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1.- Introducción 
 
Debido al uso intensivo de la energía y a sus altos costes en varios países europeos, a menudo se debate 
sobre si es recomendable usar el aire acondicionado en edificios. Los sistemas por aire proporcionan un 
mayor control de la temperatura interior y mejora el confort y la productividad. Sin embargo, existen 
muchos ejemplos de molestias en edificios climatizados causadas por las corrientes de aire frío, el ruido y el 
síndrome del “edificio enfermo”. El aire acondicionado produce calefacción, refrigeración y ventilación sólo 
a través del aire, y los requisitos de refrigeración y de calefacción determinan la cantidad de circulación de 
aire requerida. 

Otra posibilidad es obtener la calefacción y el componente sensible de la refrigeración mediante sistemas 
hidrónicos radiantes de calefacción y refrigeración. El sistema puede combinarse con un sistema de 
ventilación, en cuyo caso la cantidad de aire externo se basa en los requisitos de calidad aceptable del aire.  

En Europa se utilizan principalmente sistemas de calefacción hidrónica radiante. Estos sistemas utilizan 
radiadores o sistemas de suelo radiante como emisores de calor. Una de las ventajas en comparación con 
los sistemas de aire es que el transporte de energía desde la central térmica hacia el espacio a climatizar se 
realiza de una manera más eficaz. La demanda de confort, el mejor aislamiento de los edificios y las 
mayores cargas internas en cuanto a personas y equipos han elevado el interés por instalar también un 
sistema de refrigeración para mantener las temperaturas interiores dentro del nivel de confort. 

Esto dio lugar en un primer momento a la introducción de paneles de falsos techos para la refrigeración, y 
en años recientes además se han utilizado sistemas de refrigeración por suelo. 

Como la transferencia del calor entre las superficies calientes y frías, el local y las personas que lo habitan, 
es fundamentalmente por radiación, es importante utilizar la temperatura operativa para especificar las 
condiciones de confort y para los cálculos de carga.  

En años recientes, en colaboración con otros profesionales, Uponor ha realizado una extensa investigación 
a gran escala sobre la calefacción y la refrigeración sin ruido y sin corrientes de aire frío en varios locales, 
con el nuevo sistema de climatización por techo Confort Panel de Uponor. 

Los resultados de la investigación y las completas pruebas de resistencia al fuego demuestran claramente 
la fiabilidad del sistema de climatización por techo Confort Panel de Uponor, como parte de un sistema de 
climatización por techo. 

Este manual describe el diseño y la instalación del sistema de climatización por techo Confort Panel de 
Uponor. 

Con este manual todos los profesionales involucrados en la evaluación, decisión y montaje de este sistema 
de climatización tendrán un fácil acceso a la información y a las instrucciones de montaje del mismo. 

La información contenida en este manual se aplica a todos los tipos de edificios, incluyendo instalaciones 
de oficinas, edificios comerciales, edificios industriales así como edificios de viviendas y públicos.  

Algunas instrucciones detalladas podrían presentar ligeras diferencias específicas para cada proyecto, pero 
tanto en términos de contenido como de los principales temas tratados, las instrucciones son válidas para 
todos los tipos de edificios. Además, las instrucciones pueden aplicarse tanto a los edificios nuevos como a 
los renovados, así como a las mejoras básicas. En los proyectos que implican la renovación o la mejora 
básica de las instalaciones, el diseño y la instalación del sistema deben implementarse teniendo en cuenta 
las condiciones del edificio y todos los factores implicados. 

En caso de que no pueda encontrar las instrucciones detalladas necesarias en este manual, no dude en 
contactar con el servicio de asistencia técnica de Uponor. 
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2.- Condiciones climáticas interiores y requisitos en instalaciones y edificios 
residenciales 
 
Para mejorar el confort, las condiciones de trabajo en las instalaciones y lograr un entorno más saludable,  
Uponor ha desarrollado el sistema de climatización por techo Comfort Panel para su integración como 
sistema de techo. 

El nuevo sistema de climatización por techo Uponor Comfort Panel es un sistema eficiente, sin ruido y sin 
corrientes de aire valido para numerosos tipos de instalaciones. 

En edificios no residenciales debe prestarse atención a las necesidades de ventilación para alcanzar las 
condiciones de confort. El sistema Uponor Comfort Panel es un sistema radiante, por lo que es capaz de 
controlar sólo las cargas sensibles. Las cargas latentes originadas por la ventilación y la producción interior 
deben controlarse mediante aire de ventilación. 

Un sistema de refrigeración por techo a menudo provee la refrigeración del espacio o del edificio 
completo, pero es importante que se proporcione aire fresco a los ocupantes. Esto no puede hacerse 
abriendo las ventanas porque los sistemas de climatización no funcionarán satisfactoriamente en esas 
circunstancias. 

Existen normas que definen el volumen mínimo de aire fresco necesario por persona en una sala.  

El sistema más eficiente válido para los usuarios, es un sistema de frío por techo combinado con un sistema 
de ventilación. 

Normalmente una producción suficiente de frío por techo satisface la refrigeración necesaria y el índice de 
intercambio de aire necesario es muy bajo, llegando a ser a menudo en algunos espacios cercano a 1 
ren/hora. 
 
 
 
3.- Información general sobre el sistema de climatización por techo Uponor 
Comfort Panel 
 
3.1.- Información general 
 
El sistema de climatización por techo Uponor Comfort Panel se integra en un sistema de falso techo  que 
incluye elementos de techo Comfort Panel (con tubería integrada) y elementos de techo ciegos (sin 
tuberías). El nuevo sistema de climatización por techo Uponor Comfort Panel es un sistema de calefacción 
y/o refrigeración eficiente, sin ruido y sin corrientes de aire para diferentes tipos de instalaciones. 

Los paneles de techo Comfort Panel poseen una tubería de Ø10x1,5 mm, dotada de barrera antidifusión 
de oxigeno, cuya misión es la de distribuir la energía de calefacción y refrigeración en el local por 
conducción y radiación. Los paneles de techo ciegos no poseen tienen tuberías y se utilizan para mejorar 
las características acústicas del techo. El sistema puede instalarse en una estructura de falso techo normal. 

En los paneles de techo Comfort Panel, la superficie de acero que se mantiene visible está pintada de 
blanco mate  (RAL 9016).  

Los paneles de techo Comfort Panel y los paneles ciegos se suministran en diferentes tamaños, 
1190x590x20 mm y 590x590x20 mm. 
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Pueden conectarse en serie un máximo de cuatro elementos de techo Comfort Panel de 1190x590x20 mm 
y un máximo de ocho elementos de techo Comfort Panel de 590x590x20 mm. 

El número requerido de elementos de techo Uponor Comfort Panel viene determinado por la necesidad de 
calefacción y refrigeración del espacio en cuestión. 

Un sistema de techo Comfort Panel correctamente diseñado e instalado asegura que la calefacción, la 
refrigeración y los requisitos técnicos se cumplan de manera eficiente. 
 
 
3.2.- Ventajas del sistema 
 
Las ventajas y características del sistema Comfort Panel son: 
 

 Ahorro de energía y de coste 
o Menor coste de funcionamiento comparado con los sistema de aire 
o Las temperaturas moderadas de agua en verano y en invierno permiten usar fuentes 

alternativas de energía renovable 
o No necesita mantenimiento 

 
 Confort 

o Distribución homogénea de calor y frío 
o Alta producción de frío y calor probada con la EN ISO 14034 
o Reacción rápida gracias a una construcción ligera 
o Absolutamente silencioso (sin ruido por salidas de aire) 
o Absorción acústica 
o Baja convección, bajo movimiento de aire 

 
 Integración con el proceso de construcción 

o Instalación simple, rápida y fiable, sin herramientas especiales 
o Fácil integración con otros sistemas (ventilación mecánica, iluminación, sistemas de 

rociadores, etc.) 
o Sistema compatible con la perfilaría para falsos techos existentes. 
o Excelente tanto para los edificios nuevos como para los rehabilitados. 

 
 Tecnología y rendimiento avanzados 

o Alta producción de frío y calor testada según EN ISO 14240 y EN ISO 14037  
o Distribución homogénea de refrigeración y calefacción. 
o Resistencia al fuego testada según EN ISO 13501 – 1:2007 
o Absorción acústica testada según la EN ISO 11654) 
o Material innovador – Grafito natural expandido  
      (baja densidad, sin envejecimiento y una buena conductividad térmica) 
o Tubería Uponor Pex en el interior 

 
 Libertad de diseño interior 

o Sin elementos externos 
o Integración con cualquier tipo de diseño interior 
o Aspecto elegante 
o Espacio de uso variable 
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4.- Descripción del sistema Uponor Comfort Panel  
 
El sistema Uponor Comfort Panel consta de una combinación de los elementos siguientes: 
 
Sistema Uponor Comfort Panel para techos de 1200x600 mm 
 

 1045316    Uponor Comfort Panel 1200x600 mm 
 1022984 Uponor Comfort Panel ciego 1200x600 mm 
 1045325  Uponor manguito unión rápida 10mm  
 1045326 Uponor manguito reducción rápida 10-15mm 
 1045328 Uponor inserción rápida tubería 10 mm 
 1000299 Uponor conector 15 – R1/2 

 
 

 
 
 
El sistema se completa con los accesorios necesarios para la conexión de las tuberías de distribución (ver 
capítulo “sistema de distribución”) y los elementos de control (ver capítulos "Control") 
 
 
Sistema Uponor Comfort Panel para techos de 600x600 mm 
 

 1045318  Uponor Comfort Panel 600x600 mm 
 1045320 Uponor Comfort Panel ciego 600x600 mm 
 1045325  Uponor manguito unión rápida 10mm  
 1045326 Uponor manguito reducción rápida 10-15mm 
 1045328 Uponor inserción rápida tubería 10 mm 
 1000299 Uponor conector 15 – R1/2 
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El sistema se completa con los accesorios necesarios para la 
conexión de las tuberías de distribución (ver capítulo “sistema de 
distribución”) y los elementos de control (ver capítulo "Control") 

Cualquier sistema puede instalarse en una estructura de falso 
techo corriente teniendo en cuenta que la estructura debe ser 
capaz de soportar el peso total del sistema. 

La configuración de la estructura de techo y de la distancia entre 
los largueros y travesaños debe  realizarse según las instrucciones del proveedor de la estructura del techo. 

Cuando se diseñan e instalan los elementos de techo Comfort Panel debe prestarse atención a los aspectos 
arquitectónicos y de iluminación, así como a la colocación de los rociadores automáticos, de los detectores 
de fuego, etc. La tubería principal para el agua de calefacción y de refrigeración, las conducciones de aire 
acondicionado, el cableado, la tubería de rociado, etc. pueden instalarse en el espacio que queda encima 
del falso techo. 
 
 
4.1.- Uponor Comfort Panel 
 
Los elementos de techo de Uponor Comfort Panel contienen tuberías de distribución de calor y/o frío 
insertadas en el cuerpo del panel. La superficie de acero que se mantiene visible está pintada de color 
blanco. 

Consta de (de adentro hacia fuera): 
 

 Tablero de fibra de media densidad (FMD) 
 Tubería Pe-x de Uponor de 10x1,5 mm con barrera anti 

difusión de oxígeno, producida según la DIN 16892/93. 
 Capa térmica activa de grafito expandido. 
 Bandeja metálica de acero. 
 Capa acústica de fibra de vidrio. 

 
 

 
 
Características técnicas: 
 

 Potencia de refrigeración según la EN 14240 (ΔT=8K) 74 W/m2 
 Potencia en calefacción según EN 14037 (ΔT=15K) 103 W/m2 
 Clasificación de reacción frente al fuego según la EN 13501-1:2007: C, s2, d0 
 Peso máximo incluyendo el agua: 8.6 Kg/m2 
 Color: RAL 9016 
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4.2.- Paneles ciegos  
 
Se utilizan para completar el techo con paneles no activos y para mejorar las características acústicas del 
techo. 
 
 
Características acústicas de las diferentes configuraciones del sistema 
 
Se realizaron mediciones de la absorción de ruido en los Comfort Panel y paneles ciegos de Uponor en una 
cámara de reverberación. La absorción de ruido se midió según la DIN EN ISO 11654 y la DIN EN ISO 354. 
Las mediciones se realizaron en Uponor Comfort Panel con 100% de cobertura y diferentes combinaciones 
de Uponor Comfort Panel y paneles ciegos (80/20, 60/40, 40/60). 
El diagrama siguiente muestra la relación entre la producción de frío de las diferentes combinaciones y el 
coeficiente de absorción (αw) del sistema.  
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4.4.- Lista de productos 
 

Código Uponor Producto Dimensión  

1045318  Uponor Comfort Panel 600x600 mm 590x590x20mm 

1045320 Uponor Comfort Panel ciego 600x600 mm 590x590x20mm 

1045316    Uponor Comfort Panel 1200x600 mm 1.190x590x20mm 

1022984 Uponor Comfort Panel ciego 1200x600 mm 1.190x590x20mm 

1045325  Uponor manguito unión rápida 10mm  ø 10mm 

1045326 Uponor manguito reducción rápida 10-15mm ø 10-15mm 

1045328 Uponor inserción tubería 10x1,5mm ø 10mm 

1000299 Uponor conector 15 – R1/2” ø 15mm-R1/2” macho 

1000300 Uponor conector 15 – R3/4” ø 15mm-R3/4” macho 

 
 

 
 
5.- Diseño del sistema 
 
5.1.- Necesidades de calefacción y refrigeración 
 
Comience con la determinación de los requisitos de refrigeración y calefacción del espacio en cuestión. 
Puede hacerlo siguiendo la normativa vigente para ese fin. Los datos de entrada para el cálculo incluyen 
las dimensiones del local, valores U, localización (condiciones exteriores), sombras, ocupación, cargas 
internas de dispositivos e iluminación, índice de ventilación, infiltración y temperatura del local.  

Una vez determinados los requisitos de refrigeración y calefacción puede calcularse la cantidad de paneles 
necesarios. 

El sistema Uponor Comfort Panel es un sistema radiante, por lo cual podrá eliminar las cargas sensibles 
pero no las cargas latentes. Debe utilizarse una unidad de tratamiento de aire para eliminar la carga latente 
del local. 
 
 

5.2.- Punto de rocío y temperatura del agua 
 
Para calcular la temperatura mínima del agua que puede utilizarse en el verano, debe determinarse el 
punto de rocío del aire. Éste puede calcularse mediante un diagrama psicométrico. Para calcularlo se 
necesitan los valores de temperatura interior (T ºC) y de humedad relativa (HR %). 
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Ejemplo 
 
A una HR=50% y una T=26, usted lee en el diagrama que el punto de rocío es de 15°C. La temperatura de 
impulsión adecuada es entonces de un mínimo de 15,5°C. 
Si se selecciona como salto térmico del sistema, por ejemplo, de 2ºC, la temperatura de impulsión del 
sistema de 15,5ºC y de temperatura de retorno de 17,5ºC producirán una temperatura media de superficie 
de aproximadamente (15,5+17,5)/2=16,5ºC. 
 
 
 
5.3.- Número de paneles 
 

La capacidad de refrigeración del Uponor Comfort Panel puede expresarse mediante la fórmula siguiente. 
 

0722.19508.7 P  
 

Donde: 
P es la capacidad de refrigeración del Comfort Panel (W/m2) 
Δ  es la diferencia entre la temperatura media del agua y la temperatura ambiente 
 

El diagrama siguiente muestra la relación entre Δθ  y la capacidad de refrigeración del Comfort Panel. 
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Utilizando la mínima temperatura de impulsión y de retorno que obtenemos, podemos conocer la 
capacidad de refrigeración de nuestro sistema. A continuación se muestra un ejemplo: 
 

8.5
2

17.515.5
25Δθ 






 

  

 
Con estos datos podemos obtener la capacidad de refrigeración del sistema (utilizando la fórmula o el 
diagrama) 
 

P= 78,9 W/m2 
 
Una vez conocida la capacidad de refrigeración del sistema podemos obtener el número de paneles 
necesarios multiplicando la capacidad de refrigeración por metro cuadrado por el área del panel que vamos 
a utilizar y dividiendo luego la carga de refrigeración total por el resultado de esta multiplicación. 
 
Ejemplo: Carga sensible en verano= 65 W/m2 
Área total: 125 m2 
Carga de refrigeración total: 8,13 KW 
Comfort Panel de 1200x600 mm; S=0,72 m2 

144143.1
0.7278.9

8130
N 


  Redondeado al entero más próximo 

 

Es mejor escoger un número entero que sea divisible por 4 ya que las opciones con 3 ó 2 paneles en serie 
requieren mayor número de uniones. Compruebe en el diagrama que sea posible instalar esta opción. 

El número máximo de paneles a instalar en serie es 4 en el caso de 1200x600 mm y 8 en el caso de paneles 
de 600x600 mm. 
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Si no hay espacio suficiente para los paneles, seleccione un número menor. La refrigeración del techo no 
cubrirá entonces todas las necesidades de refrigeración. Especifique qué porcentaje de la refrigeración 
puede abarcar el techo. 
 
Calcule la relación entre el área cubierta por los paneles activos y los paneles ciegos. 
 

%83
125

72,0144





T

active

A

A
 

 
 
 

5.4.- Cálculo del flujo de agua 
 
Para determinar el caudal necesario para cada serie de paneles debe calcularse el efecto de refrigeración 
del número de paneles seleccionado.  
En este caso hemos seleccionado 4 paneles en serie, por lo que el efecto es: 
 
P4= 4x0,72x78,9 = 227,2 W 
 
El caudal que circulará en estos 4 paneles será de: 
 

3600

86.0





T

P
q  

 
 
Donde: 
 
q = caudal  l/s 
P = Efecto W 
ΔT = Salto térmico ˚C 
 
 
 
5.5.- Cálculo de la pérdida de carga 
 

Una vez calculados el número de paneles necesarios  y el caudal del circuito, calculamos la pérdida de 
carga de cada circuito. 
Longitud de tubería en un panel de 1200x600:  9,6 m 
Longitud de tubería en un panel de 600x600: 5,4 m 
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6.- Sistemas de distribución 
 
Las tuberías de distribución del sistema de techo radiante pueden diseñarse de dos formas dependiendo de 
las características o de las preferencias personales del diseñador. 

El cálculo de las tuberías de distribución dependerá del sistema de distribución elegido. 
 
 
6.1.- Distribución por colector  
 
Los circuitos se diseñarán con el número máximo de paneles en serie dependiendo de la carga de diseño 
del sistema. La pérdida de carga máxima para una serie de paneles será de 350 mbar (35 Kpa) 

Uponor sugiere utilizar dimensiones idénticas para todas las líneas de alimentación para minimizar el 
número de uniones. 

El diámetro máximo de la tubería conectada al colector será de 20 mm, por lo que el número de series 
conectadas a la misma línea será aquel que permita una pérdida de carga en la tubería inferior a 400 Pa/m. 

Cada circuito contendrá un número determinado de series de paneles conectados en paralelo entre el 
impulsión y el retorno (sistema Tichelmann). 
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El caudal para cada circuito debe determinarse con el efecto de refrigeración para todos los paneles 
conectados al mismo circuito. 

Para calcular la pérdida de carga en la línea de alimentación y realizar un cálculo simplificado, dividiremos 
la longitud total en dos partes. Una parte es la longitud a través de la cual circula todo el flujo y la segunda 
es la longitud restante, que puede obtenerse multiplicando la longitud del área del circuito por dos.  

De esta forma la pérdida de carga en la línea de alimentación será calculada sumando la pérdida de carga 
de estas dos partes de la línea. Además, es posible realizar un cálculo más preciso por sección. 

Añadiendo la pérdida de carga para las líneas de alimentación y una serie de paneles, se obtiene la pérdida 
de carga total por circuito. 
 
 
6.2.- Distribución a dos tubos 
 
En este caso el agua fría y caliente circulará por las mismas tuberías. El sistema puede utilizarse con una 
caldera y una enfriadora como fuentes de energía, y también con una bomba de calor. 
 
Un número máximo de 4 paneles se conectará en serie, el número de series conectadas en paralelo entre la 
línea de ida y de retorno se calculará en base al diámetro de las tuberías de distribución. 
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Para calcular la pérdida de carga en las líneas de alimentación utilizaremos el mismo método que utilizamos 
para los sistemas de distribución por colector, teniendo en cuenta que podemos utilizar tuberías mayores 
de 20 mm para conectar la serie de paneles entre las líneas principales de ida y de retorno. 
 
El diámetro de la tubería se determinará para asegurar que la pérdida de carga en la línea de alimentación 
no supere los 400 Pa/m o una velocidad de 1m/s para evitar posibles problemas de ruido. 
 
 
 
 
6.3.- Distribución a cuatro tubos 
 
En este caso tendremos líneas de alimentación separadas para el agua fría y caliente. Este sistema   NO se 
puede utilizar con los sistemas de generación por bombas de calor. Se utilizará un sistema de generación 
de refrigeración y calefacción separado. 

El diámetro de las líneas de alimentación se determinará de la misma forma que en los sistemas anteriores. 
Debemos tener en cuenta que una línea de alimentación (ida y retorno) será para el agua de refrigeración 
y la otra será para el agua de calefacción. 
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7.- Selección y dimensionamiento de las fuentes de calefacción y de refrigeración 
 

Las posibles fuentes de calefacción y refrigeración son, por ejemplo, calefacción/refrigeración geotérmica, 
bomba de calor, sistemas colectivos de distribución de agua caliente y fría, compresor/condensador, agua 
fría, calefacción/refrigeración colectivo. 

Todos los sistemas de calefacción y refrigeración tradicional pueden utilizarse para proporcionar el sistema 
de climatización por techo Comfort Panel con la necesaria energía de calefacción y refrigeración. El 
tamaño del sistema se calcula en base a la combinación entre la necesidad de energía y las posibles 
pérdidas de energía. 

También debe tenerse en cuenta la energía necesaria para proporcionar al ambiente el caudal de aire de 
ventilación requerido en las condiciones interiores de confort.  
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8.- Sistemas de control 
 
8.1.- Control de flujo primario 
 
La temperatura del agua de impulsión debe controlarse con el fin de evitar cualquier condensación en las 
tuberías de impulsión y también para asegurar que la temperatura del agua que entra en el circuito sea la 
óptima para lograr las condiciones de confort. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En el control del punto de rocío es importante colocar el sensor de temperatura de impulsión en la sección 
de la tubería más propensa a condensar. El sensor de humedad interior se colocará en la zona donde haya 
mayor número de personas. 

El sensor de humedad interior calculará automáticamente el punto de rocío del aire y lo comparará con la 
temperatura de impulsión; cuando estos dos valores se aproximan, la válvula mezcladora se accionará y 
cambiará la temperatura del agua de impulsión para evitar la condensación.  

El control primario también puede ejecutarlo un sistema de automatización de edificios. El diseñador del 
sistema debe diseñarlo según los requisitos de seguridad y confort. 
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1.  Bomba de calor 
2.  Control Uponor 
3.  Válvula mezcladora 
4.  Bomba 
5.  Sonda exterior 
6.  Sonda de humedad 
7.  Sonda de temperatura 
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8.2.- Control de la temperatura de zona 
 
Dependiendo del sistema de distribución seleccionado para el sistema, el control de la temperatura interior 
puede realizarse de formas diferentes. 
 
Sistema de distribución por colectores 
 
El control de la temperatura interior de cada zona puede realizarse utilizando el sistema de control de radio 
de Uponor o el sistema cableado de Uponor (siempre utilizaremos la caja de conexión de 12 canales). 
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Sistema de distribución a dos tubos  
 
El control de la temperatura interior de cada zona puede realizarse utilizando válvulas de zona de dos vías 
o de tres vías controladas por un termostato. 
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Sistema de distribución a cuatro tubos 
 
El control de la temperatura interior de cada zona puede realizarse utilizando válvulas de zona de dos vías 
controladas por un termostato. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U P O N O R U P O N O R U P O N O R



 
 

 
 

22

9.- Instalación del sistema de climatización de techo de Uponor 
 
9.1.- Información general 
 
Los elementos de techo de Comfort Panel vienen con todas las tuberías necesarias. El contratista conecta 
las tuberías de los elementos en serie (un máximo de cuatro elementos de 1190x590x20 mm o un máximo 
de ocho elementos de 590x590x20 mm). 

Esto asegura la división equitativa del agua de calefacción o refrigeración en las superficies de los 
elementos. Recomendamos la instalación de la tubería de retorno del modo llamado tubería de retorno 
invertida, donde la pérdida de presión es igual en cada elemento. 
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9.2.- Instalación del techo 
 
El contratista instala el Comfort Panel y los elementos acústicos del techo y todos los carriles de 
suspensión y molduras necesarios. Los elementos del techo se instalan con carriles de suspensión. El 
contratista taladra también todos los orificios necesarios en el techo. Antes de iniciar el trabajo de 
instalación deben terminarse todas las conducciones de ventilación. 

El primer paso en la instalación del techo consiste en determinar su medida transversal. Esto asegura que 
los elementos estén alineados en ángulo recto. Utilice elementos completos para determinar si los 
elementos parciales, de haberlos, están colocados sólo en un extremo o lado del local, o de forma 
equidistante en todos los lados. Después de determinar la medida transversal, alinee los puntos de 
suspensión para las principales molduras de soporte, comenzando con el punto y la línea de la base 
seleccionada. Realice la alineación dos veces en ángulos rectos. Realice la alineación con cuidado para que 
la instalación sea más fácil y para asegurar un resultado final satisfactorio. 

La distancia más común entre las molduras de soporte principales es de 1200 mm. 

La altura del techo se determina nivelando los sitios de molduras en la pared y fijando a ésta las molduras. 
Seguidamente se fijan las piezas de suspensión en el techo, en los sitios marcados para ello. 

Las otras molduras se fijan al sistema de suspensión. Las molduras intermedias deben estar soportadas por 
las molduras de soporte principales, normalmente a una distancia de 600 mm entre sí. El sistema de techo 
estará así listo para láminas de tamaño de módulo de 600x1200. Cada 10 cm hay un bucle en las molduras 
para las piezas de bloqueo de las molduras intermedias. 
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Los equipos instalados en el techo, tales como accesorios de iluminación, detectores de fuego, rociadores, 
etc., normalmente deben estar soportados por el sistema de molduras o directamente por la estructura del 
techo, dependiendo del peso del dispositivo. Las cargas pequeñas, como las lámparas halógenas, pueden 
instalarse directamente en las láminas de techo. 

Cuando instale los elementos de techo Comfort Panel, asegúrese de que las tuberías de 
calefacción/refrigeración de los elementos no sufran daños. La situación de las tuberías en los elementos 
de techo viene especificada en las instrucciones incluidas en el embalaje. 

Asegúrese de seguir las instrucciones y de taladrar los orificios necesarios (para los accesorios de 
iluminación por ejemplo) en los elementos antes de instalarlos en el techo. Esto evitará cualquier daño a la 
tubería. El contratista taladrará los orificios necesarios. 

Los elementos de techo Comfort Panel no se deben modificar de ninguna manera. Si necesita realizar 
alguna modificación, utilice los elementos de techo acústicos. 

Como los elementos de techo vienen de fábrica ya acabados, deben utilizarse los guantes blancos incluidos 
en el paquete para manipularlos. 

Al terminar la instalación de las tuberías, el contratista realizará una prueba de presión en las redes de agua 
de calefacción y/o refrigeración y redactará un informe sobre la misma.  

Debe medirse el caudal de agua en las redes de calefacción y refrigeración y ajustarlo para que coincida 
con los valores especificados en el diseño. 

Ajuste la temperatura deseada para el agua de impulsión y de retorno. 

Deben realizarse pruebas de funcionamiento para asegurar que los valores definidos son correctos. 
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9.3.- Instrucciones de funcionamiento y mantenimiento 
 
Para el sistema de techo Comfort Panel deben utilizarse los métodos normales de limpieza de techos. Para 
las tuberías, los controles, las bombas y las plantas de calefacción/refrigeración, se aplican las mismas 
instrucciones de funcionamiento y mantenimiento que para otros sistemas de calefacción y refrigeración. 
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10.- Anexos 
10.1.- Instrucciones de instalación 
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10.2.- Rendimiento en refrigeración  
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10.3.- Rendimiento en calefacción 
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10.4.- Clasificación de la reacción frente al fuego 
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10.5.- Prueba de absorción de ruido 
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10.6.- Imágenes termográficas 
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Uponor Hispania, S.A.U. 
 
Oficinas centrales, Fábrica y Delegación Centro 
 
Polígono Industrial Nº1 - Calle C, 24 
28938 Móstoles (Madrid) 
Tel.: +34 91 685 36 00 
Fax: +34 91 647 32 45 
e-mail: atencion.cliente@uponor.com 
 
 
Centro Logístico 
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Tel.: +34 91 685 36 00 
Fax: +34 91 647 32 45 
 
 
 
 

Uponor Portugal, Lda. 
 
Oficinas centrales 
Rua Central do Olival, 1100 
4415-726 Olival, 1100 
Tel.: +351 227 860 200 
Fax: +351 227 829 644 
e-mail: atencao.cliente@uponor.com 
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