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Meander Talo - Luksusta ekologisuuden ehdoilla

Helsingin T66166n nouseva, maailmankuulun arkkitehdin Steven Hollin suunnittelema Meander-talo on monella tapaa
poikkeuksellinen uudiskohde. Rakennuksessa yhdistyvét niin veistoksellinen arkkitehtuuri, asukkaille suunnatut ylelliset
palvelut kuin yli puolet tavanomaista uudisrakennusta pienempi hiilijalanjélki. Maalamp6a hyddyntavassa talossa
energiatehokkuuden ja asumismukavuuden varmistaa myds taloautomaatioon liitetty vesikiertoinen lattialammitys ja -
viilennys.

Kiasman nykytaiteen museon suunnittelijana tunnettu Steven Holl voitti Meander-ehdotuksellaan Taivallahden kasarmialueen
tdydentamisrakentamisesta jarjestetyn kutsukilpailun vuonna 2006. Rakennushankkeen aloittaminen viivastyi kuitenkin lahes
20 vuodella muun muassa talouden taantuman vuoksi. Kun suomalainen, vuonna 2020 perustettu rakennusyhtio Newil&Bau
Oy osti oikeudet Meanderiin, yhti6 aloitti jatkosuunnittelun yhdessa Steven Holl Architectsin ja sen kumppanitoimiston ARK-
house arkkitehdit Oy:n kanssa. Suunnittelutydsséa kunnioitettiin Hollin alkuperaista visiota, mutta rakennus paivitettiin
Newil&Baun asuntokonseptin mukaiseksi.

Newil&Bau on laatinut kohteisiinsa viisikohtaisen suunnittelufilosofian, johon kuuluvat alueen identiteettia kunnioittava
arkkitehtuuri, yksityiskohtiin ulottuva sisustussuunnittelu, kaunis, vehrea piha, asukkaiden arkea helpottavat palvelut seka
ekologisuus.

Kaikki elementit on tuotu myds Meanderiin, jonne valmistuu 115 uniikkia asuntoa, kooltaan 23-nelidisistd kompakteista
kaupunkiasunnoista yli 200-nelidisiin edustusasuntoihin. Asukkaiden yhteiskadytdssa ovat muun muassa juhla- ja
etatyoskentelytilat, joogasali, viinitupa ja oma elokuvateatteri.

Syksylla 2024 valmistuva Meander on herattanyt poikkeuksellista kiinnostusta, ja asuntojen ennakkovarauslistalle ilmoittautui
yli 3 700 kiinnostunutta.

Joen lailla mutkitteleva talo

Rakennus mutkittelee tontilla kuin joki, mista se on saanut nimensakin: meanderiksi kutsutaan alaspain viettavan joen
mutkaa. Rakennusta elavoittdd myds asteittain nouseva korkeus. Matalimmassa paéssa kerroksia on kaksi, korkeimmassa
yhdeksan. Paikallaan valettu betonirunko verhoillaan puulaudoituksella, ja parvekkeiden lasitus antaa kdytannossa koko
rakennukselle lasivuorauksen.

Paaurakoitsija SSA Rakennus Oy:n tyopaallikké Samuli Sarkiniemi toteaa, ettad rakennuksen erityispiirteet ovat tehneet
urakasta seka mielenkiintoisen ettd haastavan.

— Rakennuksen muoto, vahitellen nouseva korkeus ja erilaiset materiaalit kuten puu, terds, alumiini ja lasi tarkoittavat, etta
rakennuksen jokainen kaareva osa on mietittdvd omana kokonaisuutenaan. Kylla tima Suomessa varmasti on niin

urakoitsijoille kuin suunnittelijoillekin erikoisin asuinrakennuskohde tdhan mennessa. Tyota toki riittda jo talon koonkin vuoksi,



silla asuinpinta-alaa on yli 8 000 neli6ta, kellari- ja parkkihallitilojakin noin 3 000 neli6ta, Sarkiniemi kertoo.

Yli puolet pienempi hiilijalanjalki

Meander-talon hiilijalanjalki on yli 50 % pienempi kuin vastaavan, tavanomaisen kerrostalon. Tama on varmistettu
ekologisilla, energiatehokkailla ratkaisuilla kuten maalammdélla, aurinkopaneeleilla ja alykkaalla talotekniikalla.
Lammonjakotapana rakennuksessa on Uponorin vesikiertoinen lattialammitys- ja -viilennysjarjestelma4, joka on asuntojen
liséksi asennettu my6s suurimpaan osaan yleisia tiloja. Osaa kaytavista seka kellareiden ja varastojen tapaisia tiloja
lammitetaan matalalampopattereilla.

— Uponor on tuttu, luotettava kumppani, ja toki jarjestelman valintaan vaikutti myds ratkaisun kokonaistaloudellisuus,
Sarkiniemi ja projektipaallikko Ina Suutari Newil&Bausta sanovat.

- Lattialammitys tuo asumismukavuutta ja antaa enemman vapauksia sisustukselle ja ikkunoiden koolle, kun pattereiden
sijoituksia ei tarvitse miettia, Suutari toteaa.

Etenkin maaldmp6a hyodynnettdessa lattialammitys ja -viilennys on erittdin energiatehokas ratkaisu. Viiledn lahde saadaan
vapaajadhdytyksena pienin pumppauskustannuksin ja samalla siirretdan asuntojen ylilampoenergiaa lataamaan
lampdokaivoja.

- Kohteissamme kaytetaan lammonjakotapana paéosin lattialammitystd, sen sijaan lattiaviilennys on meille vield hieman
uudempi ratkaisu. On iso etu, ettd samaa jarjestelmé&a voidaan kayttéda seka lammitykseen etta viilennykseen. Nykyajan
asunnoissa on jo lahtokohtaisesti mittava maéara tekniikkaa. Taltakin kannalta katsottuna on jarkevaa, ettei viilennysta varten
tarvitse rakentaa erillista jarjestelmaa.

Aktiivisten viilennysratkaisujen merkitys tulee Suutarin mukaan yha kasvamaan, kun ilmastonmuutos tuo mukanaan entista
lampimampia kesia ja hellejaksoja. Han pitaa kuitenkin tarkeana, ettd myds passiiviset keinot, kuten jo rakennuksen
massoittelun seka esimerkiksi viereisten rakennusten tai puuston tarjoaman varjon hyddyntaminen, huomioidaan hankkeissa
yh& paremmin.

— Hyvin mietityssa kokonaisuudessa aktiiviset ja passiiviset viilennyskeinot tukevat tehokkaasti toisiaan.

Energiatehokasta lammitysta

Meanderin talotekniikka- ja energiasuunnittelusta vastanneen Sitowise Oy:n osastopaallikkoé Jaakko Juslin kertoo, etta
rakennuksen monimuotoisuuden vuoksi muun muassa tekniikkareittien suunnittelu on vaatinut hieman enemman t6ité kuin
tavanomaisissa kohteissa.

— Meanderin lammitysratkaisut — maalampo seka lattialammitys ja -viilennys — ovat energiatehokkaita
matalalampojarjestelmid, jotka varmasti yleistyvat asuinkerrostaloissa. Meanderiin lattialammitys taipui myos kerrosten
erilaisuuden vuoksi paremmin kuin patterit, ja viilennys oli helppo lisata jarjestelméan, Juslin sanoo.

Meanderiin asennetussa ratkaisussa kaytettiin tavanomaista paksumpaa, 50 mm:n lattialammityseristetta, jolla pintarakenne
saatiin sovitettua paremmin lattioiden korkomaailmaan.

— Asennus on nopeaa ja helppoa. Kun saumat on tiivistetty teipillg, lattialammitysputket kiinnitetaan eristeeseen
kiinnitysvakasilla ja paélle tehdaén pintavalu, Samuli Sarkiniemi toteaa.

Kesaaikaiseen viilennykseen kaytetdan lattiaviilennyksen liséksi tuloilman jaahdytysta ja ensimmaisen kerroksen korkeissa
loft-asunnoissa my®&s erillisia jaahdytyslaitteita.

- Loft-yksi6t olivat riittéavan viilennyksen kannalta haasteellisimmat, silla asuntojen ikkunat ovat Iahes 6 metrin korkuiset ja
suuntautuvat eteldén, Juslin kertoo.

Turvallisesti taloautomaatioon

Talon lattialammitysta ja -viilennysta ohjataan Uponor Smatrix Base PRO -saatojarjestelmalld, joka on integroitu Modbus RTU
-protokollalla taloautomaatiojarjestelmaan.

Kun lattialammityksen ohjaus on liitetty osaksi taloautomaatiojarjestelmaéd, huonetermostaateilta saadaan

lampotila- ja kosteustiedot Smatrix Base PRO -saatojarjestelman kautta taloautomaatiojarjestelmaan, eika erillisia antureita
tarvita. Integraation ansiosta taloautomaation kautta voidaan myds esimerkiksi ohjata lammitys- ja viilennystilojen
vaihtokytkentaa ja asettaa huonetermostaateille minimi- ja maksimirajoja.

Asuntojen jokaisen huoneen kosteus- ja lampotilaolosuhteita voidaan seurata eténa keskitetysti, mika helpottaa kayttoa,
kunnossapitoa ja huoltoa. Mahdolliset poikkeamat lampétiloissa tai jarjestelman toiminnassa voidaan todeta kdymatta
kohteessa, joten ylim&araiset huoltokdynnit véhenevat.



— Huonetermostaateilla asukkaat voivat itse saataa huonekohtaisesti kotinsa lampotilan asetusarvoa.
Uponorin Smatrix-saatojarjestelma tuo turvaa ja toimintavarmuutta huolehtimalla myds huonekosteuden valvonnasta ja

katkaisemalla kierron lattialammitys- ja viilennysputkistoissa huoneissa, mikali kosteus nousee yli sallitun rajan.
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