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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > Zarys ogolny ogrzewania/chtodzenia stropdw i chtodzenia sufitowego

Zarys ogolny systemow ogrzewania/
chlodzenia stropéw i chlodzenia sufitowego

W pomieszczeniach, w ktérych
gtdbwnym zmartwieniem jest
ogrzewanie i chtodzenie zale-
ca sie zintegrowac¢ powierzch-
nie ze stropem. Uponor posiada

Uponor Contec: ogrzewanie/
chtodzenie stropow ze zdolnos-
cig do magazynowania energii.
System Uponor Contec wy-
korzystuje zdolno$¢ magazy-
nowania energii i uzycia jej

do celéw chtodzenia/ogrzewa-
nia.

Odpowiednie rozwigzanie dla kazdego projektu:

i ich zastosowanie

W swoim asortymencie systemy,
ktére moga by¢ zastosowane
przy takich rozwigzaniach. Do-
datkowo, systemy moga by¢ ze
sobgq taczone z zaleznosci o wy-

Uponor Contec TS: energia
cieplna z puszki termicznej.

System dostarczajacy ener-
gie przy uzyciu dodatkowych
belek lub paneli chtodzacych/
grzewczych.

mogdéw temperaturowych oraz
wymogow ogrzewania i chtodze-
nia.

Uponor Contec ON: maksy-
malne wykorzystanie energii
chtodzacej/grzewczej po-
wierzchni budowlanych.

System z wysokg ciepl-
ng moca wyjsciowa, szybka
kontrolg i kompensacja strat

Uponor Comfort Panel: system chtodzacy o wysokiej efektywnosci.

System chtodzacy zaprojektowany dla projektéw moderniza-
cyjnych, oferujacy oszczedne rozwigzanie dla podwieszanych

sufitow.

rézne systemy sufitowe grzewczo-chtodzace Uponor

Uponor Uponor Uponor Uponor
Projekt budowlany Contec Contec TS Contec ON Comfort Panel HL
Nowy budynek [ J [ J ([ J [ J
Modernizacja — — — [ J
Sufit Podwieszany — — — [ J
Odkryty sufit betonowy @ o ([ —
Tynkowany [ J [ J ([ J —

Sciany

Odkryte $ciany betonowe®
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Ogrzewanie i chtodzenie z Uponorem
Rozwigzania systemowe Uponor dla ogrzewania i chtodzenia > Ogrzewanie/chtodzenie sufitowe > Contec

Uponor Contec / System termicznej aktywacji

(TABS)

Opis systemu / zastosowanie

Uponor Contec

Sufity betonowe moga by¢ uzy-
wane do ogrzewania i chtodzenia
wielopoziomowych budynkow.
Jest to rozwigzanie Uponor, kto-
re z pewnoscig jeszcze dtugo nie
wyjdzie z uzycia, jako ze zamie-
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tylko zapewnia $wietny klimat
wewnatrz ale tez jest przyja-
zny dla érodowiska i oszczedny.
Moduty Contec sg montowane
wraz z elementami zbrojeniowy-
mi w suficie betonowym. System
ten jest w szczegdlnosci poleca-
ny w przypadku budynkéw z ma-
tym lub $rednim obcigzeniem

BOB - Balanced Office Building, Aachen, Germany, 2.000 m? Uponor Contec

nia sufit i zintegrowane elementy
modutowe w elementy termicz-
nie aktywne.

Uponor Contec wykorzystuje
zdolno$¢ magazynowania ciepta,
ktora jest w betonowych stro-
pach duzych budynkéw komer-
cyjnych takich jak biurowce czy
lokale administracyjne. System
termicznej aktywacji jest po-
mystowg technologig, ktéra nie

chtodniczym - tam gdzie po-
mieszczenia muszg by¢ chtodne
w trakcie miesiecy letnich. W bu-
dynkach gdzie obcigzenie chtod-
nicze jest $rednie lub wysokie
wtedy system Contec pokrywa
podstawowe obcigzenie. Techno-
logia ta jest coraz bardziej popu-
larna i zaczyna by¢ alternatywaq
dla systemow grzejno-chtodza-
cych HVAC lub dla sufitéw chto-
dzacych. Contec zmniejsza wy-
miane powietrza do poziomu

Concrete core
activation z mo-
dutami Uponor
gwarantuja
standardowe roz-
mieszczenie rur

DEUTSCHES
PATENT

EP 0 957 317 A2
DE 39 06 729
mm C1
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niezbednego dla odpowiedniej
higieny pomieszczenia (1x to 2x
stopien konwekcji). W zwigzku
z tym mozliwe jest zamontowa-
nie mniejszych klimatyzatorow.
Dzieki kosztom kapitatu i opera-
cyjnym, system ten jest intere-
sujaca opcjq dla projektdw inwe-
stycyjnych takich jak biurowce
gdzie plany poczatkowe nie obej-
mujq systemu chiodzenia.

Wydajno$¢ Uponor Contec gwa-
rantowana jest przez liczne
cechy specjalne, np.:

® Moduty montowane w fabryce
i wyposazone w rury Uponor
w celu usprawnienia montazu
i postepdw budowy.

® Wysoka wydajnos¢ dzieki
utozeniu rur zgodnym z odpo-
wiednimi standardami.

® Zoptymalizowane ufozenie
rur - z lub bez opatentowanej
przez Uponor siatki haczyko-
wej.

® Uponor PE-Xa z zewnetrzng
otuling ochronng 20 x 2,3
mm.

® Opatentowane komponenty
wilaczajac przepusty sufitowe
do mierzenia ci$nienia bez
uszkadzania szalowania oraz
specjalne modutowe panele
do montowania rur.

Zalety:

s Komfort uzytkownika przy niskich kosz-

tach inwestycji i operacyjnych.

s Zoptymalizowane uzycie odnawialnych

zrédet energii.

s System nie wymaga konserwaciji.

= Nie ma ograniczen zwigzanych z pro-
jektowaniem pomieszczen.

® Polecane dla nowych budynkéw - biu-
rowce oraz lokale uzytkowe.
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® Uponor Contec stropowy element przelotowy

® Uponor Contec wpornik do siatki

® Modut Uponor Contec

sa

Contec
nastepujacymi
komponentami

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec
z

Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Elementy systemu / budowa

Systemy Uponor

montowane
sprawdzonymi

systemu:
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Rury Uponor PE-Xa dla projekto-
wania modutow

Rury Uponor sg wykonane z od-
pornego na wysokie ci$nienie
sieciowanego polietylenu (PE-Xa)
wyprodukowanego metoda En-
gela. Pierwszy raz zostaty uzy-
te w 1967 i od tamtego czasu
sq z powodzeniem montowane
w licznych budynkach. Jakos$c tej
rury jest nadal nie do pokonania
nawet jesli wezmiemy pod uwa-
ge ostatnie odkrycia w dziedzinie
przetwarzania plastiku. Produkt
jest certyfikowany.

Dla inwestorow i uzytkownikdw

nastepujace zalety rur Uponor

PE-Xa majaq najwieksze znacze-

nie:

® Elastyczne nawet przy niskiej
temperaturze.

® Odporne na pekniecia.

= Odporne na ciepto.

® Zgodnie z DIN 4726 nie
przepuszczajace powietrza.

® Odporne na uderzenia.

® Odporne na starzenie sie.

® Odporne na substancje chemi-
czne.

Wyjatkowa trwatosc¢ rur to wynik
metody Engela uzywanej przy
produkcji zgodnie z ktorg po-
lietylenowe rury sg sieciowane
przy ci$nieniu powyzej 200 ba-
row i przy temperaturze powy-
zej temperatury miekniecia. Przy
temperaturze 250 ©°C materiat

Po sieciowaniu
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tworzy tréjwymiarowq strukture
sieciowang co oznacza, ze cata
rura sktada sie pojedynczych,
bardzo odpornych makromole-
kut. Wtedy rura jest wyposazana
w powtoke odporng na dyfuzje
tlenu oraz zewnetrzng powtoke
z sieciowanego polietylenu.

Odporno$¢ na temperature i elas-
tycznos¢

Rury  wyprodukowane meto-
da Engela moga by¢ uzywane
w temperaturach pomiedzy -70
°C a +95 °C. Nawet zimg kie-
dy temperatura spada na budo-
wach ponizej zera nie ma potrzeb
op6znia¢ montazu oraz nie trze-
ba zadnego specjalnego przygo-
towania np. wczesniejsze ogrze-
wanie rury.

Trwatosc:

Rury Uponor PE-Xa majgq zy-
wotnos$¢ réwng zywotnosci bu-
dynku i w zwigzku z tym sa zgod-
ne z normami PN-EN 15875-2:
2003. Wytrzymatos$¢ rur niesie-
ciowanych wyraza sie wygieta
krzywa na diagramie podczas
gdy rury sieciowane Uponor PE-
Xa maja wykres liniowy. Wykres
wytrzymatosci testow na dtugo-
terminowe cisnienie wewnetrz-
ne przeprowadzonych w tempe-
raturach i cisnieniu panujacym
w systemach promiennikowych
pokazuje, ze rury PE-Xa wypro-
dukowane w metodzie Engela
maja zywotnos¢ przynajmniej
100 lat. Wychodzac z zatoze-

nia, ze temperatura operacyj-
na oraz ci$nienie sg typowe dla
systemow concrete core activa-
tion, rura PE-Xa 20 x 2,3 mm be-
dzie miata wspdtczynnik bezpie-
czenstwa na poziomie 6,7 nawet
po 100 latach, co oznacza ze po
takim czasie cisnienie 20 barow
i temperatura 30 °C bedzie nadal
dla niej bezpieczne.

Aby zapobiec uszkodzeniu
rur podczas instalacji w be-
tonowym suficie nalezy wy-
bra¢ do tego odpowiednie
materiaty. W przypadku con-
crete core activation wazne
jest aby uzy¢ bardzo moc-
nych rur, ktére wytrzymaja
ciezkie warunki na placu bu-
dowy. Rury Uponor wykona-
ne z odpornego na wysokie
cisnienie sieciowanego po-
lietylenu (PE-Xa) wyprodu-
kowanego metoda Engela sg
montowane w betonie z po-
wodzeniem od dziesigtek lat
i sq powszechnie stosowane
przy systemach promienni-
kowych. Wybierajac rure PE-
Xa dokonujemy rozsadnego
wyboru, ktory przetrwa tyle
co i budynek.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Zgieta rura PE-Xa
Podgrzana do 133°C rura staje sie przezroczysta

Efekt Pamieci

Jesli rura jest wygieta, malen-
kie krysztatki PE zapobiegajq
jej powrotowi do swojego wcze-
$niejszego ksztattu, co jest nor-
ma przy materiatach tréojwymia-
rowych sieciowanych. Krysztatki
rozpuszczajg sie jednak w tem-
peraturze ponad 133 °C i wtedy

Zgiecie wyeliminowane jako skutek efektu pamieci

I 162

rura zmienia swoj kolor z biate-
go na przeswitujacy. W konse-
kwencji efekt pamieci siecio-
wanego polimeru wysuwa sie
wtedy na pierwszy plan sprawia-
jac, ze rura powraca do swojego
pierwotnego ksztattu. W takiej
sytuacji rura powraca do witasci-
wosci fizycznych i chemicznych
z czasu produkcji. Po wychto-
dzeniu miejsce wygiete znika
i rura PE-X jest znowu jak nowa.
Reczymy za jakos$¢ miejsc, ktd-
re w ten sposob odksztatcity sie
i nastepnie powrdcity do swoje-
go wczesniejszego ksztattu.

Zalety - cechy charakterystyczne rur PE-Xa Uponor

® Czynnik bezpieczenstwa S >6 po 100 latach zgodnie

z DIN 16892.

= Wspaniala wytrzymatosé mechaniczna (odpornos¢ na

naciecia).

= Wysoka odpornosé¢ na pekniecia i uderzenia w niskich
temperaturach sprawiaja, ze produkt jest idealny dla
uzycia na budowach w trakcie zimowych miesiecy.

= Zgodnie z DIN 4726 z warstwa chroniaca przed dyfuzja
powietrza ( bez potrzeby uzycia wymiennikow ciepta).

= Dodatkowa warstwa ochraniajaca warstwe dyfuzji po-

wietrza.

= Wygiecia znikaja wraz z podgrzaniem.

Technika zaprasowywania

Metoda zaprasowywania gwa-
rantuje trwate faczenie i cat-
kowite bezpieczenstwo. To nie
mogto by¢ tatwiejsze: po pro-
stu wciénij nierdzewne okucie
na rure, nastepnie zaprasuj po-
taczenie praska zasilang bate-

Przed zaciskaniem

Zaciskanie

riami lub podtaczong do pradu.
Zajmuje to jedynie 10 sekund.
Rura PE-Xa Uponor wyproduko-
wana metodg Engela zostata za-
projektowana specjalnie do za-
prasowywania. Zacisk w trzech
miejscach gwarantuje zapraso-
wanie na catej dtugosci tworzac
idealng plombe. Zaprasowywa-
nie to technika najszczelniejsza
i najbezpieczniejsza.

Gotowe - w 10 sekund
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Uponor Contec - wspornik siatki

Specjalnie zaprojektowane wspor-
niki gwarantujg statyczne
przytwierdzenie modutu w neu-
tralnej strefie i zapobiega uno-
szeniu sie modutu na wylanym
betonie. Kazdy modut jest za-
bezpieczany na pozadanej wy-
sokosci 4 haczykami na 1mz2,

Wyliczenie umiejscowienia rur na srodku stropu

\ o isﬂ \
&
a Dro 4 H
— l‘@‘r 70— + — @
\
DE . Modu’f. nosny siatki .
[ |

D

Metoda Uponor
siatki ze wsporni-
kami pozwala na
dokfadne pionowe
zamontowanie

i przytwierdzenie
siatki z rurami

do pokrywajacej

i wzmacniajacej ja
stalowej struktury

D

2+ +7)-s,
2 2

2 grubosci stropu

$rednica rury np. 20 mm
dtugosc¢ wspornika siatki
warstwa betonu ponad gdrng
warstwg wzmocnienia np. 40
mm

Grubos¢ sufitu 430 - 360 - 340 - 320- 290 - 250 - 220- 190 -
betonowego B (mm) 460 340 320 300 260 230 200 170
Wspornik do siatki 180 150 140 135 115 100 85

H (mm)
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Przyktad:

Grubos¢ stropu =190 mm

Srednica rury =20 mm

Warstwa betonu =40 mm

H =72 mm

Wybrana dtugos¢ wspornika:

H =70 mm
190

H= (T AU L 7) - 40

Aby dostosowac sie
do réznych grubo-
$ci stropow wsporniki
do siatki dostepne
sg w roznych dtu-
gosciach od 70 mm
do 780 mm.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

EUROPAISCHES
PATENT

* ¥
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EP 0962 710 B1

Uponor Contec przepusty sufito-
we

Opatentowany element prze-
pustu sufitowego Uponor po-
zwala na poprowadzenie rur
grzewczych lub chtodzacych
z betonowego sufitu do pomiesz-
czenia bez naruszania szalo-
wania. Obwody ogrzewania czy
chtodzenia moga by¢ sprawdzo-
ne cisnieniowo w dowolnym cza-
sie np. przed , w trakcie lub po
betonowaniu.

Elementy przepustowe majq
jeszcze jedng zalete - ta metodg
mozna wyciggnac¢ jakiejkolwiek
dtugosci rury taczace z sufitu
aby podtaczy¢ je bezposrednio
do innych taczy czy taczy z roz-
dzielacza.

Zasada

Rura tacznikowa  wystajaca
z modutu jest przeciqgana przez
przepust sufitowy, co nastep-
nie jest mocowane do szalunku.
Specjalne czerwone znaczki na
przepuscie sufitowym pozwala-
ja na ocene, w ktdrg strone bie-
gna rury co jest niezbedne aby
pozniej usuna¢ rury tacznikowe.
Rura zabezpieczajaca ma na celu
zapobiec przed przedostawa-
niem sie betonu do systemu rur.
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Przepusty sufitowe utozone na szalunku i wykonywanie testu cisnie-
niowego na Contect rurach tacznikowych

Z drugiej strony, rura taczniko-
wa jest otoczona rurg ochronng
i wystaje ponad gorng warstwe
betonu tak wiec ten jej koniec
jest elastyczny i moze by¢ wy-
ciggniety do podtogi jesli zacho-
dzi taka potrzeba.

Kierunek utozenia rur zaznaczony jest na przepustach sufitowych czerwona linig
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

(

Uponor przewodnik dotyczacy

wyginania rur/rur ostonowych

Jesli moduty lub obwody grzew-
czo-chtodnicze majg by¢ pod-
taczone do rozdzielacza/ rur
tacznikowych  zainstalowanych
w podfogach na legarach, wtedy
rura ostonowa Uponor jest ide-
alnym rozwigzaniem - w szcze-
golnosci jesli ma byé to mon-

taz w gore z betonowej podtogi.
W ten sposdb rura PE-Xa Uponor
jest zabezpieczona w miejscu
gdzie wychodzi z betonu. Dodat-
kowo rura tacznikowa jest ela-
styczna wiec moze by¢ potaczo-
na w poziomie nawet w bardzo
ograniczonych przestrzeniach.

Opcje montazu rozdzielacza: bezposrednio na powierzchni podtogi

Jesli moduty czy obwody grzew-
czo-chtodzace majg by¢ pod-
taczone do rozdzielacza ponad
grzejacq podioga wtedy nalezy

uzy¢ przewodnika Uponor aby
zgia¢ rure pod katem 900°.

Opcje montazu rozdzielacza: rozdzielacz Uponor zamontowany na $cianie

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Konstrukcje podloég / funkcjonalnosé

Wydajnos¢ systemu promien-
nikowego jest okreslana przez
wspotczynnik przenikania ciepta
podtogi czy sufitu, maksymalng
i minimalng dopuszczalng tem-
perature powierzchni, oraz wiel-
ko$¢ powierzchni.

Funkcja chtodzenia decydu-
je o wielkosci przeptywu wody.
Aby osiagna¢ wysoka wydaj-
nos¢ przy temperaturach wody
rownym temperaturze powie-
trza w pomieszczeniu wtedy ob-
jetos¢ wody jest okreslana na
podstawie réznicy pomiedzy za-
silaniem a powrotem (2 do 5K).

Wymagana wielko$¢ przepty-
wu wody jest oparta na maksy-
malnej wydajnosci (40-60 W/m?2)
oraz rdznicy. Maksymalna dtu-
gos¢ obwodu chtodzaco-grzew-
czego jest wtedy obliczana na
podstawie maksymalnego do-
puszczalnego spadku ci$nienia.

Konstrukcja podtogi bez izolacji
czy przestrzeni powietrza jest
idealna dla concrete core acti-
vation i jego najlepszej efek-
tywnosci. Struktury, ktére sg
najodpowiedniejsze dla monta-
zu tego systemu:

Podtogi betonowe wyposazo-
ne tylko w warstwe wierzchnig
i poditogi z zawigzang juz wy-
lewka. Oba typy podtdg sg po-
wszechnie stosowane tam gdzie
maksymalna wydajnos¢ grzejno
-chtodzaca jest podstawowym
celem.

Izolacja akustyczna redukuje
wydajnos¢  grzejno-chtodzacqg

Podtoga betonowa

Podtoga betonowa z wylewka

przez podtoge. Wiekszos¢ pro-
mieniowania emitowana jest
przez sufit, dlatego tez tego ro-
dzaju konstrukcje sq odpowied-
nie dla montazu systemu sufito-
wego Uponor.

W przypadku systeméw grzew-

Podtoga betonowa z izolacjg akustyczng

Podtoga betonowa z legarami

czo-chtodzacych podtogi na lega-
rach i te z izolacja akustyczna sq
poréwnywalne. Cho¢ mozna po-
wiedzie¢, ze bardziej preferowa-

ne sq podtogi na legarach ponie-
waz sq idealne do umieszczania
w nich kabli IT oraz zasilania.

Innym bardzo popularnym roz-
wigzaniem dla biurowcow to
podtogi podniesione . Jesli cho-
dzi o systemy grzewczo-chtodni-
cze sg one poréwnywane z pod-
togami na legarach poniewaz te
podtogi sa pokryte wylewka (za-
miast panelem), dlatego tez wy-
konawcy muszg zapewni¢ otwory
w podtodze.

Sufity podwieszane zazwyczaj
nie nadaja sie do systemu con-
crete core activation poniewaz

Podtoga betonowa z podstrukturg na
legarach

zawieszenie nie pozwala na wy-
dajnos¢. Jest jednak wiele przy-
ktadow gdzie to zestawienie
dziata np. aby rozproszy¢ ciepto
oddawane przez os$wietlenie.

Y

AN

Podtoga betonowa
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Wierzchnia warstwa

Podtoga na legarach

Izolacja termiczna

Wylewka

Beton



Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Funkcjonalno$¢ podtogi betonowej bez izolacji

Wyliczenie (metoda elementéw  tym komponencie budynku.
skonczonych) przy uzyciu pro-

gramu przedstawia rozprowa-

dzenie temperatury w jednym li-

— Dywan :0.015 m,
R, s = 0.10 m?K/W

_ Beton : 0.300 m

Zastosowanie: Chtodzenie

20 W/m? 23.1°C

I 6 Parametry do obliczen
25.5

E 2 Temperatura wejécia : 16°C

. e— — — S— — S—
(o S o SN - S - N - P -

- -k
I 225
I 22 . o
37 W/m? 22.6 °C [ 215 Wzgledna wilgotnosc: 50 %

’ I 2
Wydajnos¢ chtodzenia I 205
Przez podtoge g, = ok. 20 W/m? = fgs
Przez sufit Jpe = OK. 37 W/m? ©
18.5

Razem Jg. = 0k. 57 W/m? 18

24.5
24 Temperatura wyjscia: 20°C

I 235 Temperatura pomieszczenia: 26°C

17.5
17
16.5
16

Zastosowanie: Ogrzewanie

18 W/m? 21.6 °C

Parametry do obliczen

Temperatura wejscia : 28°C
Temperatura wyjscia: 20°C

22 W/m2 23.7 °C

Wydajnos¢ ogrzewania

Przez podtoge g;, = ok. 18 W/m?

Przez sufit Jp. = 0k. 22 W/m? = .0

21.5

Razem Jg. = 0ok. 40 W/m? . ;1);
B
- 20.3
B
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Funkcjonalnos$¢ podtogi betonowej z izolacjq akustyczng,

Zastosowanie: Chtodzenie

8 W/m? 24.8 °C

© © 0 0 O O O ©

40 W/m> 22.4 °C
Wydajnosc¢ chtodzenia

Przez podtoge gq, = ok. 8 W/m?
Przez sufit dp. = 0k. 40 W/m?
Razem Jg. = Ok. 48 W/m?

Zastosowanie: Ogrzewanie

6 W/m? 20.6 °C

23 W/m? 23.8 °C
Wydajno$¢ ogrzewania

Przez podtoge gq, = Ok. 6 W/m?
Przez sufit dp. = Ok. 23 W/m?
Razem Jg. = Ok. 29 W/m?

— Dywan : 0.015 m,
R, s = 0.10 m?K/W

—I_ Wylewka :0.045 m

Izolacja :0.020 m

Beton :0.250 m

26 Parametry do obliczen
55 Temperatura wejscia: 16°C

24 Temperatura wyjscia: 20°C
[ 235 Temperatura pomieszczenia: 26°C

I 215 Wilgotnos¢ wzgledna: 50 %

Parametry do obliczen

Temperatura wejscia : 28°C
Temperatura pomieszczenia: 20°C
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Funkcjonalnos¢ podtogi betonowej z konstrukcjg na legarach

— Dywan

Panel
-I_ Powietrze

Beton

Zastosowanie: Chtodzenie

8 W/m? 24.9 °C

U .0 O .V O 9. O O O s

. (I

B 215
40 W/m? 22.4 °C I! 21
20.5
Wydajnos¢ chtodzenia I 2
Przez podtoge g, = Ok. 8 W/m? I 15
Przez sufit dp, = Ok. 40 W/m? i 125
18
Razem Jg. = Ok. 48 W/m? . 17.5
17
B 55
| B
Zastosowanie: Ogrzewanie
6 W/m? 20.6 °C

23 W/m? 23.8 °C
Wydajnos¢ ogrzewania

Przez podtoge gq, = Ok. 6 W/m?
Przez sufit Jpe = Ok. 23 W/m?
Razem Jg. = Ok. 29 W/m?

. 20
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Parametry do obliczen
Temperatura wejscia : 16°C

Temperatura wyjscia: 20°C
Temperatura pomieszczenia: 26°C

Wilgotnos¢ wzgledna: 50 %

Parametry do obliczen

Temperatura wejscia : 28°C
Temperatura pomieszczenia: 20°C
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Redukcja wydajnosci przez
zastosowanie izolacji akustycz-
nej, innej izolacji oraz pustych
przestrzeni

Konstrukcja podtogi

Powyzsze obliczenia jasno po-
kazujq, ze montaz podtogi na
legarach w znacznym stopniu

Sufit podwieszany

I
— B

. s
Bl 245
.
B 235
I_ 23
225

I 22
I 215
B 2
[ 205

2

Wolna przestrzen w podwiesza- 19.5

.

nym suficie dziata jak warstwa — R
izolacji i blokujac wymiane ciepl- B s
na przez betonowa podtoge. s

B 165
B s

Wazne uwagi dotyczace plano-
wania:

= W trakcie fazy projektowa-
nia nalezy skonsultowac¢ sie
z inzynierem akustyki.

redukuje wydajnos¢ systemu
podtogowego. Ma to znaczenie
kiedy system ma duze obcigze-
nie grzejne. W takich przypad-
kach nalezy przemysle¢ zasto-
sowanie podfogi na legarach.
Nawet konwencjonalna izola-
cja akustyczna zapobiega efek-
tywnej wymianie cieplnej przez
podtoge. Jesli nie mozna zrezy-
gnowaé z izolacji akustycznej,
przynajmniej nalezy wybraé
materiat, ktéry oferuje odpo-
wiednig redukcje akustyczng ale
tez i dobre przenikanie ciepta.

Podstruktury Sufitu

W przypadku ogrzewania pod-
wieszane sufity nie nadaja sie
do concrete core actovation po-
niewaz konwekcja cieplna jest
ograniczona lub opdzniona co
tyczy sie takze gipsowanych su-
fitdbw akustycznych.

Najlepsza wydajnos¢ systemu
termicznej aktywacji jest wtedy
kiedy sufit nie jest niczym po-
kryty. Niestety takie powierzch-
nie maja stabe wiasciwosci aku-
styczne. Aby ulepszy¢ akustyke
pomieszczenia czesto wybierane
sq sufitowe ptyty promieniujace.
Ptyty tego rodzaju przeszkadza-
ja efektowi termicznej aktywacji
jednakze majg one wiasciwosci
podobne do podwieszanych su-
fitdw. Ogodlna skuteczno$¢ moze
by¢ troche ograniczona jednak

zachowana zostaje funkcjonal-
nos¢.

W przypadku otwartych sufitow
podwieszanych ktére sktadajq
sie z w 60% z otwartego prze-
kroju poprzecznego, redukcja
wydajnosci moze dochodzi¢ do
30%. Aby zapobiec temu moz-
na usprawni¢ akustyke poprzez
alternatywne $rodki, takie jak
okucia dzwiekochtonne czy po-
krycie $cian majace wtasciwosci
izolacji akustycznej.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Uwagi odnos$nie projektowania konstrukeji budynku

Uponor Contec moze by¢ zamon-
towany w kazdym stropie czy
$cianie betonowej

Strop betonowy wylewany

W chwili obecnej jest to prefe-
rowany rodzaj podtég w biu-
rowcach. Elementy systemu
Uponor Contec, moduty, wspor-
niki oraz stropowe elementy prze-
lotowe zostaty zaprojektowane
specjalnie z mysla o tym rodzaju
podtég. Aby dowiedzie¢ sie wie-
cej o opatentowanej siatce ha-
czykowej Uponor patrz rozdziat
»~Procedura montazu wylewanych
stropow betonowych”.

Wylewanie stropu betonowego

Uponor Contec wspornik

Moduty Uponor
Contec sg monto-
wane w centralnym
miejscu stropu
przy uzyciu siatki
ze wspornikami.

Modut Uponor Contec
(rura PE-Xa 20 x 2.0 mm —
specjalny panel mocujacy)

150 _
r. ; f o o o = o o
)
4 ol n Lo 0 0 alj . lo 0
AN JAN

Rozpérka dla gérnego zbrojenia

Uponor Contec, modut: siatka ze wspornikami

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Ptyty stropowe typu filigran
Uponor Contec jest tez odpo-
wiedni do montazu przy ptytach
stropowych typu filigran ponie-
waz dajg mozliwos¢ szybkiej in-
stalacji. W tym przypadku, to co
zazwyczaj podtrzymuje siatke
i ma funkcje rozpérki dla gornej
warstwy zbrojenia jest skrdco-
ne tak, ze moze udzwignac¢ tylko
$rednig warstwe zbrojenia plus
moduty Contec.

Moduty Contec umiejscowione na nosnikach siatki

Gorne zbrojenie

Modut Uponor Contec

(Rura PE-Xa 20 x 2,0 mm —
. . L. specjalny panel do
Rozpérka dla gérnego zbrojenia (np. przytwierdzania rur)
Bloczki A)
i 4 ] L . 2 - o I - .

Plyty stropowe typu filigran

Uponor Contec w ptytach stropowych typu filigran

Podtogi z betonu prefabrykowa-
nego

Ta metoda jest szeroko stoso-
wang z modutami Contec ponie-
waz projekt modutowy umozliwia
producentowi elementéw beto-
nowych dostarczenie prefabry-
kowanych czesci z w petni zin-
tegrowang termiczng aktywacja.

S$rednie uzbrojenie trzymajace na sobie
moduty Contec
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Sufity na statym szalunku

Przy pomocy Uponor system
Uponor Contec zostat z powo-
dzeniem potaczony z wieloma
konstrukcjami podtég np. su-
fit trapezowy z blachy stalowej
cienkiej (konstrukcje na statym
szalunku)

Konstrukcje specjalne

W historycznych dokach w Ham-
burgu wiele starych magazynéw
zostato przeksztatconych w no-
woczesne biurowce. W niekto-
rych z tych budynkéw z powo-
dzeniem udato sie zastosowac
technike termicznej aktywaciji
taczac jq ze starqg strukturg bu-
dynku. Pomieszczenia byty do-
sy¢ niskie, dlatego tez nie byto
tam miejsca na kanaty powie-
trza.

Doki w Hamburgu

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

Dopasowana na wymiar instalacja pomiedzy dwiema belkami sufitu.
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Montaz Sciany fasady. Jednakze mogg one by¢  -chtodzacej budynku. Dodat-
Moduty Uponor Contec do ter- tez wiaczone w lite Sciany. Tego  kowo, takie mokre powierzchnie
micznej aktywacji moga by¢ rodzaju rozwigzania w szcze- schng o wiele szybciej.
wigczone do betonowych pod-  gdlnosci potaczone z podioga-

t6g, ktére sg czescig budynku ze  mi z termiczng aktywacjg moga

zdolnosécia do magazynowania w znacznym stopniu przyczy-

energii - w szczegolnosci szklane ni¢ sie do wydajnosci grzewczo

Moduty Uponor
Contec w $cianach
- budynek ORB
Radio w Branden-
burgu

Uwaga:

W przypadku montazu ruro-
wych wymiennikow ciepta
nalezy stosowac sie do prze-
pisow EnEV 2009 odnosnie
izolacji termicznej.

Montazowe umiejscowienie modutéow
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Uwagi dotyczace projektowania
konstrukcji podtogi wraz z modu-
tami Uponor Contec

Rury Uponor PE-Xa produkowa-
ne metodgq Engela w peini zin-
tegrowane z betonowa podloga
w zaden sposdb nie ostabiajq jej
struktury. Przy obcigzeniu sku-
pionym linia dziatania sity omija
rure.

Nie sg potrzebne zadne specjal-
ne $rodki zwigzane z termiczng
elongacjg rur Uponor poniewaz
s one elastyczne.

Konstrukcje podtég betonowych
z termiczng aktywacjg wykazu-
ja mniejsze wahania temperatur
w pordwnaniu z podtogami bez
niej. Temperatura podtogi jest
jednakowa na catej strukturze
dzieki temperaturom roboczym
bliskim temperaturze pomiesz-

Podpora konstrukcyjna, pokrzyzowane prety moga nie zostawic
wiele miejsca dal komponentéw Uponor Contec, dlatego tez zale-
camy aby zostawi¢ wolnego miejsca bez rur w promieniu 60 cm od
podpor.

czenia w zwigzku z czym mak-
symalna temperatura wewnatrz
podtogi jest zazwyczaj nie wyz-
sza niz w podtogach bez termicz-
nej aktywacji.

Opatentowana metoda siat-
ki haczykowej Uponor (patent
no. DE/3906729) jest prefero-
wang technologia dla wtasci-
wego umiejscawiania  prefa-
brykowanych modutéw Contec
w podtodze betonowej. Ta meto-
da pozwala na doktadne pionowe
dostosowanie warstwy moduto-
wej Contec wewnatrz betonowej
struktury podtogi.

Linie dziatania sit w betonie przebiegaja na
okoto rur, podobnie jak i w konstrukcji mostu.

J

) FBOI

N

N
J

(Warto$¢ wzorcowa
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r~0.2-1.0m).

Nie nalezy dopasowywac¢ modutéw na miejscu do przestrzeni wolnej
od rur. Jezeli pewne czesci podtogi majq by¢ pozostawione bez rur
(np. wokot podpdr) lepiej uzy¢ krétszych modutow.
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec
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System Tichelmanna zastosowany pod podtoga

W wielu budynkach obwody grzejno-chtodzace Uponor Contec sg stosowane z systemem Tichelmanna. W budynkach dwukondygnacyjnych sa
one czesto stosowane w podwieszanych sufitach lub moga tez by¢ ktadzione w podwieszanych kanatach w suficie, ktére to oczywiscie zawiera-
ja izolacje akustyczng oraz oprawy oswietleniowe. Mozna ewentualnie catkowicie osadzi¢ je w betonie.

U L U h /(/U ‘ = Rozdzielacze pod
‘ 1 ‘ by ‘ poziomem
/ i § podtogi

OO T T T UL

&

(]
3%
=)

~

W mniejszych budynkach i konstrukcjach obwody grzejno-chtodnicze Uponor Contec sg dostarczane poprzez rozdzielacz. W takim przypadku
rury tacznikowe sg przedtuzone przy uzyciu ztaczek zaprasowywanych Uponor i s prowadzone wewnatrz betonu do gtdwnego rozdzielacza.
Takie systemy maja tq zalete, ze kazdy obwod moze by¢ oddzielnie zamkniety. Wymagane wyrownywanie hydrauliczne moze by¢ wykonane
przy rozdzielaczu. Prosimy zwrdci¢ uwage, ze ten rodzaj rozwigzania wymaga recznego montazu rur tacznikowych co wigze sie z dodatkowymi
kosztami.
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

N,
AARERRRARARRRIRANY e

Na niektorych obszarach wzdtuz fasady nie powinno by¢ rur.

Zalecamy zachowa¢ moduty w odlegtosci 20-50 cm od fasady -
w zaleznosci od planu budynku.

® W zasadzie powinno sie
zawsze wybierac najwiekszy
mozliwy modut. Wazne jest
aby na poczatku okresli¢ czy
mozna uzy¢ standardowego
modutu (szerokos¢ 2,4 m).

® Mozna ewentualnie zawrze¢
moduly o szerokosci 2,1 m,
1,8m,1,5m,czy 1,2 m.

aby stworzy¢ jeden ob-

wod grzejno-chtodzacy

w zaleznosci od ich rozmiaru,
do maksymalnego spad-

ku cisnienia rownego 300
mbardw. Najlepiej to wy-

Sid (B0

Planujac system Uponor Con-
tect dla podtég, Uponor po-
moze Panstwu przy wybiera-
niu odpowiedniego rozktadu
instalacji opierajac sie na ak-
tualnych planach.

Aby uzyskaC szczegdtowe

- W kazdym razie radzimy
rozplanowanie systemu Upo-

nor oferuje dostep do swojej
biblioteki o modutach Contec,
skad informacje moga byc
wykorzystane przy rysowa-

wybrac jak najmniej modutow N

poniewaz utatwia to logistyke
na placu budowy.

UUUU

q

niu projektu CAD.

Ztaczki zaprasowywane 4 .

® Mozna taczy¢ kilka modutéw

000 [543
NN/

Connection of the Contec modules

chodzi przy uzyciu ztgczek
zaprasowywanych Uponor.
= W budynkach o nieregular-
nym ukfadzie podtogi mozna
rozwazy¢ montaz modutéw,
ktdre bedq zachodzity na

F90 \
/ﬁ\
C -
2071 \\ i \
50U.7d i
e aane fammna:
(- ) I
o \ \
@ /Rg \ siebie anizeli wybiera¢ moduty
C G(%\ J \\ \\ specjalne.
2577 \ \ ® W przypadku skompliko-

Powierzchnie, ktdre nie nadaja sie do modutdw Contec mogg by¢ wyposazone w recznie
ktadzione rury.

wanych ksztattdéw mozna
potaczy¢ moduty wraz z sekc-
jami recznie uktadanych rur.

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Transport zurawiem oraz montaz

Gtoéwng zaleta modutéw syste-
mu Contec jest ich tatwa i pro-
sta instalacja w trakcie konstruk-
cji podtogi. Moduty Contec sq
montowane razem z elementami

Dostawa

Moduty Contec w zaleznosci od
wielkosci i typu sa dostarcza-
ne na plac budowy w pionie lub
poziomie na bezzwrotnych pa-
letach. Paczki z modutami sg
roztadowywane

przez dzwig

tadunek z modutami Contec, wersja pionowa

I 178

uzbrojenia w betonowej podto-
dze. W tym celu prefabrykowane
moduty wyposazone w rury sg
umieszczane na gorze pierwszej
warstwy uzbrojenia.

Po zamontowaniu gérnej war-
stwy zbrojenia, moduty sa mo-
cowane do tych elementow
zpecjalnymi hakami do siatki.
Opatentowany haczyk do siatki

a nastepnie przetrzymywane na
placu budowy do czasu monta-
zu. W trakcie przechowywania
nalezy upewni¢ sie, ze moduty
sq zabezpieczone przed uderze-
niami.

o el

Uponor pozwala na precyzyjny
montaz rur w strefach neutral-
nych podtdg betonowych.

W przypadku przedtuzonego
przetrzymywania na placu bu-
dowy (ponad 30 dni) nalezy
upewnic sie, ze moduty nie sg
narazone na kontakt z bezpo-
$rednim $wiattem stonecznym
(promieniowanie UV)

tadunek z modutami Contec, wersja pozioma
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Transport dzwigiem modutow

Contec

Ponizsze instrukcje musza byc¢
$cisle przestrzegane aby zapo-
biec obrazeniom ludzi czy znisz-
czeniu wiasnosci.

tadunek modutéw Contec w po-

zycji pionowej

Na tadunek modutdéw skiada sie
tez bezzwrotna paleta, do ktd-
rej przytwierdzone sa moduty.
Na kazdy ftadunek maksymal-
nie moze sktadac sie 35 modu-
tow. Wymiary fadunku (Dtugosc
X Szeroko$¢ x Wysokos$c) 3,5
m/ 1,2 m/ 20 m . Maksymal-
na waga fadunku z 35 moduta-

mi o wymiarach 6,30 m x 2,4 m
to okoto 1400 kg. Dla transpor-
tu dzwigiem nalezy umiejscowic
fadunek z modutami na twar-
dej i rownej nawierzchni. Nalezy
przymocowac fadunek pasami do
haka dzwigu. Nastepnie podnies$¢
fadunek dzwigiem na odpowiedni
poziom montazu i umiejscowi¢ go
na réwnej powierzchni z wiasciwg
nos$noécig. Pasy mocujace mogq
by¢ $ciggniete a poszczegdlne
moduty Uponor Contec moga by¢
zdjete z palety.

Proper crane transport of a Contec module pack with upright modules

tadunek modutéow Contec w po-

zycji poziomej

Moduty Contec ze stalowaq siatkg
zbrojong Q131 sg transportowa-
ne i przechowywane w pozycji
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poziomej na bezzwrotnych pa-
letach. Zasady obchodzenia sie
i transportu dzwigiem sg takie
same jak i w przypadku modu-
téw w pozycji pionowej. Prosimy

Wazne!

® Zawsze umiejscawiaj
tadunek z modutami
na twardej i rownej
powierzchni. Sprawdz
nosnosc¢ powierzchni.

= Nie zmieniaj mocowania
pasow na tadunku (wid-
Ziane z gory: przew-
leczone przez trzecia
petle najmniejszego
modutu).

= Nie mocuj zadnego
sprzetu podnoszacego
do bezzwrotnej palety.

= Nie mocuj wiecej niz je-
dnego tadunku do haka
dzwigu.

= Nigdy nie stawaj
pod podniesionym
tadunkiem.

= Usuwajac moduty
Contec z tadunku pio-
nowego nalezy wzig¢
jeden modut z jednej
strony i przytrzymac
drugi zapobiegajac
przewroceniu sie
tadunku.

nie zmienia¢ mocowania paséw
mocujacych poniewaz fadunek
moze sie zerwac w trakcie pod-
noszenia.

179 Gum—



Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Kroki montazu betonowego stropu

wylewanego

Dzieki modutom montaz
jest tatwy i o wiele szybszy.
W konsekwencji nie ma po-
trzeby planowac¢ dodatkowe-
go czasu w grafiku konstruk-
cji podtogi

Poszczegdlne kroki montazu:

(@ Postawienie szalunku przez

ekipe budowlana.

(3 Przenoszenie dzwigiem ta-
dunku Uponor na poziom
montazu.

I 180

@ Przybijanie przepustéw sufi-

towych do szalunku - zgod-
nie z planem montazu inzy-
niera ogrzewnictwa.

® Instalatorzy usuwajq modu-
ty z palety aby zamontowac
i ustawic je zgodnie z planem
montazu na dolnej struktu-
rze zbrojenia. Kazdy modut
jest opatrzony nalepka z wy-
miarami i numerem pozycji.

] PR, AN

() Montaz nizszego zbrojenia

oraz koniecznych rozpodrek.

®) Tam gdzie zachodzi koniecz-

no$¢ nalezy potaczy¢ dwa
lub wiecej modutéow ze sobg
przy pomocy ztaczek zapra-
sowywanych tworzac obwo-
dy grzejno-chtodzace. Ztaczki
sq tez uzywane do przedtuze-
nia rur tacznikowych. Otwar-
te konce rur facznikowych sg
witozone w rure ochronng i na-
stepnie wsuniete przez prze-
pusty sufitowe .
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Uwaga:

Przygotuj
miejsce dla
dzwigu!



Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

(@) Murarze montujg rozporki

© Moduty sa zabezpieczane

Przy uzyciu siatki haczykowej

dla gérnego zbrojenia, usta-
wiaja i zabezpieczaja zbroje-
nie.

Uponor moduty sg podciaga-
ne i doczepiane do gdrnego
zbrojenia.

w sferze neutralnej przez
zagiecie haczykdéw (zapobie-
gajac unoszeniu sie). Moduty
sq zabezpieczane w podtozu
4 hakami na m2.

Wazne
uwag.i
dot

@ przed i w trakcie prac wyle- c|> yczqc?

i . planow
wania betonu wszystkie ob- B
wody muszg by¢ poddawane ’
zwiekszajagcemu sie cisnie- Rury  wy-
niu (woda lub powietrze). Re- - petnione
gularnie sprawdzaj cisnienie x wodg mu-
w systemie. Test ci$nienia szg by¢ za-
@9 Test ciénienia obwodéw - musi by¢ udokumentowany. @3 wylewanie betonu. bezpieczo-
zgodnie z instrukcjami wy- Przed oddaniem systemu do ne przed
stajace z przepustéw sufito- uzytku nalezy przeprowadzic¢ mrozem

wych konce rur muszag miec
zatozone ztaczki do testow
cisnieniowych, ktore sktada-
ja sie z tacznika Uponor, ci-
$nieniomierza oraz lizyme-
tru.

Gdy beton zastygnie lub po
usunieciu szalunku i odtacze-
niu ztgczek do testu cisnienia
mozna wyciggnaé rury tacz-
nikowe z przepustéw sufito-
wych. Czerwone znaczenia
na poczatku przepustow su-
fitowych pokazujgq kierunek
montazu rur.

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

W zwigzku z tym instalator

probe wycieku rurowego wy-
miennika ciepta przy pomocy
$srodkow zgodnych z VOB DIN
18380. Test cisnienia musi
by¢ przynajmniej 1,3 wiekszy
od ci$nienia roboczego.

wie, z ktorej strony ma wy-
ciggac rury tacznikowe.

Powyzsza procedura pokazu-
je jak wazna jest wspotpraca
pomiedzy wszystkimi podwy-
konawcami. Wdrozenie ter-
micznej aktywacji (concrete
core activation) wymaga ko-
ordynowania pomiedzy inzy-
nierem ogrzewania oraz ekipg
wylewajaca beton.

Wazne uwagi
planowania:

dotyczace

Struktura podtogi musi byc¢
wyposazona w rozporki pod-
trzymywane na szalunku,
W przeciwnym razie nie bedzie
mozliwe zawieszenie modutdw
w neutralnej strefie konstruk-
cji.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

Termiczna aktywacja z modutami
Uponor Contec w ptytach stropo-
wych typu filigran

Zalety systemu modutowego
mogaq by¢ wykorzystane przy
ptytach stropowych typu fili-
gran co zostato dowiedzione
w licznych projektach kon-
strukcyjnych.

Skrécone uchwyty
siatki, ktore pod-
trzymuja srednia,
warstwe uzbrojenia
oraz moduty Upo-
nor Contec

(@) Srednia warstwa uzbroje-
nia moze by¢ zastosowana
ze stalowg siatka uzbrojong
Q131.

Wazne uwagi dotyczace planowania:

W fazie planowania ptyty stropowe typu Filigran
muszg by¢ zaprojektowane tak aby mozna je
byto p6zniej montowac z modutami Contec. Uch-
wyty siatki dla elementéw w podtodze, ktdre za-
zwyczaj stuzg podpieraniu wyzszej warstwy uz-
brojenia musza zostac skrocone tak aby moduty
mogty by¢ umiejscowione na poziomie Sredniej
warstwy uzbrojenia. W zwiazku z tym ptyty
() 1nstalator ogrzewania moze zdja¢ moduty z palety Uponor na  Stropowe typu Filigran musza by¢ w odpowiedni
wiasciwym poziomie i uktadajg je na strukturze uzbrojenia. spos6b przygotowane przez producenta.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec

6] Kiedy moduty Uponor sa @ w tym przypadku nie ma potrzeby stosowaé przepustéw sufi-

umiejscowione w centralnej towych poniewaz przejscia rur do podtogi w tatwy sposéb moz-
czesci struktury podtogi tu- na wywierci¢. Rury tacznikowe sg nastepnie wktadane w rury
taj nie jest konieczne zawie- ochronne i przedtuzane do pomieszczenia nizej.

szanie ich na haczykach tak
jak przy betonowych podto-
gach in-situ jednak nalezy je
przymocowac.

® Wykonawca betonu montuje rozporki dla gérnego uzbrojenia, ® zanim rozpocznie sie beto-
ustawia elementy uzbrojenia i zabezpiecza je. nowanie nalezy dokonac te-
stu cisnienia w obwodach
poddajac je zwigkszajacemu

sie cisnieniu.
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec TS

Contec TS puszka termiczna

Opis systemu/ zastosowanie

Contec TS puszka termiczna
przediuza system termicznej
aktywacji poprzez zamontowanie
puszki termicznej. Umozliwia
ona podiaczenie dodatkowych
zewnetrznych elementéw grzej-
no-chtodzacych lub obcigzenia
szczytowego, ktore moga byc
bez przeszkdd zwieszone z sufi-

tu. Aby podtaczy¢ puszke termicz-

ng poza sufitem betonowym nie-
zbedna jest wtyczka rozgatezna
(dostepne w asortymencie Upo-
nor). Puszka Uponor Contec TS

jest umiejscawiane bezposred-
nio na szalunku sufitu i nastep-
nie jest pokrywane betonem
wraz z rurami dystrybucyjnymi.

Zalety

® Opcjonalne dostarczenie
dodatkowej energii cie-
plnej.

®m Elastycznosc przy zmia-
nach planowania lub wy-
korzystania pomieszczen.

®m Pozniejsze uruchomienie
bez potrzeby oprdzniania
systemu.

Polecane jako:

Dodatek do Uponor Contec,
tam gdzie moze zaistnie¢
zwiekszone zapotrzebowanie
na chtodzenie poszczegdl-
nych czesci budynku.

System posiada urzadzenie au-
tomatycznego zamykania, tak
ze puszka moze by¢ urucho-
miona wraz z wtyczka rozgatez-
na bez potrzeby oprézniania rur
z wody.

Zamontowane puszka Uponor Contec TS - rysunek przekrojowy

Widok spodu wmurowanej
puszki

I 184

Widok od spodu, usunieta
ptytka przykrywajaca

Widok od spodu, zamo-
cowany taczaca wtyczka
rozgatezna

Widok od spodu: oddzielny element obcig-
Zenia szczytowego z wtyczka rozgatezng
Contec TS

Uponor Contec TS

e {18080 00

ok. 200 kg/h
lub850 W/jedn.
przy réznicy temp 4 K

ia/grzania
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec TS

Obliczanie strat ci$nienia

Straty cisnienia: puszka termiczna

Zazwyczaj dtugosci obiegow dla
termicznej aktywacji sgq wybie-
rane biorac pod uwage spadek
cisnienia o maks. 350 mbardw.
Nalezy zachowac¢ odpowiednig
rezerwe dla spadkdw cisnienia
wystepujacych w rurach tacza-
cych z puszka termiczng oraz

dla taczacych sufitowych pane-
li promiennikowych. Natezenie
przeptywu powinno by¢ pomie-
dzy 0,15 a 0,16 m3/h jesli chce-
my zapobiec spadkowi cisnienia
o ponad ok. 150 mbaréw we-

wnatrz gniazda.
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Przyktad: Puszka termiczna z sufitowym panelem promieniujgcym GK

System sufitowy panel promieniujacy GK

Powierzchnia paneli sufitowych 2100 mm x 2400 mm

Liczba paneli promieniujacych 2

Moc wyjsciowa 60 W/m?2
Rozprzestrzenianie ciepfa 3K
Catkowita moc wyjéciowa 2x (2.1 x2.4)m2x60W/m2 =604.8W
Natezenie przeptywu 604.8 W

1.163 Wh/kgK x 3K =173 1/h
Spadek cisnienia w panelu (przyktad) 21 mbar wg specyfikacji producenta

Spadek cisnienia w gniezdzie 187 mbar (kvs = 0.4 m3/h)

Spadek ci$nienia w rurach facznikowych

Dtugosc 50 m
Spadek cisnienia 1.9 mbar/m
Catkowity spadek ci$nienia 95 mbar

Catkowity spadek ci$nienia

Rura tacznikowa 95 mbar
Puszka termiczna 187 mbar
Panel promiennikowy 21 mbar
Razem 303 mbar
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec TS

Podlaczenie hydrauliczne

Gniazda cieplne moga by¢ pod- i system. Dodatkowa wymaga-  trojrurowy). Mozna tez podia-
taczone do systemu na kilka r6z- na moc wyjsciowa jest jednak  czy¢ gniazda do catkiem oddziel-
nych sposobow. Kiedy jest wy-  wieksza a gniazda maja dziata¢ nego obwodu (system cztero-
magana minimalna dodatkowa w czasie kiedy system termicz-  rurowy)

moc wyjsciowa a gniazda moga  nej aktywacji nie jest w uzyciu.

dziata¢ z systemem termicznej W takim przypadku gniazda po-

aktywacji wtedy mozna podtag-  winny by¢ przynajmniej wyposa-

czy¢ je do tej samej rury zasi- zone w oddzielng rure zasilajaca

lajacej (system dwururowy) co iwspdlna rure powrotng (system

System dwururowy

i moduty majq dziata¢ w tym sa- NNPA
mym czasie i w systemie tej sa-
mej temperatury.

W tym systemie gniazdo cieplne O, .48 o DO 4§ o o q o
i modut Contec sg podtaczone NINCNININ NINININININ NININ
do tych samych rur zasilajacej NONENYONN N N NONONONON
i powrotnej. Jest to rozwigzanie YO \ XKD N
oszczedne i wymaga mniejsze- KIKD N NANAN
go naktadu pracy i materiatow. q \
Obwoéd tego typu nadaje sie tyl- : \ \ \ : : \ \ \ L DDA \ \ : LA
ko do budynkdéw gdzie gniazda \NIRNIADN VNN NINON
N N N N N N N
POAOK 000904 PO 4

System tréjrurowy

System gdzie gniazda cieplne RP ) ORI @

i moduty Contec maja dostar- YO NN

czang energie chtodzaco-grzej- ) \ \ \ \ \ | \ \2‘2 2‘

na przez oddzielne rury zasi- ISR \ gé\

lajace ale dzielg taq sama rure RDRA DR APRDADRN

powrotna. Ten system jest od- \2 é\g é\a\ \DRDA. é\g

powiedni dla instalacji gdzie N

gniazdo i rurowe wymienniki NINENINNN N \% N

ciepta majgq dziata¢ w réznym XYY NYOXIXXIYN

czasie. Komponenty pozostajq 2 2,629 b4 B Hgg

jednak hydraulicznie potaczone.

System czterorurowy

System, gdzie obwody dla gniazd OS] o POORY o RO

cieplnych i modutdéw Contec sg YO NANNNN O

catkowicie oddzielne. Ten system \2 2\2 é\é | \ \2 é\é\ \ : LA \

jest najdrozszy i wymaga wiecej WA ) DK

materiatow i naktadéw dodatko- N DAY ADANDR LI

wej pracy jednakze jego zaletgy NONNINON NONCNININGN NINNINONN

jest niezalezne dziatanie i regu- NNNANAN NONINNZNAN NININCNONGN

lowanie obu obwodow. NN NINININGNN NINININENGN
N N N NN N N NINCINEINCINGN
)010,0.0).¢ IR KEOX
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tem musi pozostac¢ pod wptywem
zwiekszonego ci$nienia w trakcie

uzyciu siatki haczykowej w celu
wylewania betonu.

ustawienia ich w strefie neutral-

nej.
(9 Test ciénieniowy uktadu rur. Sys-

jenia (ktadziona przez ekipe
modutowych Contec przy

budowlana).

sowywanych.
Montaz gdrnej warstwy uzbro-
Podnoszenie paneli

Przyklad instalacji: Polaczenie Contec i Contec TS w celu dzialania

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > Contec TS
w roéznym czasie (system tréjrurowy)

Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
cji systemu Uponor Contec TS.
Prosimy zawsze zapoznawac sie
z instrukcjami dotgqczonymi do
produktéw. Mozna je tez pobraé
ze strony www.uponor.pl

Ponizsze instrukcje sa krot-
kim przewodnikiem po instala-
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Ogrzewanie i chtodzenie z Uponorem
Rozwigzania systemowe Uponor dla ogrzewania i chtodzenia > Ogrzewanie/chtodzenie sufitowe > Contec ON

Contec ON

I 188

Opis systemu / zastosowanie

Contec ON

Technika termicznej aktywacji
jest systemem, ktory wykorzy-
stuje mase budynku jako ak-
tywny system magazynowania
ciepta. Inercja cieplna budynku
wypoziomowuje fluktuacje tem-

Krajowe zatwierdzenie techniczne dla
uzycia z sufitami betonowymi klasa prze-
ciwpozarowa F30 - F120

Przetestowana laboratoryjnie no$nosé¢
zgodnie z DIN 1045-1

peratur w trakcie dnia i w ten
sposob zapewnia staty klimat
komfortu w pomieszczeniu. Je-
$li potrzebujemy systemu, ktéry
bedzie szybko reagowat na zmia-
ny obcigzenia czy wieksze wy-
magania chtodzeniowo-grzewcze
wtedy polecamy montaz syste-
mu z rurowymi wymiennikami
ciepta zamontowanymi przy po-
wierzchni np. Uponor Contec ON.

System reagujacy szybko na
obcigzenie szczytowe

Panel mocujacy rury Uponor
Contec ON wykonany z plasti-
ku gwarantuje precyzyjny mon-
taz rur na pozadanym poziomie,
kilka milimetréw pod powierzch-
nig sufitu. Panel jest tez czesto
wykorzystywany jako rozpdrka
dla nizszej warstwy uzbrojenia.
W budynkach, w ktdrych system
termicznej aktywacji zapewnia
skuteczne magazynowanie cie-
pta tam czesto warto zastosowac
dodatkowy system szybko-dzia-
tajacy, ktéry bedzie radzit sobie

z obcigzeniami szczytowymi oraz
bedzie pozwalat na niezalezng
regulacje temperatury w réznych
pomieszczeniach. Aby to osig-
gna¢ idealnym rozwigzaniem jest
Uponor Contec ON.

Uponor Contec ON - wersja
standardowa i ekstremalna

Uponor Contec ON jest dostep-
ny w wersji standardowej z roz-
mieszczeniem rur co 170 mm
i zaprojektowanej gtdwnie do
montazu wzdituz catego sufitu.
Dodatkowo, proponujemy wersje
ekstremalng z rozmieszczeniem
rur co 85 mm przeznaczong dla
powierzchni w poblizu krawedzi
pomieszczenia gdzie ma matej
powierzchni musi by¢ osiagnieta
duza moc wyjsciowa.

Idealne dopasowanie - Uponor
Contec ON i Uponor Contec

Wersja standardowa Uponor
Contec ON =zostata zaprojek-
towana aby dziata¢ z pewnym
opoznieniem, dlatego tez wy-
maga ona aby byta dostepna
odpowiednia moc wyjsciowa dla
chtodzenia i ogrzewania podczas
okresow szczytowych. System
ten jest wiasciwy dla dziatania
z odnawialnymi zrédtami energii.
Oszczedne dziatanie naturalnych
zrodet chtodzenia to kluczowa
zaleta technologii termicznej
aktywacji. Dzieki zdolnosci ma-
gazynowania ciepta w trakcie

Wazne informacje

® Wzrost wydajnosci
i szybkie dostosowanie
do zmian.

#= Nadaje sie dla obcigzen
szczytowych oraz
wyréwnania fluktuacji
w obcigzeniu.

s Ulepszony mikrokli-
mat w miejscu pracy
w poblizu okien.

= Zastepuje dodatkowe
grzejniki, ogrzewanie
i chtodzenie przy uzyciu
jednego systemu.

s Temperatura
poszczegolnych
pomieszczen dostoso-
wywana i kontrolowana
przez uzytkownika.

Zalecany do:
Nowych bud-
ynkow biurowych
i przemystowych.

dnia mozna wykorzystaé ener-
gie zmagazynowang w trakcie
nocy. Zestawienie Uponor Con-
tec dziatajacego w nocy i Uponor
Contec ON dziatajacego w czasie
okresdw obcigzenia jest bardzo
skutecznym rozwigzaniem dla
precyzyjnej kontroli klimatu po-
mieszczenia w trakcie dnia.

Contec ON wersja standardowa montowana na szalunku przy powierzchni sufitu

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012



Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec ON

Planowanie i wymiarowanie

Chtodzenie z Uponor Contec ON

System ten jest montowany
przy powierzchni dlatego tez
zapewnia przy tej samej tempe-
raturze wieksza moc wyjsciowq
chtodzenia niz system aktyw-
nego magazynowania Contec.
Umozliwia nizszy system tem-
peratur poniewaz temperatu-
ra przy suficie moze by¢ rela-
tywnie szybciej podwyzszona
gdy wilgotnos¢ w pomieszcze-
niu wzrasta. Nie zaleca sie jed-
nak obnizania temperatury po-
wierzchni w zadnym jej miejscu
do ponizej 18 °C. Z naszego do-
$wiadczenia wynika, ze tempe-
ratury wejscia i wyjscia powin-
ny by¢ okoto 15-17 °C. Nalezy
obserwowac i regulowa¢ punkt
rosy przy uzyciu Contec ON.
Niezbedne komponenty saq opi-
sane w rozdziale ,Sprzet do roz-
prowadzania i kontroli.” Prosimy
zauwazy¢, ze punkt rosy musi
by¢ monitorowany nie tylko na
suficie ale tez na komponentach
do rozprowadzania i kontroli.
Mozna zaizolowaé komponenty
materiatem z barierg dyfuzyjng
aby zapobiec kondensacji.

Ogrzewanie z Uponor Contec
ON

Jezeli chcemy uzyska¢ komfor-
towa temperature przy uzyciu
sufitowych systemow ogrzewa-
nia nie nalezy przekraczac¢ do-
zwolonej asymetrii temperatury
promieniowania (ISO EN 7730).
W konsekwencji temperatura
sufitu dozwolona z punku wi-
dzenia termo-fizjologicznego
dla pomieszczenia o wysokosci
2,5 m nie powinna by¢ wyzsza
niz 27 / 28 °C przy petnej in-
stalacji. W przypadku systemu
Contec ON to przektada sie na
temperature wody okoto 32/28
oC (FL/RL) i gestos$¢ strumie-
nia ciepta rowng okoto 40 W/
m2. W poblizu okien czy Scian
zewnetrznych jest mozliwosc
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aby do pewnego stopnia pod-
wyzszy¢ temperature sufitu czy
moc wyjsciowg poniewaz zim-
ne powierzchnie okien stykaja
sie z powierzchnig promieniuja-
cq przy krawedzi sufitu co ma
pozytywny wptyw na tempera-
ture promieniowania. Co wiecej
przepisy miejsca pracy okresla-
ja, ze miejsca nie powinny znaj-
dowa¢ sie bezposrednio przy
oknach ale w odlegtosci 1 metra
od nich. Zazwyczaj Contec ON
w wersji ekstremalnej jest uzy-
wany do montazu przy $cianach
zewnetrznych budynku. Mozliwe
jest bezproblemowe osiggnie-
cie gestosci strumienia ciepta
pomiedzy 60 na 70 W/m2 przy
temperaturze wejscia od 34 -
36 °C.

Wykres wydajnosci

Ponizszy  diagram  pokazuje
temperatury chtodzenia i go-

racej wody, ktére sq wymaga-
ne przy faktycznym obcigzeniu
chtodzenia czy ogrzewania.

Dane odnosza sie do betono-
wych sufitow bez gipsu. W przy-
padku sufitow tynkowanych moc
wyjéciowa redukuje sie o 15 -
30%, w zaleznosci od rodzaju
i sktadu tynku. Prosimy zauwa-
zy¢, ze tynki akustyczne moga
obnizy¢ wydajno$¢ o ponad
50% w zaleznosci od grubosci
warstwy tynkowej.

Obliczona wydajnos¢ odnosi sie do Contec ON osadzonego w betonie ze
wspotczynnikiem przewodnosci cieplnej rownym A = 2.1 W/mK
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Moc wyjéciowa [W/m?]
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Contec ON wersja ekstremalna —
chtodzenie
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189 Qum—



I 190

Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > TABS Contec ON

Wielkosci powierzchni i straty
cis$nienia

Zgodnie z DIN 2078 wyliczo-
ne wyniki wydajnosci odnoszg

sie do nastepujacych warunkow
brzegowych:

Temperatura pomieszczenia

® Temperatura pomieszczenia
latem / wydajnos¢ chtodzenia
9, =26°C

® Temperatura pomieszczenia

Temperatury systemus

zima / wydajnos¢ ogrzewania
9,=20°C

Konstrukcja sufitu i podtogi

® grubos$¢ nominalna betonu
sB = 20cm, wspotczynnik
przewodnosci cieplnej A =
2.1 W/mK

® nominalna grubos¢ izolacji
termicznej PS sWD = 30 mm,
wspotczynnik przewodnosci
cieplnej A = 0.026 W/mK

Contec ON standardowy

® nominalna grubos¢ wylewki
sE = 45 mm, wspotczynnik
przewodnosci cieplnej A =
1.6 W/mK

Projektujac system nalezy za-
wsze oceni¢ wydajnos¢ chodze-
nia i grzania. Dla najwiekszego
obiegu nalezy wzig¢ pod uwage
mniejszg wielkos¢ powierzchni.

Contec ON ekstremalny

wejscie / wyjscie Moc Maks. pow. Sp. ciSnienia Moc Maks. pow. Sp. ci$nienia
[°C] [W/m2] [m2] [mbar] [W/m2] [m2] [mbar]
16/20 49 13 320 63 8 268
16/19 52 10 300 67 7 344
16/18 55 345 71 5 300
15/17 61 273 79 4 197
28/24 25 20 328 30 14 336
30/26 33 17 338 39 12 345
32/28 41 15 342 49 10 312
34/30 49 13 312 59 324
36/32 58 12 345 69 307
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Instrukcje montazu

Konstrukcja sufitu przygotowana do wstepnej fazy

betonowania

Montaz prefabrykowanych elementéw sufitu

Contec ON - montaz na placu
budowy

Prefabrykowane panele do mon-
tazu rur sa kfadzione bezpo-
$rednio na szalunku sufitu. Con-
tec ON jest wzmocnieniem dla
nizszej warstwy zbrojenia, kto-
ra najzwyczajniej ktadziona jest
na panelach. Nastepnie modu-
ty moga by¢ potaczone z rura-
mi rozdzielczg i zbiorcza. Przy
montazu w sufitach z czystego
betonu Contec ON jest dostep-
ny z nézkami wtokno-cemento-
wymi. Moduty mogga by¢ uzupet-
nione o gniazdo cieplne (Uponor
Contec TS) osadzone pdzniej
w betonie dla potaczenia z pa-
nelami promiennikowymi. Gdy
komponenty Uponor Contec sg
juz na miejscu i jesli jest to wy-
magane, uktadana jest druga
warstwa uzbrojenia a nastepnie

podfoga jest zalewana betonem
typu in-situ. W trakcie tego pro-
cesu rury Contec ON muszg by¢
pod statym wysokim ci$nieniem
aby szybko wykry¢ jakiekolwiek
uszkodzenia.

Contec ON w prefabrykowanej
konstrukcji betonowej

Prefabrykowane elementy np.
uzywane przy ptytach stropo-
wych czy sciennych typu filigran
mogqa by¢ montowane fabrycznie
wraz z modutami Contec ON. Ta
metoda pozwala na bardzo szyb-
ki i tatwy montaz - w niewielkiej
jedynie czesci czasu, ktorego
potrzebowalibysmy dla konwen-
cjonalnego taczenia na placu bu-
dowy a nastepnie zalewania be-
tonem.

Prefabrykowanie w fabryce
betonu

Podtaczanie modutéw Contec ON przy uzyciu statych

ztaczek zaprasowywanych Uponor

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

Integracja gniazda cieplnego Contec TS

W fabryce betonu poszczegdl-
ne moduty s umiejscowione
na czesci szalunku wraz z rura-
mi tacznikowymi wystajacymi
do goéry z formy. Jest tez moz-
liwos¢ wczesniejszego monta-
Zu i osadzenia gniazd cieplnych
(Uponor Contec ON) w celu po-
taczenia z sufitowymi panelami
promiennikowymi. Gdy kompo-
nenty Uponor Contec sg juz na
miejscu jesli jest to wymagane
uktadana jest druga warstwa
zbrojenia, a nastepnie wszystko
jest zalewane betonem. W trak-
cie tego procesu rury Contec ON
muszg by¢ pod statym wysokim
ci$nieniem aby szybko wykry¢
jakiekolwiek uszkodzenia.

Montaz na placu budowy
Moduty sg umiejscowione zgod-
nie z projektem i potaczone
ztgczkami zaprasowywanymi
tworzac finalnie obwod chto-
dzaco-grzewczy. Grupy pota-
czonych modutéw sg taczone
pod lub nad sufitem do sieci
grzewczo-chtodzacej. Rury do-
prowadzajace modutow i gniaz-
da cieplne wiaczajac ztaczki
i wtyczki rozgatezne sa osadzo-
ne w betonie in-situ. Zanim be-
ton zostanie wylany system
Contec ON musi przejs¢ test ci-
$nienia dodatkowo by¢ pod sta-
tym wysokim ci$nieniem kiedy
ktadziony jest beton.
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Comfort Panel HL

Opis systemu / zastosowanie

Comfort Panel HL - tatwe w montazu, szybki komfort w pomieszcze-

niu

Przedstawiajac Comfort Panel HL
Uponor oferuje system chtodze-
nia dla sufitow podwieszanych.
Sktada sie on z paneli sufitowych
termicznie aktywnych, ktore
moga, by¢ tatwo i szybko monto-
wane na metalowym stelazu, tro-
che podobnie do konwencjonal-
nej struktury siatkowej sufitu.

.Ciche” systemy chtodzenia takie
jak podwieszane sufity ztozone
z paneli chtodzacych czy system
termicznej aktywacji staja sie co-
raz bardziej pozadanymi formami
kontroli klimatu pomieszczenia.
Jest tak poniewaz sg to systemy

0 wiele bardziej efektywne, do-
starczajace wiekszy komfort niz
tradycyjne systemy klimatyzacji.
Uponor Comfort Panel HL nadaja-
ce sie do montazu zaréwno w no-
wych jak i remontowanych bu-
dynkach.

Niedoscigniona elastycznos¢
i efektywnos¢

Panele Uponor Comfort HL sag
montowane przy uzyciu ztaczek
wciskanych. Do rozprzestrze-
niania energii po systemie Upo-
nor korzysta z szerokiego asor-

Zalety

® Wydajnos¢ do 92,5 W/m?2 przy réznicy tempe-

ratur 10 K.

Panel Comfort HL — widok z gory
i z dotu

tymentu produktéw do tgczenia
oddzielnych czesci chtodzacych
sufitu.

Zgodnie z DIN EN 14240 stan-
dardem dotyczacym sprawdza-
nia i klasyfikowania chtodzacych
sufitdbw, wydajnos¢ chtodzenia
o wartosci 74 W/m2 moze byc¢
osiggnieta juz przy temperatu-
rze 8 K. Przy rdznicy temperatur
10 K Panele Uponor Comfort HL
osiggaja wydajnosc 92,5 W/mz2,

Panel Uponor Comfort

® Klasa materiatu budowlanego przetestowana
i zgodna z DIN EN 13501-1 (klasa B1 zgodnie

z DIN 4102). o[ © © 6 o o]e6
o o P - Temperatura systemu System temperature
® Szybki montaz, tatwe taczenie przez wciskane 15/17 °C 32/28°C
ztaczki.
® Kompatybilne z istniejgcym metalowym e , . )
. Wydajnos¢ chtodzenia Heating capacity
stelazu. ok. 92,5 W/m? ca. 65 W/m?
® Moze zapewniac lepszg izolacje akustyczng Temperatura Room tempera-

z . . X . . X pomieszczenia 26 °C ture 20 °C
w porownaniu z tradycyjnymi rozwigzaniami

z tynku akustycznego.
Zalecane dla:
Budynkow biurowych, remontéw i nowych bu-
dynkdw.

Metalowy stelaz
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Elementy systemu

Do montazu Uponor Comfort Pa-
nel HL potrzebne jest tylko kil-
ka komponentéw. Pierwszym
elementem jest Panel Comfort
HL, ktory przemieszcza uzysk
chtodzenia/grzania do pomiesz-
czenia. Drugim elementem jest

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

pusty panel, ktory jest mon-
towany w miejscach, ktore nie
sq uzywane do chtodzenia/
ogrzewania. Rurowe wymienni-
ki ciepta PE-Xa sq zintegrowane
z panelem Comfort HL potaczo-
ne ze sobg przy uzyciu 10 mm

tacznikdw wtykowych (Uponor)
maks. 4 panele w jednym rze-
dzie i dodatkowo potaczone tacz-
nikami redukcyjnymi 15-10 mm
z siecig zbiorczg lub rozdzielcza.

Panel Uponor Comfort HL, 1250 x 625 lub 625 x 625

Panel o wysokiej wydajnosci do
chtodzenia i ogrzewania w su-
fitach podwieszanych. Nadaje
sie do montazu w istniejacym
juz suficie, lub w podstruktu-
rach nowego sufitu. Atrak-
cyjne wykonczenie stalowych
paneli pokrytych biatym
polarem. Wysoka wyjsciowa
moc cieplna dzieki zoptyma-
lizowanej tacznosci pomiedzy

Uponor taczniki wtykowe 10 mm

taczniki wtykowe do taczenia
réznych paneli ze sobg i do ob-
wodu sterowniczego lub do od-
cinkéw chtodzacych sufitu.

® Czynnik: woda ogrzewajaco-
chtodzaca zgodnie z VDI 2035
lub woda/mikstura glikolu
(maks. koncentrat 50%).

powierzchnig a zintegrowany-
mi rurowymi wymiennikami
ciepta PE-Xa.

Moc wyjsciowa chtodzenia 74
W/m2 przy réznicy tempe-
ratur 8 K zgodnie DIN-EN
14240.

Moc wyjsciowa grzania 100
W/m?2 przy réznicy tempe-
ratur 10 K zgodnie DIN-EN
14037 (przetestowane).

Zakres temperatury: 0 - 60° C.
Zakres ci$nienia: 0 - 6 barédw
przy 65° C.

0 - 12 baréw przy maks. 20° C.
Wilgotnos¢ otoczenia: maks.
90%.

Materiat: tworzywo sztuczne

tacznik redukcyjny Uponor 15-10 mm

taczniki redukcyjny do tacze-
nia potaczonych ze sobg pane-
li z obwodem sterowniczym lub
rozdzielczym.

m Czynnik: woda ogrzewajaco-
chtodzaca zgodnie z VDI 2035
lub woda/mikstura glikolu
(maks. koncentrat 50%).

Zakres temperatury: 0 - 60° C.
Zakres ci$nienia: 0 - 6 baréw
przy 65° C.

0 - 12 baréw przy maks. 200 C.
Wilgotnos¢ otoczenia: maks.
90%.

Materiat: tworzywo sztuczne
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Rura PE-Xa Uponor 10 x 1,5 mm

Dla obwodoéw i taczenia pomie-
dzy dwoma panelami Comfort

Materiat: Uponor PE-Xa wykona-
na z odpornego na wysokie ci-
$nienie polietylenu sieciowane-
go

m Czynnik: woda ogrzewaja-
co-chtodzaca zgodnie z VDI
2035 lub woda/mikstura glikolu
(maks. koncentrat 50%)

m Zakres temperatury: 0 - 60°

C.

® Zakres ci$nienia: 0 - 6 baréw
przy 659 C.

m 0 - 12 baréw przy maks. 20°
C.

m  Wilgotnos¢ otoczenia: maks.
90%.
® Materiat: tworzywo sztuczne

Tuleja usztywniajaca Uponor 10 x 1,5 mm PE-X

Ostona wykonana z plastiku.
Wktada sie ja w konce rur PE-Xa,
wymiary 10 x 1,5 mm i jest uzy-
wana w celu usztywnienia kon-
cowki rury aby mozna by¢ umie-

Puste panele Uponor 625 x 625

Do montazu w podstrukturach
sufitu. Panele z widkna mine-
ralnego wykonczone atrakcyjnie
powtoka z biatego polaru, pasu-
jace do paneli Comfort.

® Kolor strony widocznej: biaty.

$ci¢ na niej tacznik wtykowy.
Kazdy jest wyposazony w spe-
cjalne rekawice umozliwiajace
czysty i staranny montaz paneli
sufitowych.

® Pochtanianie dzwieku (alpha
w): 1.00
Pochtanianie dzwieku (NRC):
0.95

® DIN 4102 klasa materiatu
budowlanego: Al

Puste panele Uponor 1250 x 625

Do montazu w podstrukturach
przy siatkowych sufitach.
Panele z widkna mineralnego
ze $rodkiem z wetny skalnej.

. Widoczna strona powleczo-
na. Gestos¢ i waga zapew-
nia stabilno$¢ w przypadku
ruchdow powietrza w pomiesz-
czeniu (wiatr lub wentylacja).

Dzieki wysokiej szczelnosci
zminimalizowany zostat efekt
filtru (minimalne zanieczysz-
czenie). Panele majq 10-letnig
gwarancje na stabilnos$¢
wymiarowa.

m Kolor strony widocznej: biaty.

® Pochtanianie dzwieku (alpha
w): 1.00

® Pochtanianie dzwieku (NRC):
0.95

® DIN 4102 klasa materiatu
budowlanego: Al
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Uwagi dotyczace planowania

Istniejacy sufit siatkowy

W przypadku montazu paneli
Comfort HL na istniejacym su-
ficie siatkowym fatwiej bedzie
jesli wyznaczymy poziom su-
fitu, co musi by¢ zrobione juz
na miejscu. Jesli poziom nie byt
wczesniej wyznaczany, nhalezy
to zrobi¢ i zajmie to okoto go-
dzine na kazde 75-100 m2.

Nos$nos¢ podstruktur

Nalezy oceni¢ konstrukcje sufitu
aby upewni¢ sie, ze mozna mon-
towac na niej panele montazo-
we Uponor. Jesli zachodzi taka
potrzeba, nalezy odpowiednio
dopasowaé catg strukture. Je-
den metr kwadratowy panela
Uponor Comfort HL wypetnio-
nego wodg wazy okolo 6,5 kg/
m2. Podstruktura musi mie¢ od-
powiednig nosnos¢ co jest na
poczatku okreslane przez za-
montowany system podwiesza-
nia. Typowa nos$nos¢ (przyktad
systemu podwieszanego USG
DONN):

Pochtanianie dzwiekow

Wiekszo$¢ sufitdw chtodzacych
sktada sie z potaczonych pane-
li Comfort HL oraz pasywnych
pustych. Zdolnos¢ pochtania-
nia dzwiekdéw rozni sie pomie-
dzy tymi dwoma, dlatego tez
catkowita zdolno$¢ pochtaniania
dzwiekdw jest okreslana przez
stosunek jednych paneli do dru-
gich. Stosunek ten okresla tez
$rednig zdolnos$¢ chtodzenia ta-
kich sufitow o mieszanej struk-
turze. Stosunki sa przedstawio-
ne na wykresie obok.
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® System DX 24 = 8.7 kg/m?2
® System DX 35 = 10.1 kg/m?2

w specyfikacjach producenta.
Aby zamontowac panele Uponor
Comfort HL oraz puste pane-
le na istniejacej juz konstrukcji
moze wystapi¢ potrzeba usu-
niecia rozporek z systemu pod-
wieszanego.

Uwaga: Wartosci odnoszg sie
do podwieszen znajdujacych sie
w maksymalnej odlegtosci 1200
mm od siebie. W przypadku

wiekszego obcigzenia odlegtosc
pomiedzy nimi musi by¢ zredu-
kowana zgodnie z instrukcjami
producenta sufitu podwiesza-
nego. Szczegoty mozna znalezé

Distance
[mm]
A Maks. 1200
Example: - B 1250 (1200)
On-site ceiling
suspension system c Maks. 400
(source: USG) D 625 (600)

Pochtanianie dzwiekdw i Srednia wydajnos¢ chtodzeniowa
powierzchni sufitowej sktadajacej sie z réznych paneli Comfort

Stosunek pomiedzy powierzchniami aktywnymi a pasywnymi [ %/%]
80/20 70/30 60/40 50/50 40/60
80 UT = 10 K~
707 \
UT =8K
60 ™~

\\

Moc wyjséciowa chtodzenia [W/m2]

307
20 T T T T
0 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9
Wsp6tczynnik pochtaniania awy [ - ]
Przyktad:

Przy stosunku 608& / 40% pomiedzy panelami aktywanymi a pasywnymi wspdtczynnik
pochfaniania dzwiekéw moze wynie$¢ o,, = 0,6. Wartos¢ ta odpowiada klasie C pochtaniania
dzwiekow. Takie struktury sufitow odpowiadajg catkowitej mocy wyjsciowej chtodzenia 54 W/
m?2 przy réznicy temperatur rownej 10K.

Poréwnanie z tradycyjnymi sufitami:

Sufity tradycyjne z tradycyjnym tynkiem akustycznym maja wspdtczynnik pochtaniania o, =
ok. 0,4.
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Laczenia hydrauliczne

Opcje potaczen malna liczba paneli, ktére moga  diagramy przedstawiajg dwie
by¢ potaczone w jednej serii to  mozliwosci podtaczen.

taczac kilka paneli Comfort HL 4 (rekomendowane:3). Ponizsze

prosimy upewni¢ sie, ze od-

powiednie powierzchnie sufitu

moga promieniowac lub pochta-

nia¢ ciepto w réwnym stopniu.

Aby to osiagna¢ proponujemy 0
montowac system Tichelmana. = - — — —] C[ j] i [j
Prosimy zauwazyé, ze maksy- T [ [~ -
Podtaczanie grupy . . n D
paneli Comfort
w matym pomiesz-
czeniu Maks. 4 panele w serii (zalecane: 3 panele)
! L L L T T L - - T ! = = — :s_‘)
D D ) D D D D D )
1 1 1
5 5 3 5 5 8 5 5 5
2l 2 D ] 8 B D ) )

Maks. 4 panele w serii (zalecane 3 panele)

Podtaczanie paneli Comfort w duzym pomieszczeniu
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Regulacja hydrauliczna

Cisnieniowo niezalezny obje-
tosciowy kontroler przeptywu
Uponor pozwala na szybka i ta-
twa regulacje poszczegdlnych
obwoddéw grzejnych i chtodza-
cych. Objetosciowe kontrole-
ry przeptywu sg dostepne w 4
rozmiarach $rednic nominal-
nych od DN15 do DN32. Usta-
wienia sg dostosowywane na
skali procentowej. Po prostu
ustaw dang wartos¢ strumie-

taczenie z rurami zasilajacymi

Rury wielowarstwowe Uponor sg
w szczegdlnosci odpowiednie dla
przewoddw zasilajacych. Te rury
s nadzwyczaj trwate, stabilne
wymiarowo i catkowicie odpor-
ne na korozje. Moga by¢ tatwo

2
2
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nia a kontroler dostosuje odpo-
wiednio przeptyw objetosciowy
niezaleznie od rzeczywistego
poziomu cisnienia. Ta metoda
nie potrzebuje czasochtonnego

mieszczen lub/ i stref. Sitowniki
sq kompatybilne z technologig
kontrowania grzewczo-chtodza-
cego systemu przez uzytkownik
ma do dyspozycji kompletny pa-

ustawiania sieci rozdzielczej.
Kiedy potaczymy ja z TWA-Z
NO i TWA-Z NC sitownikami
termicznymi wtedy kontrole-
ry moga by¢ wykorzystywane
do regulacji pojedynczych po-

kiet do kontroli catego sprzetu.

Cisnieniowo niezalezny objetosciowy kontroler przeptywu
Do regulacji hydraulicznej obwoddéw grzewczo-chtodzacych a takze
do kontrolowania pojedynczych pomieszczen przy uzyciu zintegro-
wanych zaworéw oraz stownikow termicznych.

Sitownik termiczny TWA -Z NO

Uzywany do uruchomienia niezaleznego ci$nieniowo-objetosciowego
kontrolera przeptywu - stycznik zwierny.

Sitownik termiczny TWA -Z NC

Uzywany do uruchomienia niezaleznego ci$nieniowo-objetosciowego
kontrolera przeptywu — stycznik rozwierny.

montowane przy uzyciu ztaczek
zaprasowywanych. Rury zasi-
lajace powinny mie¢ te same
wymiary co i rurowe wymien-
niki ciepta, co takze zmniejsza
ilos¢ potrzebnych ztaczek. Dia-

gramy i tabele dotyczace spad-
ku cisnienia w rurach wielowar-
stwowych Uponor zawarte sa
w rozdziale ,System rur wielo-
warstwowych do wody pitnej
i instalacji grzewczych.”

Dwuztaczka rurowa Uponor z gwintem

do taczenia tacznika redukcyjnego Uponor 10-15 mm z gwintem pra-
wym 1/2” lub 3/4".

Dwuztaczka rurowa Uponor MLC
do taczenia tacznika redukcyjnego Uponor 10-15 mm z rurg wielowar-
stwowg Uponor MLCP 16 x 2” lub 20 x 2,25".
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Projektowanie i wymiarowanie

Wydajnosc Chtodzenie panelami Comfort HL

Panele Uponor Comfort sq rzad-

ko montowane wzdiuz catego 100
sufitu. W wiekszosci systemow 951
sq kfadzione na 60 -85% cat- T 904
kowitej powierzchni. Jezeli ob- NE
cigzenie cieplne i chtodzeniowe = 857
pomieszczenia lub strefy jest E 801
obliczane w odniesieniu do po-

- - ) ; © J
wierzchni podtogi wtedy nalezy c 75
na pierwszym miejscu okresli¢ 9 0
pozadang warto$¢ mocy wyj- B |
$ciowej dla sufitu z aktywny- & 65
mi panelami Comfort. Wartos¢ © 601
0siggow paneli grzewczo-chto- g |
dzacych moze by¢é wyczytana o 55
z ponizszych diagramow. B 507
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > Comfort Panel HL

Obliczenia spadku ci$nienia dla Uponor Comfort panel

Spadek ci$nienia w Uponor comfort panel jest wyliczany na podstawie wartosci kvs.

wartos¢ kvs panelu comfort 625 x 1250 mm 0,33 m3/h
wartos$¢ kvs panelu comfort 625 x 625 mm 0,44 m3/h
wartos¢ kvs panelu comfort 600 x 1200 mm 0,33 m3/h
wartos$¢ kvs panelu comfort 600 x 600 mm 0,44 m3/h

Przyktad:

Obwod z 3 panelami comfort 1250 x 625 mm przy maks. wymiarach 15/17 = 92,5 W/
m2

Powierzchnia paneli 1250 m x 0,625 m x 3 = 2,34 m2

Moc wyjsciowa 92,5 W/m2 x 2,34 m2 =216,5W

(przy réznicy temperatur 10 K)
Przeptyw objetosciowy 216,5 W/(2K x 1,163 W/K kg) = 93 kg/h

Spadek ci$nienia na jeden panel:

Apv = (V/Kvs)2 w barach

(0,093 m3/h/0,33 m3/h)2 = 0,079 bar (79 mbar)
79 mbar x 3 szt. = 237 mbar

Spadek ci$nienia w obwodzie chtodzacym = 2,37 mbar plus rury tacznikowe

Spadek cisnienia w rurach tgcznikowych

Spadek cisnienia w rurach facznikowych
paneli comfort jest okreslany przy uzyciu
diagramu po lewej
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > Comfort Panel HL

Montaz
Ogdlne
Instrukcje zawarte tutaj sq

krétkim przewodnikiem po mon-
tazu paneli Uponor Comfort HL.
Przed rozpoczeciem pracy nale-
zy doktadnie przeczytac instruk-
cje dotaczone do produktow.
Moga by¢ one pobrane ze strony
www.uponor.pl

Kroki montazu

® Usun istniejace panele i ws-
zelkie zbyteczne rozporki
z podwieszanej struktury.

® Zamontuj w suficie podwies-
zanym rury zasilajace wraz
ze zlaczkami oraz wszystkie
komponenty do regulowania
czy odcinania.

® Wpasuj panele w podwieszang
strukture i podtacz je do rur
zasilajacych.

® Montuj panele Comfort
jeden po drugim i wykonaj
niezbedne testy cisnieniowe
(sprawdz instrukcje dotyczace
testowania ci$nieniowego).

® Uzupetnij konstrukcje pustymi
panelami.

S 200

Montaz paneli Uponor comfort

p

\

( N

"

Maks. 4
panele w
jednej serii

Sprawdz

instrukcje
producent
dotyczgce
facznikow

Dziatanie

p

Po 2 h test
szczelnosci

p

QV = 15 - 40 °C

Temperatura
czynnika
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > Comfort Panel HL
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Panel gipsowy Uponor Terporis

Informacje ogdlne

System gipsowych paneli grzew-
czych i chtodzacych Uponor posia-
da zintegrowany system sufitéw
podwieszanych oraz obejmuje
panele aktywne i pasywne, jak
réowniez rozne dodatkowe kompo-
nenty.

Panele gipsowe Uponor posiadajgq
wbudowane rury Uponor PE-Xa
z barierg antydyfuzyjna, nieprze-
puszczajaca tlenu.

Korpus panelu aktywnego wyko-
nany jest ze zbrojonej i ogniood-
pornej ptyty gipsowej o grubosci
15 mm, posiadajacej izolacje ter-

Panele gipsowe Uponor posiadajg
wbudowane rury EvalPex 9,9 x
1,1 mm z barierg antydyfuzyjna,
nieprzepuszczajacg tlenu, ktore

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

miczng EPS, ktéra zwieksza jego
efektywnos$c¢ i zwieksza promie-
niowanie ciepta przy jednocze-
snym ograniczeniu jego strat.

/

wspotpracuja  ze  ztgczkami
Uponor Q&E. To wprost idealne
potaczenie wysokiej wydajnosci
i catkowitego bezpieczenstwa.

PE-Xa
(polietylen
sieciowany)

Warstwa
klejaca
e—— Bariera
antydyfuzyjna
EVOH COOLING 10/2010
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Ztaczki Uponor Quick & Easy

Ten niezwykty system taczenia,
opatentowany przez Uponor, jest
wynikiem zmudnych badan i pra-
cy projektantow.

Potaczenie rur
z fabrycznie zamontowanym
pierscieniem  wzmacniajacym,
wykonywane jest przy uzyciu
specjalnych narzedzi do rozsze-
rzania na chtodno. Po jego wyko-
naniu, rura i pierscien powracajq
do pierwotnych rozmiaréw, dajac
w efekcie nierozerwalne potacze-
nie. Pamie¢ termiczna polietyle-
nu sieciowanego zapewnia ideal-
ne potaczenie.

Uponor PE-Xa

System Uponor Q&E zostat za-
projektowany specjalnie do rur
Uponor PE-Xa, produkowanych
z polietylenu sieciowanego przy
uzyciu metody Engela.

Dzieki wysokiej jakosci produkcji
i szczeg6lnej pamieci termicznej,
rury Uponor PE-Xa sg w stanie
radzi¢ sobie z réznym stopniem
rozszerzenia, a potem powra-
cac do pierwotnego ksztattu, nie
tracac zadnych witasciwosci ter-

micznych i mechanicznych.

Montaz tgcznikéw wymaga uzy-
cia narzedzi do rozszerzania.
Jednak narzedzie takie nie jest
w ogole potrzebne do potaczenia
ztaczki z rurg, co bardzo utatwia
montaz w niewygodnych miej-
scach lub trudnych warunkach.

Ztaczki nie wymagajq o-rin-
gow, poniewaz sg tak zaprojek-
towane, ze pasujq idealnie do
wewnetrznej powierzchni rury,
a pomiedzy mosiezng ztaczka,
a polietylenowgq rurg tworzy sie
idealne potaczenie.

Korzysci
® Zaawansowane techno-
logie oraz wydajnosc¢.

Wyréwnane temperatury
zima i latem.

Ognioodpornosc B-s1, dO
(sprawdzono zgodnie z Norma
EN 13501-1:2007).

Rury Uponor EvalPex sa
produkowane zgodnie z norma
DIN 16892/93, a bariera anty-
dyfuzyjna spetnia norme DIN
4726,

® Oszczednosc energii
i zmniejszone koszty utrzyma-
nia

Nizsze koszty operacyjne
w poréwnaniu z systemami
klimatyzacyjnymi.

Niska temperatura wody

latem i zimq, pozwalajaca na

wykorzystanie alternatywnych

zrodta enerdgii.
Bezobstugowos¢.

® tatwosc podczas budowy

Pewny, szybki i tatwy montaz.

tatwos¢ integracji innych sys-
temow (wentylacji mechanicznej,
os$wietlenia, przeciwpozarowej,
itp.).

Mozliwos$¢ zastosowania w no-
wych i remontowanych budyn-
kach.

Mozliwos¢ zastosowania
w pomieszczeniach o ré6znym
przeznaczeniu.
® Komfort

Wyréwnane temperatury zima

i latem. Wydajnos¢ ogrzewania
i chtodzenia zostata sprawdzona
zgodnie z normami europejskimi
EN 14240 EN 14037,

Szybki czas reakcji dzieki lek-
kiej konstrukcji.

Minimalna konwekcja i prze-
mieszczanie sie powietrza.

Catkowicie cichy system (brak
hatasliwych wentylatorow).
® Swoboda projektowania prze-
strzeni

Brak elementéw zewnetrz-
nych.

Doskonate dopasowanie do
kazdego projektu wnetrz.
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Dane techniczne

Panel gipsowy Uponor

Zastosowanie sufit
Komponenty ptyta gipsowa, EPS, rury PE-Xa

Waga 13,5 kg/m2
Waga panelu z wodg 34,6 kg/panel (2000x1200)
Metry rury na m2 panelu 20 m/m?2
Rury/panel (2000x1200) 20,5421,4 m
Rury/panel (1000x1200) 199 m
Rury/panel (500x1200) 99m
Woda/panel (2000x1200) 1,8 kg
Woda/panel (1000x1200) 0,9 kg
Woda/panel (500x1200) 0,4 kg
Cisnienie maks. 6 bar
Zakres temp. roboczych 15-40 °C
Grubo$¢ catkowita 42 mm

Ognioodporno$¢

EN 13501-1 B-s1, dO

Materiat (ptyta)

ptyta gipsowa zbrojona wtokning

Materiat (EPS)

PS200 (gestos$¢ 30kg/m3)

Grubos¢ (ptyta) 15 mm
Grubos¢ (EPS) 27 mm
Przewodnictwo cieplne (ptyta) 0,21 W/mK
Przewodnictwo cieplne(EPS) 0,033 W/mK

Wymiary 2000x1200 1000x1200 500x1200 mm X mm
Rurociag

Materiat PE-Xa, (EvalPex)

Srednica zewnetrzna 9,9x1,1 mm

Srednica wewnetrzna 7,7 mm

Rozstaw 50 mm

Specyfikacja

® Panel gipsowy Uponor do
ogrzewania lub chtodzenia
pomieszczen z podwieszanymi
sufitami.

B Plyta sufitowa wykonana

z warstwy zbrojonego gipsu

o grubosci 15 mm, 27 mm sty-
ropianu (EPS200) i rur Uponor
EvalPex (PE-Xa) @ 9,9 x 1,1 mm
wbudowanych w panel.

B Panele gipsowe Uponor sa
ognioodporne, zgodnie z B-s1,
dO0, EN 13501-1 i s produkowane
w rozmiarach: 1200 x 2000 mm,
1200 x 1000 mm i 1200 x 500
mm.

® Rury taczace poszczegdlne
panele powinny by¢ wykonane

z izolowanych rur Uponor PePex

Gtéwne komponenty panelu gipsowego Uponor

Aktywny panel gipso-

wy Uponor wy Uponor
500/1000/2000 x 2000 x 1200 mm
1200 mm
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Pasywny panel gipso-

Ao

Ztaczki Uponor Q&E

(PE-Xa) @ 20x2 mm.

B Wszystkie potaczenia wyko-
nane sa w systemie Uponor Q&E.
® ojekt moze wymagac uzycia
paneli pasywnych, ktére wygla-
daja tak samo, jak aktywne, z ta
réznica, ze nie zawieraja rur.

B Panele pasywne maja rozmiar
1200 x 1200 mm i mozna je przy-
cina¢ do zadanych wymiaroéw.
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Projektowanie

W trakcie planowania rozmiesz-
czenia paneli gipsowych Upo-
nor nalezy koniecznie rozwa-
zy¢ wszelkie mozliwe konflikty
konstrukcyjne i instalacyjne,
rozmieszczenie zrédet Swiatta,
sprinkleréw i czujnikéw dymu.

Wszelkie inne systemy, np. ruro-
ciagi wodne systemdéw ogrze-
wania lub chtodzenia, przewody
klimatyzacji, okablowanie, prze-
wody ze $rodkami gasniczymi,

itd., moga by¢ zamontowane po-
nad sufitem podwieszonym.

Rozktad sufitu podwieszanego
i odstepy miedzy panelami oraz
faczeniami musza odpowiadac
instrukcji montazu producenta.

System funkcjonuje w takich
temperaturach (zimg S$rednia
wynosi miedzy 30 a 40 °C, a la-
tem miedzy 16° a 19°C), ktére
pozwalajg na wspotprace z alter-

natywnymi zrédtami energii, np.
energigq geotermalng czy solarna,
zaréwno do celéw grzewczych,
jak i chtodniczych. Kolejnymi zré-
dtami energii moga by¢ pompy
ciepta i kotty kondensacyjne.

Wykres wydajnosci ogrzewania i chtodzenia paneli gipsowych Uponor Teporis

[Ey
N
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P [W/n?
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N

0 1
N[°C]
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20 " T 25

—— Wydajnos¢ chtodzenia (EN14240) —— Wydajnos¢ grzania (EN14037)

Wydajnosc¢ grzania (At=15K) 68 W/m2 testowana wg normy EN 14037 (certyfikat n.DF 10 H26,2850-E - HLK Stuttgart).
Wydajnos¢ chtodzenia (At=8K) 46 W/m2 Wydajnos¢ grzania 14037 (certyfikat n.VF 10 H26,2849-E - HLK Stuttgart).

Wydajnos¢ systemu latem

Znajac A% mozna wykorzystac
powyzszy wykres do obliczenia
wydajnosci konkretnego syste-
mu w przeliczeniu na metr kwa-
dratowy. Obszar aktywny mozna
okresli¢ dzielac catkowity naktad
chtodzenia przez wydajnosc
chtodzenia na metr kwadratowy.

Emisja ciepta

Podstawowym kryterium jest tu-
taj ,asymetria temperatury pro-
mieniowania”, ktéra powinna wy-
nosi¢ mniej niz 5 K w odniesieniu
do ogrzewania i 14 K w odniesie-
niu do chtodzenia, a celu zapew-
nienia komfortowych warunkdéw
pracy (mniej niz 5% osob prze-
bywajacych w tych warunkach
jest niezadowolonych). Wezmy
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na przyktad pomieszczenie o wy-
miarach 2,4 x 4,8 x 2,7 (wyso-
ko$¢) m. Aby obliczy¢ asymetrie
temperatury promieniowania dla
kazdej osoby, siedzacej w poko-
ju, uzywamy wspodtczynnika 0,42
w przypadku sufitu, zgodnie z ISO
EN 7726, Zaktadajac, ze caty sufit
jest ogrzewany do tej samej tem-
peratury, temperatura pomiesz-
czenia wynosi 20°C, a asymetria
jest utrzymywana ponizej 5 K,
otrzymujemy:

0,42 x 9, + (1-0,42) x 20°C)

Limit temp. powierzchni

-20°C < 5K

Oznacza to, ze maksymalna s$rednia
temperatura sufitu J powinna wyno-
si¢ 32°C. W przypadku chtodzenia
i temperaturze pomieszczenia wy-
noszacej 26 °C otrzymujemy:

0,42 x 9, + (1-0,42) x 26°C) -
26°C < -14 K

Teoretyczny limit temperatur latem
to 7°C, nawet jesli efektem moze
by¢ osiggniecie punktu kondensacji.

Maks. przeptyw powietrza (W/mz2)

grzanie chtodzenie grzanie chtodzenie
$ciana 40 17 160 72
sufit 32 17 72 99
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Wymiarowanie systemu

Punkt rosy i temperatura wody

W celu obliczenia minimalnej tem-
peratury, jakg mozna zastosowac
latem, nalezy wyznaczy¢é wartosé
punktu rosy przy uzyciu diagra-
mu psychometrycznego. Nalezy
do tego zna¢ wartos¢ temperatury
wewnatrz (T °C) oraz wartos$¢ wil-
gotnosci wzglednej (RH %).

Przyktad

Majac dane RH = 50% i T = 26,
mozna odczyta¢ z diagramu, ze
punkt rosy wynosi prawie 15°C.
Temperatura minimalna, wysytana
do jednostki, musi zatem wyno-
si¢ 15,5°C. Jesli zatem ustawiamy
zmiane temperatury dla jednostki,
na przyktad 2°C, pamietajac, ze
temperatura dostarczanej wody
wynosi 15,5°C, temperatura powra-
ca do 17,5°C, a $rednia temperatura
wody wynosi (15,5+17,5)/2=16,5°C.

Obliczanie strat cisnienia

Jesli znana jest liczba paneli i sto-
pien przeptywu, mozna obliczy¢
straty ci$nienia dla kazdego obie-
gu.

Panel 2000x1200 =
2 petle 20,5t-21,4 m

Panel 1000x1200
1 petla 19,9 m

Panel 500x1200
1 petla9,9 m

Przeptyw Q [l/h]
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Wilgotnos¢ absoutna [g/m?3]

Temperatura [°C]
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Strata przeptywuR

Diagram strat przeptywu Uponor PE-X @9,9x1,1mm
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Sie¢ rozprowadzajaca

Wszelkie obliczenia dotyczace sieci rur rozprowadzajacych, zalezg od wybranego systemu rozprowa-

dzania.

System rozprowadzania rozdzielaczowy

Maksymalna liczba paneli, jakie mozna podtaczyc
do jednej petli zalezy od projektowanego obcigze-
nia systemu. Potaczenia pomiedzy rozdzielaczami,
a panelami wykonuje sie zwykle przy uzyciu rury
o $rednicy 20 mm.

System rozprowadzania dwururowy

Ogrzana i ochtodzona woda krazy w tej samej sieci.
System moze by¢ tak zorganizowany, by wspdtpra-
cowat z kottem, loddwkami i pompami ciepta. Licz-
ba paneli podtgczonych miedzy miejscem zasilania,
a rurami powrotnymi, jest obliczana w zaleznosci
od srednicy rur sieci dystrybucyjnej.

System rozprowadzania czterorurowy

Sieci rur do wody cieptej i chtodnej sa oddzielo-
ne od siebie i trzeba uzywac odrebnego zasilania
ogrzewania i chtodzenia. Taki system nie jest kom-
patybilny z systemami zasilanymi przez pompy cie-
pta.
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Systemy sterowania

Regulowanie temperatury dostarczanej

W trybie chtodzenia, tempera-
tura wody zasilajacej system
musi by¢ kontrolowana w celu
zapobiezenia skraplania sie pary
wodnej na przewodach i w celu
zapewnienia, ze woda wptywaja-
ca do obwodéw zapewni oczeki-
wany komfort w pomieszczeniu.

W trybie ogrzewania sterowa-
nie jest zwykle kompromisem
miedzy komfortem, a oszcze-
dzaniem energii. Diagram po-
kazujacy system sterowania
jest diagramem bazowym: moz-
na doda¢ do kotta grzewcze-

go agregat chtodniczy, mozna
tez skorzysta¢ z pompy ciepta.
Optymalna temperatura wpty-
wajacej wody jest obliczana
przez jednostki sterujace Upo-
nor na podstawie ustawionych
fabrycznie krzywych i wartosci
temperatury zewnetrznej, opty-
malizowanej przez czujnik we-
wnetrzny.

Panel sterujacy ogrzewaniem
i chtodzeniem Uponor pozwala
na automatyczne przetaczanie
z grzania na chtodzenie i z po-
wrotem.

W takim przypadku przewodowy

(I

lub bezprzewodowy system ste-
rowania Uponor zareaguje au-
tomatycznie i przetaczy miedzy
grzaniem, a chtodzeniem.

Kiedy zajdzie potrzeba spraw-
dzenia punktu rosy, wazne jest,
by umiesci¢ czujnik (dostepny na
zyczenie) w takim miejscu, gdzie
wilgotnos¢ jest najwieksza.

Pompa ciepta
Regulator

Pompa cyrkula-

cyjna

Czujnik ze-

wnetrzny

Zdalnie
sterowany
panel kontro-
Iny Uponor

z wbudowanym
@ wilgotnoscio-

mierzem

@ Czujnik zasila-
nia wody

otocze-

wilgotnosci
nia powinien by¢ zamontowany
w miejscu, w ktorym przebywa
najwiecej osob i gdzie bedzie
mozna automatycznie okresli¢

Czujnik
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punkt rosy i poréwnac go z tem-
peraturg wody dostarczanej.

Jesli te dwa odczyty sg podob-
ne, wiaczy sie zawor mieszajacy
i zmieni temperature dostarcza-

nej wody, zapobiegajac przez to
skraplaniu sie pary wodnej.
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Sterowanie temperaturg otoczenia

Bezprzewodowy system ste-
rowania Uponor

To wspaniaty przyktad tego, jak
Uponor radzi sobie z problema-
mi. System sterowania Uponor
jest wyposazony w nowa, unika-
towg technologie, pozwalajaca
na efektywne rozprowadzanie
energii przy jednoczesnym kom-
forcie i mozliwosci zmniejszenia
emisji CO2, co chroni $rodowisko
naturalne.

System oparty jest na rozwigza-
niach firmy KNX, czotowego pro-
ducenta systemdéw automatyki
dla doméw i przemystu. Pozwala
on na bezprzewodowe taczenie
sie termostatow i zaworow.

Nowa technologia, zwana dyna-
micznym zarzadzaniem energia,
zapewnia systemom ogrzewania
i chtodzenia ptaszczyznowego
idealne warunki. Samouczacy sie

system adaptuje sie do warun-
kéw w pomieszczeniu, zuzywajac
jedynie konieczng ilo$¢ energii
i utrzymujac wyréwnang tempe-
rature powietrza.

Szereg funkcji pozwala na przy-
jazne sterowanie systemem i po-
daje informacje nt. systemu, aby
dopasowac go do indywidualnych
potrzeb.

System sterowania przewo-
dowego Uponor

System sterowania przewodowe-
go Uponor stosuje sie wraz z roz-
nymi eleganckimi, wielofunkcyj-
nymi termostatami.

Termostat
Interfejs

Panel sterujacy 1

W zaleznoéci od wybranego systemu rozdzielczego, wybierany jest jeden z dwdch trybow sterowania.

System rozprowadzania dwururowy System rozprowadzania czterorurowy
Kontrolowanie temperatury w pomieszczeniu moze
by¢ dokonywane przy uzyciu zaworow dwustrefo-

wych, sterowanych przez termostat.

Kontrolowanie temperatury w pomieszczeniu moze by¢ dokonywane
przy uzyciu zawordw dwu- lub tréjstrefowych, sterowanych przez ter-
mostat.

b
E3

o

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012



Montaz

Przed montazem paneli gipso-
wych Uponor nalezy zakonczy¢
wszelkie prace instalacyjne i sie-
ciowe, np. elektryczne czy prze-
ciwpozarowe.

Pierwszy etap montazu obejmu-
je zamontowanie metalowego
rusztowania dla sufitu podwie-
szonego. Przed zamocowaniem
ptyt nalezy sprawdzi¢ wszystkie
panele, czy majg przygotowane
otwory na wszelkie potaczenia
(np. elektryczne) i stosowad sie
do instrukcji montazu. Zagwa-
rantuje to unikniecie przypadko-
wego zniszczenia rur.

Wszystkie komponenty systemu
paneli gipsowych Uponor muszg
by¢ przechowywane tak, aby nie
byty narazone na zawilgocenie,
ekstremalne temperatury Iub
przypadkowe zniszczenie. Naj-
lepiej przechowywad i przewozi¢
je w oryginalnych opakowaniach.

Osoba montujaca sufit pod-
wieszany powinna zadbac¢ o to,
aby system wspierajacy byt do-
statecznie mocny, by utrzymat
ciezar paneli gipsowych Uponor.
System powinien  zapewniac
takze maksymalnie 600 mm
przestrzeni miedzy panelami,
a sufitem. Metoda mocowania
paneli musi odpowiada¢ normie
DIN 18181, a zagwarantowanie
odpowiedniej jakosci lezy w ge-
stii montera.

Nawet jesli rozszerzanie sie ele-
mentéw z powodu ciepta jest
minimalne, miedzy taczeniami
nalezy zostawi¢ odpowiednig
wolng przestrzen, aby nie posta-
waty pekniecia. Montaz musi by¢
przeprowadzany w temperatu-
rze wyzszej niz 5°C i wilgotnosci
nizszej niz 80%. Sufit musi by¢
réwny.

Ptyty gipsowe sg z natury deli-
katne i nalezy sie z nimi ostroz-
nie obchodzi¢, aby ich nie znisz-
czyc.

Uzycie wdzka widtowego lub in-
nego systemu do przenoszenia
ptyt niezwykle ufatwi prace in-
stalacyjne pod sufitem. Jesli nie
ma takiej mozliwosci, panele,
ktore waza 35 kg, trzeba bedzie

podnosi¢ recznie i trzymac w od-
powiedniej pozycji, co bedzie
wymagac pomocy drugiej osoby.

Do montazu paneli nalezy uzy-
wac specjalnych wkretéow 55 x
3,9, Trzeba bardzo uwazaé, aby
nie wierci¢ otwordw w miej-
scach, w ktorych przebiegajq
rury (sq one oznaczone). Rury
sgq 0 5 mm szersze i diuzsze niz
oznaczenia, niemniej jednak za-
leca sie zostawic¢ odstep 10 mm,
aby nie przedziurawi¢ rury.
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Panele pasywne Ilub warstwa
izolacyjna montowane sg tam,
gdzie nie montuje sie paneli ak-
tywnych.

Dobrze jest zostawi¢ przerwe
szerokosci okoto 300 mm mie-
dzy panelami, a rurami w celu
zapewnienia miejsca do prac hy-
draulicznych. Kwestie rozmiesz-
czenia elementow powinny by¢
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rozstrzygniete na etapie projek-
tu.

Jesli projekt obejmuje chtodze-
nie, wszystkie rury i potaczenia
musza zosta¢ zaizolowane, aby

zapobiec skraplaniu sie pary
wodnej i zwiekszyé wydajnosc
systemu.

Uponor zaleca wykorzystanie
ztaczek Uponor Q&E oraz dedy-
kowanych im narzedzi.

Przed zakonczeniem prac pod
sufitem, nalezy przetozyc¢
wszystkie pozostate kable i rury
przez wywiercone otwory.

Nalezy tez wykona¢ obowigzko-

wa probe cisnieniowa, zgodnie
z UNI ENV 12108,

Ubytki, spekania lub nieréwnosci
miedzy panelami nalezy wypet-

ni¢ przy uzyciu tasmy, elastycz-
nego uszczelniacza lub warstwy
tynku. Trzeba sprawdzi¢, czy

wszystkie wkrety i inne nieréw-
nosci sq zastoniete.

Aby moc cieszyé sie idealnym
wykonczeniem powierzchni, na-
lezy starannie dobra¢ materiaty
wykonczeniowe oraz zapewnic¢
najwyzsza jako$¢ oraz warunki
pracy (np. unika¢ nagtych zmian
temperatury).
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1. Dopasowywanie ptyt sufitowych Uponor

Montaz moze by¢
wykonywany jedynie
przez upowaznionych monterdw!

aks. 1 mm

o 0

Maks. 45° przy rozszerzaniu.
Nie dot. rur 9,9

3b )
' Maks. 45° przy rozszerzaniu..

maks. 10 s

\ J

3. Proba cisnieniowa

maks. 6 bar

Qv =15-40°C

Temperatura wejsciowa czynnika

p
\
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Czas oczekiwania na sprawdzenie wyposazenia

Temperatura [°C] Godziny
+5- 0 1,5
0 - -5 3
-5 - -10 4
-10 - -15 10
AP
ﬂ
15 Sec 50° C
<5°C

Do wykorzystania w celu skrocenia czasu oczekiwania

lub kiedy temperatura otoczenia jest nizsza niz 5°C.
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Elementy

Panel gipsowy Uponor

Panel gipsowy Uponor do celéw grzewczych i chtodniczych.
Ptyta gipsowa zbrojona wtokning o grubosci 15 mm. Rura:
EvalPex 9,9 x 1,1 z barierg antydyfuzyjna, ztaczka Q&E. EPS
150, grubos¢ 27 mm.

Wymiary: 2000x1200mm, 1000x1200mm, 500x1200mm

Kod Opis

1047319 Panel gipsowy Uponor 2000x1200 Type 2
1047320 Panel gipsowy Uponor 1000x1200 Type 2
1047321 Panel gipsowy Uponor 500x1200 Type 2
1020506 Pasywny panel gipsowy Uponor 2000x1200

S

o

=/

Adapter Uponor
Mosiezny adapter do potaczen rur Uponor PE-Xa z rozdzielac-
zami. Gwint 3/4" eurokonus zgodnie z DIN EN ISO 228-1,

Kod Description

1005171 Adapter Uponor PE-Xa z eurokonusem,

20-3/4 F

Q)
Qg

Redukcja trojnikowa mosiezna Uponor PE-Xa Q&E 20x9,9x20
do taczenia rur Uponor PE-Xa.

Kod
1020524

Opis
Redukcja Uponor PE-Xa Q&E 20 x 9,9 x 9,9 z 1 pier
$cieniem PE-X 9,9 i 2 piersécieniami PE-X 20

A

Redukcja mosiezna Uponor PE-Xa Q&E 20x9,9
do taczenia rur Uponor PE-Xa.

Kod
1020518

Description

Redukcja Uponor PE-Xa Q&E 20 x 9,9 z 1 pierscie
niem PE-X 9,9 i 1 pierscieniem PE-X 20

o

Przejsciowka mosiezna Uponor PE-Xa
do rur Uponor PE-Xa 9,9 x 1,1 mm.

Kod
1005265

&

Pierscienie Uponor Q&E

Pierscienie PE-Xa do ztqczek Quick & Easy.

Kolory niebieski i czerwony pozwalaja na identyfikacje
rur z goraca i zimng woda. PierScienie zawierajg system
stabilizujacy, ktéry zapobiega poruszaniu sie podczas
rozszerzania.

Opis
Przejéciowka UPONOR PE-Xa 9,9-1/2
z jednym pierscieniem PE-X

Code Opis

1042835 Uponor Q&E Blue DN 20 20 pierscienie z sys-
temem stabilizujgcym

1042834 Uponor Q&E Red DN 20 20 pierscienie z sys-
temem stabilizujacym

1034782 Uponor Q&E DN 9,9 pierscienie z sys-

temem stabilizujacym

Przyrzad do rozszerzania rur Uponor PE-Xa 9,9x1,1
CKompletny zestaw w plastikowej walizce: szczypce, tubka
ze smarem (pasta z grafitem koloidalnym), przyrzad do
rozszerzania rur PE-Xa 9,9 x 1,1

Kod
1006247

Opis

Przyrzad do rozszerzania rur PE-Xa 9,9 x 1,1

Gtowica przyrzadu do rozszerzania rur
Gtowica do recznego przyrzadu do rozszerzania rur w syste-
mie Quick & Easy.

Kod
1006250

Description
Gtowica Uponor Q&E 9,9
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

System ogrzewania podlog przemystowych Magna

Korzy$ci wyplywajace z systemu

Rozsadna inwestycja

Hale i ich budowanie to inwestycje
zbyt kosztowne aby mdc pozwolié
sobie na poswiecenie jakiejkolwiek
powierzchni na system ogrzewania
w zwigzku z czym System ogrzewa-
nia podtdg przemystowych Uponor
jest zintegrowany z podtoga hal
umozliwiajac na wieksza swobode
architektoniczna. Takie rozwigzanie
oznacza tez, ze nie ma potrzeby szu-
ka¢ kompromiséw zwigzanych z roz-
prowadzaniem ciepta po catym miej-
scu pracy. Co wiecej, nie ma wiecej
statycznych ograniczen zwigzanych
z konstrukcjg dachu. Reasumujac
system Uponor stwarza warunki ide-
alne dla optymalnego wykorzystania
wnetrza hal.

Konwencjonalne  widoczne  po-
wierzchnie grzejne, ktdre zawierajg

wentylatory, uktad rur czy przewody
muszg by¢ regularnie czyszczone,
wymieniane i poddawane konser-
wagcji. Sytuacja jest odwrotna z sys-
temem Uponor, ktéry nie wymaga
zadnego wysitku zwigzanego z od-
dzielng konserwacja, co dramatycz-
nie zmniejsza koszty uzytkowania.
Jest to czynnik, ktéry powinien zna-
czgco wptynaé na decyzje podejmo-
wane przez inwestorow.

Lepszy klimat wewnatrz, lepsza
wydajnosé

Kazde urzadzenie ma swojg opty-
malng temperature dziatania. A co
z ludzmi? Nie wielu z nas wie, ze
przyjemna temperatura w miejscu
pracy wptywa na motywacje i lep-
szg wydajnosé. Przepisy BHP miejsc
pracy zalecaja aby pracownicy nie
byli narazeni na niekorzystng tem-

20 000 m? systemu ogrzewania podtég przemystowych w magazynie wysokiego sktadowania Uponor w Huckelhoven,

Niemcy

perature wyniktg z korzystania z nie-
wiasciwych urzadzen grzewczych.
W tej sytuacji niekorzystne oznacza,
ze jest znaczaca rdznica pomiedzy
temperaturg w okolicach stép a gto-
wy z powodu wttoczonego cieptego
powietrza.

Ogdlnie rzecz biorac, temperatura
podtogi razem z temperatura powie-
trza w pomieszczeniu odgrywajg tu
bardzo waing role. W konsekwen-
cji, jesli temperatura podtogi zosta-
nie utrzymana na poziomie przy-
najmniej 18 °C wtedy zapewnimy
wystarczajacg ochrone przed roz-
proszeniem energii. System Upo-
nor stwarza tg idealng atmosfere,
poniewaz daje umiarkowane pro-
mieniowanie na duzym obszarze
bez cyrkulacji kurzu, co ma miejsce
w przypadku kaloryferéw.

10 powoddw, dla ktérych warto
wybrac system ogrzewania podtdg
przemystowych Uponor

1, Szybki zwrot kosztéw inwestycji
2, Catkowita swoboda projektowa
3, Optymalne wykorzystanie
przestrzeni budynku

4, Jednakowy rozktad temperatu-
ry

5, Niska predkosc rozprzestrzenia-
jacego sie powietrza

6, Brak cyrkulacji kurzu

7, Stymulujace srodowisko pracy
8, Brak kosztéw utrzymania

9, Sprawdzona technologia

10, Deklaracja odpowiedzialnosci
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Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

System ogrzewania podlog przemystowych Uponor Magna:
bezpieczne fundamenty

Przytwierdzanie wraz ze wzmocnieniem z siatki stalowej

Bez wptywu na obcigzenie state

Konstrukcja i struktura podtog prze-
mystowych jest bardzo powigzana
z obcigzeniem statym i dynamicz-
nym, takimi jak obcigzenie kot pojaz-
déw, statyczne obcigzenie urzgdzen
czy regatéw. Dodatkowo, zanim in-
zynierowie zdefiniujg odpowiednia
konstrukcje podtogi nalezy tez wzigc
pod uwage mechaniczne i chemicz-
ne wptyw na jej powierzchnie.

Wielka zaletg systemu Uponor jest
fakt, iz nie zmienia on obcigzen sta-
tycznych i sprawia, ze jest to system
niezwykle elastyczny i uniwersalny.

Stata konstrukcja rurowa spetnia
najwyisze wymagania

Odpowiedni materiat, z ktérego wy-
konane s3 rury to jeden z najwaz-
niejszych elementéw wptywajacych
na niezawodno$¢ ogrzewania pod-
togowego w pomieszczeniach prze-
mystowych. Tylko rury, ktére s od-

porne i wytrzymate mogg sprostac
ciezkim warunkom wystepujacym
W pomieszczeniach przemystowych.

W przypadku montazu w betonie
nasze rury PE-Xa Uponor produko-
wane z sieciowanego polietylenu
dowiodty juz wielokrotnie, ze s3 po-
nad przecietnos¢.
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Szybki i tatwy montaz rur na siatce stalowe;j

Wzmocnienia z hakéw utatwiajgce montaz
rur

Zabezpieczenie

w formie struktury
sieciowanego poli-
etylenu
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Dobra podloga za rozsadng cene

Zyski z niskiej temperatury ogrzewa-
nia

Kolejna cecha systemu Uponor jest
nie tylko cechg wyznaczajaca trendy
ale tez wptywajacg na koszty czyli
niskie zuzycie energii.

Straty ciepta na poziomie wytwarza-
nia czy rozprowadzania s zminima-
lizowane poniewaz caty system dzia-
ta na poziomie niskiej temperatury,
w zwigzku z czym powierzchnia catej
podtogi zamienia sie w powierzchnie
grzejng. Mozna dodatkowo jeszcze
obnizy¢ wydatki na energie (w naj-
lepszym przypadku prawie do zera)
jesli bedziemy korzystac z istniejacej
energii cieplnej np. z proceséw pro-
dukcji.

Korzystanie z ogrzewania Uponor
oznacza, ze budujemy baze pod
optacalny biznes. Korzys¢, ktora nie
tylko oszczedza Twoje pienigdze ale
tez postawig Cie na prowadzeniu
w poréwnaniu z konkurencja.
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System ogrzewania podtdg
przemystowych Uponor -
uniwersalnosé¢

Fabryki

Sklepy

Markety budowlane

Hangary lotnicze

Stacje postojowe szybkiej kolei
Magazyny

Sktady czesci zamiennych
Centra logistyczne

Stacje benzynowe

Myjnie samochodowe

Call centre

Centra dystrybucyjne
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Hack centrum kon-
serwacji pojazdow
ciezarowych i ter-
enowych, Wind-
hagen, Niemcy.
Wyposazony

w System ogrze-
wania podtog
przemystowych
Uponor.

BMW Centrum
Dynamiczne, Din-
golfing, Niemcy.
Wyposazony

w System ogrze-
wania podtog
przemystowych
Uponor.
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Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

Zastosowanie

System Uponor jest systemem
do rozprowadzanie ciepta w ni-
skiej temperaturze w obrebie
powierzchni przemystowych.
Zastosowanie tego systemu
jest szerokie od warsztatéow po-
przez hale produkcyjne zaréwno
z ciezkim jak i lekkim sprzetem
konczac na magazynach gdzie
korzysta sie z wozkdéw widto-
wych, czy hangarach do konser-
wacji samolotdow.

Nosnos¢

W naturze Systemu Uponor jest
to, iz nie wptywa na niego obcia-
zenie pojazddw poniewaz nie po-
trzebuje on komponentéw ogra-
niczajacych nosnosc np. izolacji.
System ten moze by¢ wykorzy-
stany prawie w kazdej konstruk-
cji z ptyt betonowych wiaczajac
beton zbrojony, beton sprezo-
ny(zelbet), beton proézniowany,
beton walcowany itp.
Podstawowym kryterium przy
wyborze typu konstrukcji sq
wymagania zwigzane z rodza-
jem przeznaczenia. Nalezy wzig¢
pod uwage zaréwno obcigzenie
punktowe np. regaty czy obcig-
zenie dynamiczne np. pracujace
wozki widtowe.

Izolowanie ptyt podtogi prze-

13370 ,Osiagi cieplne budynkdow
- Przeptyw ciepta przez ziemie.”

Jesli poziom wod gruntowych
Wynosi mniej niz 2 m ponizej
bazy betonowej, uzycie termo-
izolacji powinno by¢ rozwazone
zgodnie z wymogami.

Rury sg zatopione w betonie dlatego tez
linie dziatania sity przebiegaja na okoto
nich, podobnie jak i w konstrukcji mostu.

Wazne informacje dotyczace
projektowania:

® Nieograniczona no$snosc¢
kN/m?

® Wymiarowanie ptyt be-
tonowych przez inzyniera

o specjalnosci wytrzymatosé

Wazne informacje dotyczace
projektowania:

® Sprawdz czy wymagana
jest izolacja.

® Jesli poziom wod grun-
towych jest wyzszy niz 2 m,
rozwaz uzycie izolacji.

mystowej konstrukcji.
Izolacja grzewcza budynkow
przemystowych musi by¢ wyli-
czona na podstawie aktualnych
standardow zwigzanych z ciepl-
nymi osiggami budynkow np.
ISO 13790, ISO 13789, czy ISO
Dozwolona Nominalna Statyczne Srednia dtugo$¢ Catkowita Catkowita Jednakowo roztozone
waga catkowita nos$nos¢ obcigzenie/o$  toru (drogi) szerokosé dtugos¢ obcigzenie pojazdu
[t] (standardowe a b | (standardowy
[t] obcigzenie) [m] [m] [m] udzwig)
P [Mp (kN)] [kp/m? (kN/m?)]
2,5 0,6 2 (20) 08 1 2,4 1000 (10)
3,5 1 3(30) 0,8 1 2,8 1250 (12,5)
7 2,5 6,5 (65) 1 1,2 3,4 1500 (15)
13 5 12 (120) 1,2 1,5 3,6 2500 (25)
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Tabela wyliczen-
iowa z DIN 1055,
strona 3 (oparta na
Europejskiej normie
wstepnej DIN V
ENV 1991-1-1) dla
wozkdw widtowych

i standardowych
pojazdow
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Rodzaje betonu

Beton zbrojony

Beton zbrojony jest najpowszech-
niejszym betonem przy systemach
ogrzewania podtég przemystowych.
Elementy betonu s3 wzmacniane
przez zelazng siatke wzmacniaja-
cg lub stalowe prety. Wzmocnienie
sktada sie zazwyczaj z dwdch warstw
wzmacniajagcych — gdrnej i dolnej,
obie s3 wmontowane w warstwe be-
tonu. Warstwy te sg przymocowane
do podtoza konstrukcyjnego i pod-
niesione przy uzyciu rozpérek z gor-
nej warstwy.

Beton sprezony (zelbet)

Beton sprezony wykonywany jest
przy uzyciu wzmocnienia ze stali
sprezonej potaczonej z siatkg wzmac-
niajaca. Ten rodzaj wzmocnienia skta-
da sie ze skrzyzowanych sprezonych
pretdéw, ktdre sg naciggane i wyposa-
zane w ochrone antykorozyjna (war-
stwa PE lub metalowa otulina). Ptyta
betonowa jest poddawana napreze-
niom, ktére zapobiegajg peknieciom
powierzchni. Wzmocnienie ze stali
sprezonej jest zazwyczaj umiejsco-
wione w centralnej czesci ptyty be-
tonowej i zabezpieczone przy uzyciu
rozpérek z gérnej warstwy.

Beton walcowany

Beton ubity jest o wiele bardziej su-
chy niz konwencjonalny beton i moze
by¢ rozsypywany przez wywrotki lub
spycharki a nastepnie ubijany przez
walec. Tutaj nie ma zagrozenia, ze
sprzet moze zapas¢ sie w betonie.
Maszyny budowlane poruszajg sie
po potozonych juz rurach grzejnych,
dlatego tez ten rodzaj betonu moze
by¢ uzywany tylko kiedy zastosujemy
specjalne metody konstrukcyjne.
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2012

Beton zbro-
jony z siatka
wzmacniajgca

Beton sprezony ze
stalowym wzmoc-
nieniem

Uzywanie betonu
ubitego
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Beton zbrojony wtéknem stalowym

Ten rodzaj betonu sktada sie z be-
tonu  wzmocnionego stalowymi
widknami i jest to rodzaj, ktéry jest
pozbawiony siatki stalowej, dlatego
tez rozwazy¢ co bedzie elementem
mocujgcym rury grzejne.

ROwno przemieszane wtdkna zabez-
pieczajg tréjwymiarowe mocowanie
betonu oraz usprawniajg wytrzyma-
tos¢ na rozciggniecia, nacisk, oraz
wyginanie nieuzbrojonego betonu.
Kazdy producent ma inne wyprofi-
lowanie wtdkien a wartos¢ dodana
rézni sie w zaleznosci od pozadanej
jakosci betonu (od 40-80 kg/m?).
Witdkna dodaje sie do betoniarki lub
do pompy do wylewki. W zwigzku
z tym, wzmocnienie ktadzione réw-
noczesnie z betonem.

Beton prézniowany

Nazwa betonu wywodzi sie z faktu,
ze woda podczas oraz po zarabianiu
jest odsysana z niego przy uzyciu
pompy prézniowej. W trakcie tego
procesu wieksza cze$¢ wody zo-
staje odessana z betonu w zwigzku
z czym gbrna jego warstwa ma od
samego poczatku lepsza konsysten-
cje. Zastosowanie odsysania wigze
sie ze stosowaniem na betonowej
powierzchni mat filtrujgcych i sza-
lunkdw. Generujgc niskie cisnienie
przy uzyciu pompy na powierzch-
nie betonowa, w ten sposéb woda
zostanie wyssana. W zaleznos$ci od
wzmocnienia beton prézniowany
moze sktada¢ sie ze wzmocnione-
go betonu, betonu sprezonego lub
betonu zbrojonego wtdknem stalo-
wym itp.
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Tréjwymiarowe
mocowania betonu
poprzez wtdkna
stalowe.

Rodzaj dywanu
prézniowego,
ktéry ma osuszac
powierzchnie
betonu.
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Rodzaje konstrukcji

Z siatka wzmacniajaca

Kiedy beton jest ktadziony wraz
z siatka wzmacniajaca (beton
zbrojony, beton sprezony z siat-
kg wzmacniajacq) wtedy rury
grzejne s mocowane do najniz-
szego poziomu siatki.

Konstrukcja
z siatka
wzmacniajaca

Konstrukcja
bez siatki
wzmacniajacej

Bez siatki wzmacniajacej
Kiedy beton ktadziony jest bez
siatki wzmacniajacej (beton
zbrojony wtéknem stalowym, be-
ton sprezony bez siatki wzmac-
niajacej, beton bez zbrojenia),
wtedy rury grzejne musza by¢
przymocowane do konstrukcji
nosnej, ktora potozona jest na
bazie betonu. (np. Q131)

Konstrukcja

z metoda podnie-
sionej struktury
nosnej

Metoda podniesionej struk-
tury nosnej

Ta metoda jest systemem
opatentowanym przez Uponor
i pozwala na umiejscowienie
ptaszczyzny grzejnej w centrum
ptyty betonowej pomiedzy gérng
a dolng siatkq wzmacniajaca.
Podniesione podpory rur sq pr-
zymocowane przy uzyciu spec-
jalnych rozpérek, ktére to pr-
zymocowane sg do goérnego
wzmocnienia.

Ten rodzaj projektu jest szc-
zegdlnie korzystny kiedy system
ma by¢ tez wykorzystywany do
chtodzenia.
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Informacje do projektowania konstrukeji podlogi

Ogolne

Planujac podtoge z ogrzewaniem
podtogowym nalezy wzig¢ pod
uwage wszystkie istotne przepi-
sy, dyrektywy czy standardy.

Wymagania montazowe

Etap budowy

Jesli ptyty betonowe sg potozone
przed konstrukcjg, Scianami czy
dachem wtedy nalezy przedsie-
wzig¢ odpowiednie srodki w celu
ochrony przed niesprzyjajacymi
warunkami pogodowymi. Zanim
system Uponor zostanie pofozo-
ny nalezy uzyskac¢ pozwolenie od
zarzadu placu budowy.

System ogrzewania podtogowe-
go jest wbudowany w betonowe
ptyty w zwigzku z czym struktu-
ra podtogi moze by¢ rézna. Aby
uzyskac ogdlne zrozumienie jak
bedzie wygladata podtoga prosi-
my spojrzec na rysunek ponizej.

0Ogolny zarys podstawowej
struktury podtogi w budynkach
przemystowych jest przedstawio-
ny na ponizszym diagramie.

Sktada sie z ptyty betonowej,
podfoza konstrukcyjnego oraz
podfoza.

Podloze oraz podloze kon-
strukcyjne

Podtoze musi by¢ odpowiednie
dla montazu na nim podfogi be-
tonowej, w przeciwnym razie
przymusowa bedzie warstwa
konstrukcyjna. Warunkiem za-
sadniczym jest jednakowa struk-
tura na catej powierzchni, dobra
$cisliwos¢, odpowiednia no$nosé
oraz dobre drenowanie.

Jesli sprezone podtoze nie ma od-
powiedniej nosnosci wtedy war-
stwa konstrukcyjna musi zostac
na nig pofozona. Podtoze kon-
strukcyjne absorbuje obcigzenia
z ptyt betonowych i przenosi je
do podtoza. Podtoze konstruk-
cyjne powinno miec tg sama gru-
bo$¢ na catej powierzchni oraz
musi by¢ uszczelnione. Takie
podtoza sg zazwyczaj formowa-
ne przy uzyciu zwiru czy luznego
kruszywa. W celu zwiekszenia
noénosci mozna dodac¢ spoiwo
hydrauliczne (np. cement).

. . . ey °. . M o . ®
) ..-:. e o, .. (X ) V. ° ......-.. s e ® .n.
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konstrukcyjne

podkiad
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Warstwa kruszywa

Zasadq jest, ze warstwe kru-
szywa stosuje sie na podtoze
konstrukcyjne, lub jesli go nie
ma na podtoze i sktada sie ona
z cienkiej warstwy betonu Iub
wylewki betonowej. Warstwa ta
ma zapewni¢, ze podtoze kon-
strukcyjne bedzie miato rowng
powierzchnie pomimo tego, ze
sktada sie z o wiele bardziej gru-
boziarnistego materiatu. Alter-
natywnie mozna rozsypac¢ war-
stwe piasku.

Podstawowa kon-
strukcja podtogi
w budynkach
przemystowych
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Informacja:

Nalezy stosowac sie do lokal-
nych standardéw zwigzanych
z impregnacja wodoodporna.

Impregnacja wodoodporna
budynkéw
Odpowiednie  $rodki  zgodne

z lokalnymi standardami (np. DIN
18195 w Niemczech) powinny by¢
przedsiewziete w zaleznosci od
stopnia wystawienia podtoza na
dziatanie wilgoci z ziemi. Zazwy-
czaj impregnacja jest w formie
rolowanego materiatu np. arku-
szy bitumicznych czy PCW.

W przypadku budynkéw, ktére
majq srednie wymagania sucho-
$ci (np. magazyny dla produk-
tow, ktére nie sg wrazliwe na
wilgo¢) mozna zaimpregnowac
powierzchnie przy uzyciu war-
stwy antykapilarnej o grubosci
przynajmniej 15 cm (k >10-4
m/s). W gestii inzyniera budowy
lezy ocena podtoza oraz decyzja
o rodzaju impregnacji wodood-
pornej.

. SR 'Y
. ° C
St e ce.(2] 0. % o
° 0 0L o 0, O° ce *
D ° .0'0:' UL
p o0 O @ e o of
° * ® ] ..- TRy
3 o o
e_° e . o Oy P
7, 7 7, 7 5, 7, 7 % 7
A A A A A A A A ) R A A
s / / / gl

Warstwa izolacyjna

Jesli zachodzi taka potrzeba
mozna zamontowac warstwe izo-
lacyjna ponizej ptyt betonowych
np. zaraz przy ziemi. Mozna
ja uzyska¢ poprzez potozenie
na styk pianki wyttaczanej lub
paneli ze szkta spienionego, uzy-
wajac techniki goracego bitumu
lub stykajacych sie spoin.

For multi-level industrial buildW
przypadku budynkéw wielokon-
dygnacyjnych o tym samym
typie wykorzystania nalezy pod
betonowym sufitem umiescic¢
warstwe  termoizolacji zgod-
nie z PN-EN 1264, czesc 2, jesli
oczywiscie  ogrzewanie  jest
zamontowane w suficie. Izola-
cja musi mie¢ warto$¢ R, | =
0,75 m?K/W. W wiekszosci przy-
padkéw, izolacja jest ktadziona
przez wykonawce konstrukcji.

Warstwy poslizgowe i barie-
rowe

Warstwy izolacji oraz kon-
strukcyjne, ktére sg wykonane
z luznego materiatu musza by¢
pokryte warstwg folii polietyle-
nowej co zapobiega przemiesz-
czaniu sie masy pomiedzy pod-
tozem konstrukcyjnym a ptytami
betonowymi w momencie gdy
beton utwardza sie. Ma to takze
na celu zapobieganie wptywa-
niu betonu pomiedzy spoiny
w warstwie izolacji i tworzeniu
sie mostkéw termicznych. War-
stwy poslizgowe sktadaja sie
z podwdjnej warstwy folii polie-
tylenowej i stosuje sie je wtedy
gdy ptyty betonowe sa podda-
wane wysokim obcigzeniom.
Warstwa ta redukuje napiecia
pomiedzy ptytami betonowymi
i podtozem konstrukcyjnym a w
konsekwencji redukuje obcia-
zenie wywierane na ptyty. Obie
warstwy sg zazwyczaj ktadzione
przez wykonawce budowlanego.
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Przyktad konfigura-
cje dla podtogowej
izolacji wodoodpornej
zabezpieczajacej
przed wilgocig

z ziemi, w budynkach
z przecietnymi
wymaganiami
zwigzanymi

z suchoscig powietrza
w pomieszczeniach.

Warstwa $cieralna
nawierzchni

Beton
Rura Uponor

PE-Xa

Warstwa bari-

erowa/ poslizgowa

Warstwa kruszy-
wa

@ Warstwa antyka-
pilarna dziatajaca
jak impregnacja
wodoodporna

Podtoze



Ogrzewanie i chtodzenie Uponor
Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

Przyktad konfigura-
cje dla podtogowej
izolacji wodoodpornej
przy uzyciu rolow-
anych produktow
ponizej warstwy
izolacyjnej.
Warstwa écieralna
nawierzchni

Beton
Rura Uponor

PE-Xa

@ Warstwa bari-
erowa/ poslizgowa

Insulation, e.g.

extruded foam
sheets

@ Rolowana impreg-
nacja wodoodpor-
na, ewentualnie
folia posrednia

Warstwa

kruszywa

Podtoze konstruk-
cyjne

@ Podtoze

Przyktad konfigura-
cje dla podtogowej
izolacji wodoodpornej
przy uzyciu rolow-
anych produktéw, bez
warstwy izolacyjnej.

Warstwa $cieralna
nawierzchni

Beton
Rura Uponor

PE-Xa

@ Warstwa bari-
erowa/ poslizgowa

Rolowana impreg-
nacja wodoo-
dporna

@ Warstwa kruszy-
wa

Podtoze konstruk-
cyjne

Podtoze
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Wazne informacje dotyczace
projektowania:

Lokalne uregulowania moga
wymagac stosowania izolacji
krawedziowej. Np. w Niem-
czech EnEV i DIN 4108-Czes¢
2 wymagajq izolacje krawe-
dziowa do 5 m gtebokosci
pomieszczenia.
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Niemieckie normy EnEV: uregu-
lowania prawne/ wyjatki

Uregulowania prawne

W Niemczech budynki, ktére
pochtaniajg energie do ogrze-
wania lub chtodzenia podlegajq
normie EnEV, ktéra wymaga aby
nowe budynki byly budowane
nowoczesnie z minimalng ter-
moizolacjg. Izolacja stosowana
w budynkach przemystowych
musi spetnia¢ minima okreslone
przez DIN 4108, cze$¢ 2, Lipiec
2003, Tabela 3,
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Minimalna termoizolacja R = m2 K/W jest rownoznaczna z 40 mm gruboscia war-
stwy termoizolacyjnej z grupy WLG 040 przewodnosci cieplnej

Temperatura wewnatrz

<12°C

Minimalny opoér termiczny podtogi przy
gruncie
brak wymogdéw

12 °Cto < 19 °C, ogrzewanie przez wiecej
niz 4 miesigce w roku

R=0,9 m*K/W
do 5 m gtebokosci pomieszczenia

>19 °C, ogrzewanie przez wiecej niz 4
miesigce w roku

R=0,9 m*K/W
do 5 m gtebokosci pomieszczenia
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Przyktad konfigura-
cje dla podtogowej
izolacji wodoodpornej
przy uzyciu rolow-
anych produktow
przy przejsciach
pomiedzy warstwami
bez izolacji a warst-
wami z izolacja.

Warstwa $cieralna
nawierzchni

Beton
Rura Uponor

PE-Xa

Warstwa bari-

erowa/ poslizgowa

Izolacja np.
warstwa pianki
wyttaczanej

@ Rolowana impreg-
nacja wodoodpor-
na, ewentualnie
folia posrednia

Warstwa kruszy-
wa

Podtoze konstruk-

cyjne

(8] Podtoze
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Warstwy izolacji

0Ogolne

Nalezy sprawdzi¢ czy ter-
moizolacja odpowiada lokal-
nym przepisom  dotyczacym
energooszczednosci. Tam gdzie
poziom wod gruntowych jest
ponizej 2 m wtedy plany muszg
uwzgledni¢ to i izolacja powinna
by¢ ponizej ptyt betonowych.
Warstwa izolacji jest zawsze
najstabsza czescig konstrukcji
podtogi pod wzgledem nosnosci
tak wiec rodzaj ktéry zostanie
wybrany powinien by¢ odporny
na $ciskanie i na wilgo¢. Ponizej
wyjasniamy kilka zasad i ter-
mindw dotyczacych termoizolacji.

Izolacja obwodowa

Termoizolacja umieszczona
pod ptytami betonowymi, ktdra
jest odporna na wilgo¢ oraz
jest w bezposrednim kontakcie
z ziemig nazywana jest izolacjq
obwodowa. Musi ona odpowiadac
rodzajowi obcigzenia w pomieszc-
zeniach przemystowych. Zazw-
yczaj tylko te warstwy podtogi,
ktore lezga pod impregnacjq
wodoodporng sg wliczane do
wartosci wspotczynnika U. W pr-

Techniki taczenia betonu

Ztacza kompensacyjne

Ztacz umozliwiajace ruch sg zazw-
yczaj znane w przemysle betoniar-
skim jako ztacza kompensacyjne.
Umozliwiajg one statg separacje
ptyt betonowych na odlegtosc
okoto 20 mm i s wypetnione
miekkim spoiwem ( np. pianka
lub ptyta pilsniowq), ktdre jest
przytwierdzane zanim beton zos-
tanie wylany. Ztacza tego rodza-
ju nie maja za zadanie dzieli¢
podtoge ale raczej oddzieli¢ ja od
innych obiektéw takich jak prze-
wody, kanaty, podpory czy Sciany.
System ogrzewania podtogowego
nie wptywa na rozplanowanie
ztacz kompensacyjnych jednakze
rury tacznikowe, ktore krzyzujg
sie z nimi musza by¢ zabez-
pieczone przed mechanicznymi
naprezeniami wystepujacymi
w jego obrebie. Najlepiej nalezy
uzy¢ rekawdw ochronnych Uponor
o dtugosci 1 m.

zypadku, w ktérym izolacja ob-
wodowa jest ponizej impregnacji
wodoodpornejinie jest wystawio-
na na ciagte dziatanie wdd grun-
towych wtedy nalezy poradzi¢ sie
producenta izolacji czy jej war-
stwa moze by¢ wzieta pod uwage
przy wyliczaniu wspdtczynnika U.
Prosimy sprawdzi¢ lokalne uregu-
lowania prawne w kwestii wylic-
zania wspotczynnika U dla kon-
strukcji podtdg.

Pianka wyttaczana jest
najpowszechniejszg forma izol-
acji obwodowej. Te pianki, ktore
sq produkowane z polistyrenu
zgodnie z EN 13163 sgq dostepne
w grubosciach nawet do 120 mm
i gtownie sa klasyfikowane do
grupy 035 przewodnosci cieplnej.
Pianki wyttaczane sa zazwyczaj
definiowane jako nalezace do
Klasy PB zgodnie z EN 13163, co
oznacza ze majg wysoka gestosé
brutto (do 30 kg/m?2) i w konsek-
wencji mogg by¢ uzywane przy
zwiekszonym obcigzeniu. Dodat-
kowo, s one zazwyczaj klasy-
fikowane jako materiat klasy B/C
(tatwo palny) zgodnie z EN 13501-
1, Specjalne profile ztaczowe

potaczen stykowych pomiedzy
warstwami lezacymi na warstwie
kruszywa.

Panele termoizolacyjne ze
szkla spienionego sa produ-
kowane z gestoscig brutto do
100 do 150 kg/m2 i sg wykor-
zystywane w miejscach z duzym
obcigzeniem oraz tam gdzie
pianka wytlaczana nie moze
by¢ zastosowana (np. Izolacja
ponizej fundamentéw). Panele
mogg by¢ pokryte papierem,
kartonem, membrang dachowa,
geomembrang, plastikowg lub
metalowg folig. Mozna je ktasc
na warstwe wigzacg z luznych
materiatdw przy uzyciu potaczen
stykowych lub na betonowq
warstwe wigzacq przy uzyciu
goracego bitumu.

utatwiajg  utworzenie luznych
1
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Wazna informacja dotyczaca projektowania:
B Ziacza kompensacyjne moga by¢ krzyzowaé

sie z rurami tacznikowymi.

B Zawsze zabezpieczaj rury facznikowe, ktore

krzyzuja sie ze zlaczami kompensacyjnymi przy

uzyciu ochronnych rekawow Uponor.
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Przedstawienie
taczenia kompensa-
cyjnego

Warstwa

Scieralna nawier-
zchni

Beton

Ztacze kompen-
sacyjne

Ochronny rekaw
Uponor

Rury Uponor

PE-Xa

@ Warstwa bariero-
wa/ poslizgowa

Rolowana
impregnacja
wodoodporna

Warstwa

kruszywa
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Szczeliny skurczowe petne
Miejsca graniczace sq potaczone
ze sobg szczelinami skurc-
zowymi petnymi, nie sg one
jednak dylatacjami ale raczej
pojawiajq sie jako efekt, tego
ze przylegajace do siebie ptyty
sq wylewane w réznym cza-
sie. Aby zapewni¢ odpowiednig
transmisje sity z jednej ptyty
na druga. taczymy ptyty przy
uzyciu potaczen na pioro i wy-
pust lub potaczen na kotki.

Rury grzejne, ktdére krzyzujq
sie ze szczelinami  skurc-
zowymi muszg by¢ ostonione
przez rekawy ochronne Up-
onor na odlegtoéci 1 m. Jest
to zabezpieczenie na wypadek
gdyby rury grzejne byty pod-
dawane mechaniczne napieciom
wyniktym z ustawiania nad nimi
szalunku.

Szczeliny skurczowe pozorne
Szczeliny skurczowe pozorne
to wciecia w betonowej ptycie
po jej wylaniu zapobiegajace
peknigciom. Szczeliny majq
okoto 3-4 mm szerokosci i sg
wciete na okoto 25-30% jej
gtebokosci. Celowe pekniecie,
ktore wystapi ponizej szc-
zeliny jest do pewnego stopnia
zabkowane co pozwala aby sity
poprzeczne byty przeniesione
z jednej ptyty na druga. Ten typ
szczeliny nie wymaga zaktadania
ochrony Uponor na rury. Szc-
zeliny skurczowe pozorne mogq
by¢ tez typu zamknietego czyli
nacinajac wyztobienie majace
okoto 25 mm  gtebokosci
a nastepnie wypetniajac go
czesciowo gumy  piankowej
a nastepnie uzywajac specjal-
nego zwigzku uszczelniajgcego.
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Wazne informacje dotyczace projektowania:
Rury grzejne, ktore sa poddawane mechanicz-

nym napieciom podczas montazu musza by¢

ostoniete przez rekawy ochronne Uponor w miej-

scach gdzie krzyzuja sie ze szczelinami skurczo-

wymi petnymi.

Wazne informacje dotyczace projektowania:
Giebokos¢ wciecia musi by¢ uzgodniona z inzy-

nierem budowy.
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Przedstawienie
szczeliny skurczowej
petnej

Warstwa

$cieralna nawier-
zchni

Beton

Ochronny rekaw
Uponor

@ Rura Uponor
PE-Xa

Warstwa bariero-
wa/ poslizgowa

@ Rolowana
impregnacja
wodoodporna

Warstwa

kruszywa

Szczelina skurc-

ZOowa pozorna

Przedstawienie
szczeliny skurczowej
pozornej

Warstwa
Scieralna nawier-
zchni

Zwigzek
uszczelniajacy
szczeline

Guma piankowa
@ Beton
Rura Uponor

PE-Xa

@ Warstwa bariero-
wa/ poslizgowa

Rolowana
impregnacja
wodoodporna

Warstwa

kruszywa

@ Warstwa

kruszywa

Szczelina
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Plan szczelin i dylatacji
Plan dylatacji i szczelin to obowig-

B umiejscowienie betonu

zek inzyniera konstrukcji. W zwigz- Rozmiar ptyt zalezy od licznych

ku z niska temperaturg powierz-
chni grzejnej, ogrzewanie podto-
gowe nie ma na niego wptywu.
Projektant bedzie potrzebowat -
owego planu aby zaplanowac ob-

wody grzejne oraz rury tacznikowe.

Rodzaje i uktad szczelin i ztacz
zalezy od wielu czynnikdw, np.:

® grubos¢ ptyt betonowych

® inne obiekty w poblizu (pod-
pory, $ciany, przewody)

® dlugotrwate zatadunki

Wylewanie betonu na catosc

czynnikéw np. jakosci i no$nosci
podstruktur, dlatego tez ta de-
cyzja nalezy do inzyniera kon-

strukcji. Spoiny krawedziowe
wokot  ptyt  betonowych czy
uchwyty w plytach muszg

by¢ wstawione tak jak zlacza
kompensacyjne, w  zwigzku
z czym muszg by¢ wykazane na
planie. Ponizej widza Panstwo
przyktady mozliwosci roztozenia
ztacz i szczelin w przypadku
réznego rozmieszczenia betonu.

Wylewanie betonu w liniach
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Uwaga:
Ptyty fundamentowe z betonem walcowanym
mogq by¢ zaprojektowane bez szczelin i ztacz.

Wazne informacje dotyczace projektowania:

® Nalezy uwaznie rozwazy¢ plan szczelin i zta-
czy zaprojektowany przez inzyniera.

® Nalezy ustali¢ umiejscowienie rur taczniko-
wych na planie szczelin i ztaczek.

Przyktady szczelin

Wylewanie betonu w

, ku réznych metod
poszczegdlnych obszarach

wylewania betonu

Dylatacja kompensacyjne
Szczeliny skurczowe pozorne
Szczeliny skurczowe petne

i dylatacji w przypad-
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Warstwa scieralna nawierz-
chni

Warstwa Scieralna, ktdéra jest
bardzo zuzywana poniewaz
jezdza po niej wozki widtowe czy
ciezki ciezarowki przemystowe
podlega duzemu $cieraniu
w zwigzku z czym powierzch-
nia musi by¢ stabilna i odporna.
Rodzaj nawierzchni odpowiedni
dla danego rodzaju sytuacji musi
by¢ dobrany przez inzyniera
budowy. Powierzchnia betonu
moze by¢ pokryta np. wylewka
z asfaltobetonu, wylewka
magnezytowa czy  wylewka
cementowg z twardym kruszy-
wem. Plastycznos¢ powierzchni
$cieralnej oraz ptyty betonowej
muszg by¢ do siebie dopasow-
ane. Spoiny w ptycie musza by¢
brane pod uwage w warstwie
wierzchniej. Podtogi, ktére sa

Wyposazenie hal

Budynki handlowe czesto saq pr-
zystosowane do réznego sprzetu
np. wysokich regatéw maga-
zynowych, podtoze pod maszyny,
ktore sa przymocowane do
podtogi betonowej. Termotech-
nik musi zosta¢ poinformowany
o tym jak gteboko mocowania
sq wwiercone w ptyte betonowa.
Czasami jest mozliwos¢, ze
zostang wiercona tak gteboko,

Gtebokos¢
wwiertu

min. 50 m

H1 = ok. 40 mm

H2 =DP-40 mm

I 240

bardzo zuzywane nie muszg
mie¢ oddzielnej warstwy wier-
zchniej. W wielu przypadkach
warstwa betonu stanie sie szor-
stka na skutek zamiatania czy
starta papierem Sciernym.

Wazne informacje dotyczace
projektowania:

® Nalezy wziaé¢ pod uwage
opor termiczny RA, o Warstwy
Scieralnej.

iz dosiegna rur grzejnych. Gdyby
taka sytuacja mogta wystapic
z powodu zbyt matej grubosci
ptyt betonowych wtedy nalezy
jej zapobiec przez pozostawieni
Slepego putapu.

Zacieraczka wygtadza powierzchnie betonowe

Wazne informacje dotyczace projektowania:
B Zdecyduj o maksymalnej gtebokosci wwierca-
nia sie w ptyty betonowe dla przytwierdzenia

sprzetu wewnatrz budynku.

® Minimalna bezpieczna odlegto$¢ od rur to 50

mm.

Gtebokos$¢ wwiertu

Szyny dla
przemystowych wag-
onow

Warstwa wyréwnujaca

Warstwa $cieralna
nawierzchni

@ Kotwiczenie

Rura Uponor

PE-Xa
@ Zbrojenie
Rozpérka

Warstwa barierowa/
poslizgowa

@ Rolowana impregnacja
wodoodporna

Warstwa kruszywa
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Transport betonu

Beton moze powstawa¢ w fab-
ryce skad jest transportowany
na plac budowy betonowozami
lub moze by¢ przygotowywany
na miejscu w betoniarkach.
Nastepnie przy uzyciu pomp
do betonu, wiader lub innych
przenosnikow jest on prze-
mieszczany na miejsce montazu.
Dostawa moze sie odby¢ be-
tonowozem bezposrednio na
miejsce montazu tylko wtedy
jesli nie bedzie on przejezdzat
lub niszczyt odstoniety obwdd
grzejny.

Ubijanie betonu

Ubijanie betonu jest przeprow-
adzane przy uzyciu wibratora.
W  wiekszosci  przypadkow,
gdy $wiezo wylany beton jest

Concrete compaction using vibrating
cylinders

wypoziomowywany, wibratory sa
przecigganie przez niego. Uzycie
wibratoréw nie ma negatywnego
wptywu na system ogrzewania,
ktory jest wmontowany w beton.

Test wygrzewania wstepnego

Po wylaniu betonu oraz war-
stw Scieralnych nawierzchni,
ptyty wraz z ogrzewaniem
podtogowym muszg by¢ podgr-
zane.

To kiedy najwczesniej mozna
rozpoczac ogrzewanie zalezy
od jakosci i grubosci be-
tonu. Test wstepny musi by¢
przeprowadzony w porozum-
ieniuzodpowiednimdostawca
betonu/ inzynierem budow-
lanym i musi uwzgledni¢ ich
wymogi.

To jest standardowa procedura
dla testu wstepnego wygrze-
wania przy grubosci betonu od
10-30 mm:

1, Rozpocznij test wstepnego
wygrzewania kiedy podtoga beto-
nowa bedzie juz skonczona przez
ekipe budowlang (okoto 28 dni po
wylaniu betonu).

2, Ustaw temperature strumienia
na 5 K wyzsza od temperatury
betonu i utrzymuj ja przez przy-
najmniej 1 tydzien.

3, Podwyzszaj temperature
strumienia o 5 K kazdego dnia az
zostanie osiagnieta temperatura
projektowa.

4, Utrzymuj temperature projek-
towaq przez 1 dzien.

5, Obnizaj temperature strumie-
nia o 10 K codziennie az osia-
gniesz temperature operacyjna.
6, Ustaw temperature operacyj-
na.

Status operacyjny musi byc¢
udokumentowany w  trakcie
i po tescie. Prosimy zwrdci¢ sie
z prosba a otrzymajg Panstwo
Raport z testu wygrzewania
wstepnego dla systemu ogrze-
wania podtdg przemystowych
Uponor. Jesli wygrzewanie
wstepnie bedzie miato miejsce

PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012

Procedura ogrzewania wstep-
nego zostata zaprojektowana
aby spetni¢ lokalne normy

a nie w celu suszenia betonu.

zimq, wtedy nalezy zamkna¢ bu-
dynek zanim rozpocznie sie se-
zon grzewczy. Pozwala to aby en-
ergia, ktéra bedzie skumulowana
w ptytach betonowych zostanie
zuzyta do grzania.

System nie moze by¢
wylaczany zima jesli jest
ryzyko mrozu - chyba ze
przedsiewziete zostana

wszelkie srodki ostroznosci.

Wazne informacje dotyczace
projektowania:

B Test wygrzewania wstep-
nego musi by¢ uzgodniony

z inzynierem budowy.

B Zaplanuj czas ogrzewania.
B Rozwaz srodki ostroznosci
aby zapobiec uszkodzeniom
spowodowanym przez mroz.
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Informacje do projektowania obiegu grzejnego

Rodzaje potfaczen

Jest wiele sposobdw taczenia
obwodu z systemem grzewczym
jednak najwiekszy wpltyw na
okreslenie go majg rodzaj kon-
strukcji oraz koncepcja sterow-
ania. Niektore z powszechnych
sposobdw pozwoliliSmy sobie
opisac ponizej.

Podtaczenie do Rozdzielacza
przemystowego Uponor

Rozdzielacz przemystowy Uponor
zostat zaprojektowany z myslg
o budynkach przemystowych.
W zaleznoséci od sytuacji na
placu u budowy rozdzielacz
moze by¢ zainstalowany na post-
awionej juz $cianie przed wyle-

Podtaczanie na zapleczu

Czasami zaplecze stuzy dla in-
stalacji wodnych, gazowych,
elektrycznych i tam sgq one mon-
towane ponizej ptyty betonowej
lub bezposrednio w betonie.
Jesli wystepuje takie miejsce
wtedy mozna zamontowaé tam
tez rozdzielacz. Jednakze nalezy
pamietaé, ze musi tam by¢ tyle
przestrzeni aby mozna go byto
obréci¢ o 180° poniewaz otwory
na rury tacznikowe muszg i$¢ do
gory. Rury grzejne muszg byc¢
wygiete pod katem 90° w ki-
erunku poziomu grzania - mozna

waniem betonu lub jesli nie ma
jeszcze Scian wtedy na pomoc-
niczej strukturze in-situ. Rury
grzejne PE-Xa Uponor musza
by¢ wyciagniete z ptaszczyzny
grzejnej w miejscu podiaczenia
z rozdzielaczem. Mozna do tego
wykorzystac tuku prowadzacego
Uponor. Rury zasilajace Uponor
moga by¢ podtaczone z lewej i z
prawej strony, lub tylko z jednej.

uzyc¢ tuku prowadzacego Uponor.
Rozdzielacz przemystowy moze
by¢ zainstalowany na wysokosci
1 m ponizej poziomu grzejnego,
dlatego tez nalezy uzyl sepa-
ratorOw powietrza aby zapo-
biec powstawaniu  babelkdéw
powietrza. Resztki powietrza
moga by¢ usuniete z poziomu
grzejnego do ogdlnej sieci przy
predkosci wody 0,4 m/s lub
wyzszej.

Laczenia z rozdzielaczem wykonane za pomoca fuku
prowadzacego Uponor

O. '..'o' . 0:"'.0"

Podtaczenie rozdzielacza przemystowego Uponor poprzez kanat
zasilajacy
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Podtaczenie
w module rewiz-
yjnym

Podiaczanie do rozdzielacza
koncowego Tichelmanna

Tam gdzie powierzchnia jest duza
i wykorzystuje sterowanie stre-
fami wtedy korzystnym moze
by¢ uzycie systemu rurek zbi-
orczych/rozdzielczych. Zaréwno
rurki grzejne, zbiorcze i rozdziel-
cze sg wykonane z tego same-
go materiatu PE-Xa i mogg by¢
podtaczone bezposrednio do zin-
tegrowanej z betonem struktury
siatki stalowej. Takie potaczenie

Uwaga:

moze tez oznacza¢ nie musimy
sie przejmowac wydtuzeniem rur
spowodowanym grzaniem. Jesli
otwory na rury grzejne sg tego
samego rozmiaru wtedy nie ma
koniecznosci montowac zaworéw
kulowych. Panele dostepowe
oraz moduty rewizyjne nie s ko-
nieczne.

Uponor oferuje tez szeroki asortyment innych interesujacych, spe-
cyficznych dla danego projektu wariantéw w szczegdlnosci dla
$rednich i duzych przestrzeni przemystowych ( >2500 m2). Mogg
one zaoszczedzi¢ dodatkowych wysitkdw zwigzanych z montazem
(podtaczanie rur do rozdzielacza). Prosimy o kontakt w celu uzys-

kania szczegoétowych informacji.
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Podtaczenie z elmentem re-
wizyjnym na poziomie posa-
dzki

Rozwigzane oszczedzajace
przestrzen, ktore jest praktyc-
znie niewidoczne. Otwory na
rury sg w elemencie rewizyjnym
w obrebie poziomu posadzki.
Jednak jesli modut jest central-
nie na poziomie grzejnym wt-
edy rury facznikowe moga byc¢
podtaczone z obu stron, Ilub
mogq by¢ skrécone do minimum
lub mozna sie ich catkowicie
pozbyc¢.

Zawory zasilajace i powrotu
pozwalaja na zamkniecie i hy-
drauliczne wyregulowanie ot-
woréw co tez oznacza, ze mogaq
one by¢ roznej wielkosci.

Podtaczenie do systemu rur zbiorczych/
rozdzielczych Tichelmanna.
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Przepisy zwigzane z systemem
sterowania

Sterowanie automatyczne

Kazdy system ogrzewania musi
dziata¢ przy mocy wyjsciowej
bedacej na takim poziomie,
ktory spetni oczekiwania
zwigzane z nagtym zapotrze-
bowaniem na ogrzewanie.
W zwigzku z powyzszym system
automatyczny musi by¢ zawsze
uzywany. System ogrzewania
podtogowego zawsze dziata
korzystajac ze  sterownikow
podgrzewania wody, ktdre to sq
zalezne od pogody na zewnatrz.

Korzystanie wewnatrz z sen-
sordw temperatury nie zaw-
sze jest polecane w duzych
budynkach przemystowych
z powodu stosunkdéw pomiedzy
wysokoscia/ szerokoscig
a gtebokoscia oraz trudnosci
zwigzanych z wyborem najkor-
zystniejszej pozycji instalacji.
Jesli chcemy zastosowac regu-
lator temperatury pomieszcze-
nia wtedy mozna go podtaczyc
bezposrednio do zewnetrznego
systemu sterowania - pod
warunkiem, ze chcemy aby
sterowat temperaturg tylko
w jednym pomieszczeniu (lub
obszary o tym samym rodzaju
i zastosowaniu).

Schemat sterowania

Sterowanie temperatura
Scentralizowany system ste-
rowania temperatura od tej
podgrzewanej wody do ogrze-
wania podtogowego jest zasa-
dniczy jesli chcemy uzyskac
system ktory bedzie reagowat
na zmiany temperatury na
zewnatrz. Zestawy mieszajace
i zawory trojdrogowe nadaja sie
do tego rodzaju systemu. Czesci
budynkow przemystowych,
ktdre nie s oddzielone Scianami
oraz majq inne przeznac-
zenie powinny by¢ wyposazone
w oddzielne systemy sterow-
ania temperatura. Jesli chcemy
zastosowac regulator tem-
peratury pomieszczenia wtedy
mozna tez zastosowaé zdalne
sterowanie pod warunkiem, ze
uzyjemy tez sterownika Uponor
3D. Aby unikna¢ problemdéw
hydraulicznych spowodow-
anych systemem sterowania
temperaturg zalecamy zamon-
towanie pompy cyrkulacyjnej
lub urzadzenia do kontroli
przepetnienia.

Ochrona przed nadmierna
temperaturag

Aby chronic temperature
strumienia przed nadmierng
temperaturg robocza nalezy
zamontowac termostat.
Wybrana warto$¢ docelowa
musi pasowaé¢ do maksymalnej
dopuszczalnej temperatury dla
ogrzewania podtogowego.

Wymagania hydrauliczne

Aby zapewni¢ satysfakcjonujace
dziatanie systemu, rury taczace
ogrzewanie podfogowe z cen-
tralnym obiegiem grzejnym
muszg by¢ wiasciwie utozone.
Biorgc pod uwage potaczenia
pomiedzy systemem ogrze-
wania podtogowego a zrodiem

ciepta nalezy pamietac, ze tem-
peratura wejscia na generatorze
ciepta powinna by¢ znaczaco
wyzsza od tej wymaganej przez
podtogowy system ogrzewania.
Dodatkowo, nalezy pamietac
czy generator ciepta musi mie¢
minimalng temperature wyjscia.
Co wiecej, nalezy ustali¢ czy
generator ciepta wymaga wy-
muszonej cyrkulacji  cieptej
wody, co jest zazwyczaj zapewn-
ione przez pompe cyrkulacyjng
w obwodzie bojlera. Urzadzenia
ochronne muszg by¢ zamon-
towane i zataczone zgodnie
z odpowiednimi przepisami. Hy-
drauliczny punkt zero musi by¢
zlokalizowany na wlocie do gen-
eratora ciepta. Aby spetnic tech-
niczne wymagania urzadzenia
zamykajace muszg byc¢ takze
zamontowane.

Przyktady systeméw
Ilustracje na kolejnych stronach
przedstawiajg rozne schematy
sterowania systemami ogrze-
wania podtdg przemystowych.
Wymienione tutaj przyktady
to powszechne koncepty
uzywane przy sterowaniu
temperatura w pomieszczeni-
ach przemystowych. Jak zaraz
sie okaze, mozna tez taczyc
systemy ogrzewania podtdg
przemystowych ze standardow-
ymi systemami podtogowymi.
Nalezy jednak pamietaé, ze
standardowe podfogowe ogrze-
wanie musi by¢ stosowane ze
sterowaniem w poszczegoélnych
pomieszczeniach.
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Zrodio ciepta z minimalng
temperaturg wyjscia (z opcjonal-
nym dodatkowym urzadzeniem
dla temperatury pomieszczenia)

Schemat sterowania w budyn-
kach przemystowych, ktore nie

sg podzielone $cianami. Schemat
ten jest wyposazony w scen-
tralizowany system sterowania
temperaturg wraz z opcjonalnym
dodatkowym urzadzeniem gl
temperatury pomieszczeniaciepta

Hala przemystowa

opcjonalnie
z wlaczaniem
temperatury

Budynek przemystowy
z przestrzenia biurowa

Budynek przemystowy skfadajacy
sie z dwdch oddzielnych czesci
- warsztatu mechanicznego
i czesci biurowej. Temperatura
w czesci warsztatu jest ster-
owana przez scentralizowany
zewnetrzny system podczas gdy
cze$¢ biurowa jest sterowana
przez dodatkowy scentralizowany
system zewnetrzny pofaczony
z sterowaniem pojedynczgge
pomieszczenia Uponor. ciepta

Podtaczenie do zrddta ciepta z zewnetrznym zaleznym od temperatury sterowaniem (z opcjonalnym dodatkowym
urzadzeniem dla temperatury pomieszczenia).

Hala przemystowa Czeé¢ biurowa Park maszynowy

Ogrzewanie
podtogowe Uponor
“0.*"o. 0.

O ..
vy v
,,,,, VA PO VYV Y

Budynek przemystowy z biurem

i magazynem

Budynek przemystowy sktada
sie z dwdch czesci: warsztatu
mechanicznego i czesci biurowej.
Magazyn skfada sie z pojedync-

Hala przemystowa 1

Podtaczenie do zrodta ciepta w przypadku hali przemystowej z czescig biurowa.

zego obszaru o znaczaco nizszej  krzywych grzejnych. Czes$¢ bi-
temperaturze. Kazda cze$¢ ma  urowa posiada tez dodatkowy ste-
SwW0j zewnetrzny system sterow- rowanie wewnetrzne.

ania poniewaz rézne wymaga-

nia grzejne oraz temperatury

pomieszczen wymagajg réznych

Park maszynowy Hala przemysmwa 2 Magazyn
wysokiego

Cze$¢ biurowa sktadowania
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Ogrzewanie
podtogowe
Uponor
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Zrédio
ciepta

Podtaczenie do zrddta ciepta w przypadku hali przemystowej z czescig biurowa.
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Informacje do projektowania systemu/specyfikacje projektowe

Temperatury

Temperatura powierzchni
podiogi

Nalezy  zwrdci¢ uwage na

temperature powierzchni podtogi
w szczegdlnosci na ograniczenia
medyczne i fizjologiczne.

RozZnica pomiedzy $rednig
temperaturg powierzchni podtogi
[S] i standardowa temperaturg

thT:trza 6, wraz z podstawowgq
charakterystyczng krzywaq
dajq  podstawe  parametrow
wydajnosci grzejacej powi-
erzchni podtogi. Maksymalna
temperatura podtogi 6. ., jest

wyliczana zgodnie z ,progiem
gestosci strumienia cieplnego,
okreslonego w PN-EN 1264 i jest
teoretyczng granicg projektowa
w diagramie projektowym.

Temperatura pomieszcze-
nia, odczuwalna temperatura
oraz S$rednia temperatura
promieniowania

Systemy ogrzewania
podtogowego Uponor moga byc¢

Maks. temperatury
powierzchni zgodnie z PN-EN
1264:

B 29 °C w strefie zajmowanej
® 35 °C w strefie zewnetrznej

Uktadanie TIH

A specific pipe spacing T, should
Rozstawienie rur T powinno by¢
wybierane zgodnie z wymogami
projektowymi. System ogrze-
wania podtdg przemystowych
Uponor obejmuje 3 rodzaje
utozen, TIH 1, TIH 2, oraz TIH
3, Rozwazajac rozktad rur T
oraz  $rednig  podwyzszong
temperature ogrzewania A8,,
otrzymujemy termiczng moc
wyjsciowa dla systemu ogrze-

bardzo energooszczedne jesli
poréwnamy je z innymi mniej
efektywnymi systemami grzew-
czymi.

Energooszczedno$é wynika
gtdbwnie z odpowiedniej tem-
peratury pomieszczenia i pi-

onowego rozktadu temperatury
powietrza. Dla ludzi wazna jest
nie tylko temperatura powietrza
w pomieszczeniu 6, ale tez
$rednia temperatura promienio-
wania powierzchni w przylegtych
pomieszczeniach 8;, Te dwa
czynniki majg najwiekszy wptyw
na odczuwalng temperature.

W wiekszych przestrzeniach (hale
przemystowe) jesteSmy pod-
dawani znacznej wymianie prom-
ieniowania z podtogg, co moze
by¢ wyjasnione przez wyliczenie
czynnika katowego. W zwigzku
z tym zimna podtoga ma wieksza
skutecznos¢ niz w normalnych
warunkach. System ogrzewania
podtdg  przemystowych jest
potrzebny aby zagwarantowac
komfortowe $rodowisko cie-
plne oraz odpowiednig ochrone
przed uciekaniem ciepta z hal
przemystowych.

Odczuwalna temperatura jest
rownoznaczna ze standardowgq
temperaturg wewnatrz Oi - spe-
cyfikacje w EN 12831 i wywodzi

wania podtdg przemystowych
dla zestawienia gdzie warstwa
betonowa to s, a opdr termiczny
warstwy $cieralnej to R, ,. Grze-
jne petle sa utozone we wzorze
meandréw. Typy utozen moga sie
ze sobg taczy¢ np. TIH 1 wykor-
zystany w czesci zewnetrznej
(np. przed gtdwnym wejsciem
) a TIH 2 w czesciach zajetych
wewnatrz budynku.

sie ze S$redniej temperatury
promieniowania oraz tempera-
tury powietrza w pomieszczeniu.

Srednia temperatura prom-
ieniowania:
6,=0,-6,+0,-6,+..+ O _-
0

® : czynnik katowy kompo-

nentu n
0 : temperatura powierzchni
komponentu n

Srednia podwyzszona tempera-

tura ogrzewania A8,

Srednia podwyzszona tempera-
tura ogrzewania AB,, jest wyl-
iczana na podstawie tempera-
tury strumienia 8,, temperaturze
wody powrotnej 6,, oraz stand-
ardowej temperaturze wnetrza
6, zgodnie z EN 1264, To de-
cyduje o strukturze gestosci
strumienia cieplnego.

Rownanie (3)
Jak w PN-EN 1264, czes¢ 3:

eV_eR
ne, =
e\/_6\
In
6,-6

T
i

TIH Tin [cm]
1 15
2 30
3 45
A\

Systemy roztozenia dla systeméw ogrzewania podtdg

przemystowych Uponor
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Roztozenie TIH
w czesci zajmow-
anej

Roztozenie TIH

w przypadku czesci
zewnetrznych oraz
zajetych
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Podstawowe wyliczenie

Projektowanie

Ten podrozdziat udostepnia
informacje niezbedne do
okreslenia wszystkich danych
projektowych dla ogrzewania
podtdg przemystowych, ktory to
jest zgodny z PN-EN 1264, cz.3:

Obcigzenie grzejne jak w
EN 12831

Pozadana termiczna moc
wyjsciowa poszczegolnych czesci
budynku jest okreslana przez EN
12831, w szczegdlnosci zatacznik
B.1,

W zaleznosci od wysokosci hali
standardowe straty ciepta przy
konwekcyjnym ogrzewaniu czy
sufitowym  systemie  promi-
ennikowym sg od 15 do 60%
wyzsze poniewaz temperatura
pomieszczenie wzrasta wraz
z wysokoscig w zwigzku z czym
wiele ciepta ucieka niezuzyte
przez dach. System ogrzewania
Uponor przemieszcza ciepto
gtdwnie na zasadzie promienio-
wania wiec gradient tempera-
tury jest staty prawie w catym
pomieszczeniu. W zwigzku z tym
nie ma potrzeby stosowac czyn-
nika wydajnosci przy wyliczeni-
ach wydajnosci grzejnej.

Strefy zewnetrzne/peryfer-
yjne

Przypadki TIH pozwalaja na
wykorzystanie rzadko wykor-
zystywanych partii podiogi. Te
strefy majg mniejszgq odlegtosé
pomiedzy rurami a w konsek-
wencji  wyzsze temperatury
powierzchni. Wykorzystywanie
stref peryferyjnych pozwala na
zrekompensowanie wyzszych
strat energii w katach a w kon-
sekwencji podwyzsza poc-
zucie  komfortu. Roztozenie
w strefach peryferyjnych,
ktorych szeroko$¢ nie powinna
przekraczac 1m, jest zawsze TIH
15,

Informacje dotyczace projek-
towania:

B Maksymalna temperatura
powierzchni w strefach pery-
feryjnychtoq,  =35°C

Uzywanie diagraméw projek-
towych

Termodynamiczny diagram pro-
jektowy dostarcza catkowity
poglad na ponizsze zmienne
i zwigzki pomiedzy nimi:

1,Gestos¢  strumienia  ciepl-
nego w systemie ogrzewania
podtogowego, q, [W/m?]
2,Pokrycie betonu s, [cm]
3,0dlegtosci pomiedzy rurami,
TIH, [cm]

4,Srednia podwyzszona temper-
atura ogrzewania A8, = 8, - 6,

(K]

5,Podwyzszona tem-
peratura podtogi
B¢ o — 8, in [K]

Jesli znamy trzy z podanych
zmiennych reszta moze by¢ wyl-
iczona przy uzyciu diagramu.
Obecno$¢ warstwy Scieralnej
z cechami R, , = 0,02 m*K/W
zostata wzieta pod uwage przy
tworzeniu tego diagramu. Taki
opor termiczny jest rownoznac-
zny ze S$rednig wartoscig tych
najpowszechniejszych  warstw
$cieralnych.
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Uwaga:

Krzywe progowe nie
moga by¢ przekroc-
zone. Temperatura
projektowa strumienia
moze mie¢ wartosc
maksymalng réwna:

B0 = D8, ,+ B+ 2,5

V, des
Wartos¢ A8,  jest
podana przez krzywa
progowa przy
najmniejszym
zaplanowanym
rozdzieleniu rur.

Temperatura réznicowa powierzchni podtogi (JF,m - Ji) in [K]

15+

144

134

12+

11+

10+

7 7

Gestosc strumienia ciepta q in [W/m?2]

o
|
T

S.in [mm]

Pokrycie betonowe

180

160

140

120

100

80

60

40

20

60/0

100

140

180

220

260

300

340
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Diagram projektowy

diagram projektowy dla ogrzewania podtég przemystowych zintegrowanych
z ptytami betonowymi gdzie A = 2,1 W/mK, warstwa $cieralna R, = 0,02 m?> K/W,
rury grzejne 25 x 2,3 mm

(\\L- A{ c\\J‘"
N CEsRe < :
\ \\\ // // / / //
&
\\ \\ / // // > ’1€>
\ )( // // //
o A &
\ A i
Sy 7\ ~
/X // ,/ & // o v
/| / ,/ peaat =
<
//// 4 1/ // / A2
A AP AR K
Q
?// ////// it i ity
/
// //
| — fussnmns: Tj’ 3= 5
/ ////
| ——
s, Rozstawgy Dl [
mm cm W/t K
100 97.9 19.8
150 99.6 22.8
200 15 100 25.5
250 100 28.1
300 100 30.8
100 88.1 24.4
150 97.7 32.7
200 30 100 36.1
250 100 38.7
300 100 41.4
100 66.0 25.6
150 88.6 39.7
™ oV N 200 45  96.1 49.8
250 99.1 56.8
I;E /§ ,@z\ 300 99.9 60.4
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Diagram straty cisnienia

2000 2000
0
o0 1
~
e

= e
~ 1000 S 1000
O 900 ))/ 300
X 800 % 800

200 O 700
E 600 A4 e eeo
5 500 < X 500
s eAR =
3 400 400
3 i 9

300 6 300
g \’\\‘((\ & '}\5\ 2
[ ¢ SEG
S 20 e Q2 R SR 200
) >< Q) S <0 ‘3 \TS‘
.E 7/ ] ‘VD ;\
q) 7
@ 100 100
<2 90 o < 20
© 80 L G 80

X2 4
O 60 V0 D 60
; 50 [\ / n 1 AN 50
o) Medium: I\QT
% 40 i : 40
0.1 0.2 03 0.5 1 2 3 4 [mbar/

= 0.01 0.02 0.03 0.05 0.1 02 0.3 04 " rypoin

Strata cisnienia R [mbar/m]

Gradient ci$nienia w rurach Up-
onor PE-Xa moze by¢ okreslony
przy uzyciu diagramu.
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ogrzewania podtogowego przemystowego Uponor. Prosimy zapoznaé

Krotki przewodnik ponizej opisuje niektore aspekty procesu instalacji
sie z dodatkowymi instrukcjami dotaczonymi do produktdw.

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Montaz

Ogolny zarys

Ogolne

S
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: ,.ff../.% pﬁ»»%./.%/f
IO KK | € OO
B NI o Al
R oot
@ A ““ ,Po,/ IN| & #x’""‘.’ o\ \VAV/
ey
A0 [ SY
SP81 1 RIS
SRR 5 FOOONXINNN
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Montaz rur grzejnych z wigzadtami.
PORADNIK TECHNICZNY UPONOR 2012



I 252

Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System Uponor Magna

Dane techniczne

Rura Uponor PE-Xa 25 x 2,3 mm

Wymiary 25x2,3mm

Materiat PE-Xa

Produkcja zgodnie z PN-EN ISO 15875
Bariera antydyfuzyjna zgodnie z DIN 4726
Gestosé 0,938 g/cm?

Przewodnos¢ cieplna 0,35 W/mK

Wspdtczynnik rozszerzalnosci cieplnej

przy 20 °C, 1,4 x 10-4 1/K

przy 100 °C, 2,05 x 10-4 1/K

Temperatura miekniecia 133°C
Klasa materiatu budowlanego E

Min. promien zgiecia 125 mm
Chropowatosé rury 0,007 mm
Pojemnos$¢ wody 0,331/m

Zakres grzejnego zastosowania

70°C/7,2 bar

Maks. ci$nienie operacyjne (woda 20 °C)

15,4 bar (wspdtczynnik bezpieczenstwa > 1,25)

Maks. cisnienie operacyjne (woda 70 °C)

7,2 bar (wspotczynnik bezpieczenstwa > 1,5)

DIN-CERTCO Nr

3V209 PE-X

Ztaczki

Ztgczki mosiezne z gwintem zewnetrznym, ztaczki
PPSU, ztaczki Q&E, typ Uponor 25 x 2,3

Optymalna temperatura montazu

20°C

Zatwierdzone domieszki do wody

srodek przeciw zamarzaniu Uponor GNF

Ochrona UV

nie przepuszczajace swiatta tekturowe pudetko
(nieuzywane rury muszg by¢ przechowywane w kar-
tonowym pudetku!)
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UpoNOr

System Uponor Sport




Ogrzewanie i chtodzenie Uponor

Ogrzewanie/chtodzenie ptaszczyznowe > System ogrzewania podtdg sportowych

System ogrzewania podlog sportowych Uponor

KorzyS$ci systemu oraz przeznaczenie

Ja