
SkillsPoland
Twoja szansa na 
zawodowy sukces!
Pokaż, co potrafisz. Zdobądź doświadczenie, kontakty i 
medale. Reprezentuj Polskę na arenie międzynarodowej.



Czym są zawody Skills? 
• SkillsPoland to największy w Polsce konkurs umiejętności 

zawodowych.  

• To rywalizacja uczniów szkół branżowych i techników w 
praktycznych zadaniach z ponad 20 różnych dziedzin.  

• Zwycięzcy reprezentują Polskę w międzynarodowych finałach 
EuroSkills i WorldSkills. 



Możesz zostać mistrzem 
instalacji! 

• „Instalacje sanitarne i grzewcze” to jedna z kategorii 
zawodów Skills.

• Masz wiedzę, sprawne ręce oraz głowę do techniki? 
Pokaż, co potrafisz, i sprawdź się w rywalizacji z 
najlepszymi młodymi instalatorami w Polsce.

• Twoje umiejętności mogą zaprowadzić Cię na 
europejską scenę.

GF Building Flow Solutions wraz z marką Uponor są oficjalnym partnerem 
WorldSkills Poland 2026 w kategorii „Instalacje sanitarne i grzewcze”.



Na czym polega ta 
konkurencja?
Kategoria „Instalacje sanitarne i grzewcze” obejmuje montaż systemów 
stosowanych w budynkach mieszkalnych i komercyjnych.

Podczas zawodów możesz wykonać zadania związane m.in. z:
• instalacjami wodno-kanalizacyjnymi,
• instalacjami centralnego ogrzewania,
• montażem armatury,
• układaniem i łączeniem rur,
• podłączaniem urządzeń grzewczych,
• testowaniem szczelności,
• wykrywaniem i usuwaniem błędów.

To nie jest sprawdzian z samej teorii. To praktyczny test Twojego fachu.



Co możesz montować?
Wśród przykładowych zadań znajdują się:
• montaż instalacji wodnych i 

kanalizacyjnych,
• instalacja umywalki, toalety lub 

prysznica,
• wykonanie połączeń rurowych,
• montaż rozdzielacza grzewczego,
• podłączenie kotła lub podgrzewacza,
• instalacja wymiennika,
• wykonanie przyłączy,
• podłączenie systemu solarnego do 

podgrzewania wody.

Każde zadanie wymaga dokładności, logicznego myślenia i 
odpowiedzialności za efekt końcowy.



Jakich materiałów
i narzędzi używa instalator?

W konkurencji możesz pracować między 
innymi z:
• rurami stalowymi, miedzianymi i 

tworzywowymi, zaworami i filtrami, 
armaturą sanitarną, uszczelnieniami,  
rozdzielaczami, elementami instalacji 
grzewczych.

Ważne narzędzia to:
• klucze do rur, narzynki, giętarki, 

urządzenia do lutowania i zgrzewania, 
poziomice, ciśnieniomierze, narzędzia 
pomiarowe.

Dobry instalator wie nie tylko, jak użyć 
narzędzia, ale też kiedy i dlaczego go 
zastosować.



Co jest oceniane?
Sędziowie zwracają uwagę na:

• zgodność wykonania z 
projektem,

• dokładność pomiarów,

• prawidłowe prowadzenie 
instalacji,

• szczelność połączeń,

• poprawne działanie 
systemu,

• estetykę wykonania,

• bezpieczeństwo pracy,

• porządek na stanowisku,

• racjonalne wykorzystanie 
materiałów,

• przestrzeganie norm i 
instrukcji.

W zawodach nie wystarczy „żeby działało”.  
Liczy się także to, czy instalacja została 
wykonana profesjonalnie, bezpiecznie i 
estetycznie. 



Czy to konkurencja dla 
Ciebie?
Zgłoś się, jeśli:

• interesuje Cię hydraulika, ogrzewanie lub technika sanitarna,

• lubisz pracować narzędziami,

• potrafisz czytać rysunki i schematy,

• zwracasz uwagę na szczegóły,

• chcesz rozwijać się w zawodzie,

• nie boisz się nowych wyzwań,

• chcesz sprawdzić swoje umiejętności w praktyce.

Nie musisz być najlepszy w klasie. Wystarczy, że masz motywację, 
podstawowe umiejętności i gotowość do nauki.



Dlaczego warto 
wystartować?
Udział w zawodach Skills daje Ci możliwość:

• sprawdzenia się w realnym zadaniu,

• zdobycia nowego doświadczenia,

• rozwoju praktycznych umiejętności,

• kontakt z ekspertami branży, firmami i nowoczesnymi technologiami,

• zbudowania pewności siebie,

• wyróżnienia się na rynku pracy – wiele firm obserwuje zawody, aby 
znaleźć przyszłych pracowników. 

Nawet jeśli nie zdobędziesz medalu, wrócisz z większą wiedzą i 
doświadczeniem, które przydadzą Ci się w szkole oraz przyszłej pracy.



Zawody Skills a przyszła 
kariera
Branża instalacyjna potrzebuje dobrze przygotowanych fachowców.

Instalatorzy sanitarni i grzewczy są potrzebni w:

• budownictwie mieszkaniowym, budynkach użyteczności publicznej, 
obiektach przemysłowych, firmach wykonawczych, przedsiębiorstwach 
serwisowych, sektorze nowoczesnych technologii grzewczych.

To zawód związany z komfortem, bezpieczeństwem i efektywnością 
energetyczną budynków. Udział w konkursie może być pierwszym krokiem 
do zdobycia dobrej pracy, specjalizacji lub własnej firmy.



Perspektywy 
nowoczesnego instalatora
Współczesne instalacje wymagają znajomości:

• efektywnego ogrzewania,

• automatyki budynkowej,

• odnawialnych źródeł energii i systemów solarnych,

• pomp ciepła,

• nowoczesnych materiałów,

• diagnostyki i pomiarów,

• zasad ochrony środowiska.

Dobry instalator łączy umiejętności manualne z wiedzą techniczną i 
cyfrową. To fach, w którym można stale się rozwijać.



Jak wygląda droga do 
finału?
Udział w SkillsPoland obejmuje kilka 

etapów:

• Rejestracja w wybranej konkurencji.

• Kwalifikacja wstępna, na przykład 
test online lub zadanie.

• Eliminacje regionalne.

• Finał ogólnopolski SkillsPoland.

• Możliwość udziału w zawodach 
międzynarodowych EuroSkills lub 
WorldSkills.

Najlepsi uczestnicy etapu regionalnego 
otrzymują szansę awansu do finału 
krajowego.



Czy udział dużo kosztuje?

Udział w projekcie Skills jest bezpłatny.

Organizator zapewnia zawodnikom między innymi:

• wyżywienie, nocleg i zwrot kosztów podróży,

• możliwość pracy pod opieką ekspertów,

• wsparcie w przygotowaniu do rywalizacji.

Szczegółowe zasady należy zawsze sprawdzić w aktualnym regulaminie i 
komunikatach organizatora na stronie  worldskillspoland.org.

https://worldskillspoland.org.pl/obszary/instalacje-sanitarne-i-grzewcze-2026/


Co możesz osiągnąć?
Dzięki udziałowi w Skills możesz:

• awansować do finału krajowego,

• zdobyć medal i prestiżowe wyróżnienie,

• poznać najlepszych zawodników z całej Polski,

• nawiązać kontakty z firmami i ekspertami,

• otrzymać wsparcie treningowe,

• zbudować mocny punkt w CV,

• reprezentować Polskę w zawodach międzynarodowych.

W edycji SkillsPoland 2025 zwycięzcą konkurencji „Instalacje sanitarne i 
grzewcze” został Sławomir Wysocki. Drugie miejsce zajął Nikodem 
Curzytek, a trzecie – Wiktor Pawlus.



Od szkolnego warsztatu do 
Europy
SkillsPoland może otworzyć drogę do zawodów EuroSkills, które w 2027 
roku odbędą się w Düsseldorfie. Około 800 młodych specjalistów z ponad 30 
krajów Europy będzie rywalizować w około 50 konkurencjach zawodowych.

Wyobraź sobie, że:

• reprezentujesz Polskę,

• pracujesz wśród najlepszych młodych fachowców,

• poznajesz nowe technologie,

• zdobywasz doświadczenie na międzynarodowej scenie,

• pokazujesz, że polscy instalatorzy są świetnie przygotowani do zawodu.

To może być Twoja historia.



Podejmij wyzwanie!
Masz fach w rękach? Pokaż go! 
Nie czekaj, aż ktoś odkryje Twój 
talent.

• Porozmawiaj z 
nauczycielem lub 
opiekunem praktyk.

• Sprawdź wymagania 
konkurencji.

• Przeanalizuj przykładowe 
zadania.

• Ćwicz dokładność, tempo i 
organizację pracy.

• Śledź informacje na stronie 
WorldSkills Poland.

• Zarejestruj się, gdy ruszy 
kolejna rekrutacja.

SkillsPoland to nie tylko konkurs. To 
sprawdzian umiejętności, początek 
kariery i szansa na pokazanie, co 
naprawdę potrafisz.



Przydatne odnośniki
Zawody Skills - kompendium dla Szkół i Uczniów

https://www.uponor.com/pl-pl/instalacje/worldskills 

Zadania oraz projekty techniczne z kategorii „Instalacje sanitarne i 
grzewcze”

Worldskills | Uponor

Relacje z wydarzeń i zawodów Skills 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIkDtanvuszk 

Uponor w Polsce

https://www.uponor.com/pl-pl 

https://www.uponor.com/pl-pl/instalacje/worldskills
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